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I ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1 Пояснительная записка (соответствует п.14 ФОП ДО) 

 
Образовательная программа дошкольного образования МДОБУ «Детский сад  № 25» 

г. Бузулука (далее - Программа)  разработана в соответствии с федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской Фе-

дерации от 25 ноября 2022 г. № 1028) (далее – ФОП ДО) и Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства образования 

и науки Российской Федерации «17» октября 2013 г. №1155) (далее – ФГОС ДО).  

 

Список используемых сокращений 
Таблица 1 

МДОБУ «Дет-

ский сад №25»  

города Бузулука 

 

Муниципальное  дошкольное образовательное бюджетное учреждение 

города Бузулука « Детский сад № 25» 

ДО Дошкольное образование 

ДОУ Дошкольное образовательное учреждение 

ООП ДО Основная образовательная программа дошкольного образования 

ОВЗ Ограниченные возможности здоровья 

ФГОС ДО Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования 
ИКТ Информационно-коммуникационные технологии 

УМК Учебно-методический комплект 

КМП Консультационно-методический пункт 

ФОП ДО Федеральная образовательная программа дошкольного образования, ут-

вержденная приказом Министерства просвещения Российской Федера-

ции от 25 ноября 2022 г. N 1028 

КРР Коррекционно - развивающая работа  

 

. 

1.1.1 Цель и задачи программы  

 

Целью федеральной программы является  (п. 14.1. Приказа Министерства просвещения Рос-

сийской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образова-

тельной программы дошкольного образования»).  

 

Цель Федеральной программы достигается через решение следующих задач (п. 14.2. 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Цели и задачи реализации части, формируемой участниками образо-

вательных отношений:  
Часть, формируемой участниками образовательных отношений 

Соответствуют авторской программе «Исток».  

Цель: воспитание гражданственности, патриотизма, формирование ценностного от-

ношения к окружающему миру, к истории и традициям малой родины: области, городу, к 

детскому саду. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%8E%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D1%8B%20%D1%8F%D0%B2%D0%BB%D1%8F%D0%B5%D1%82%D1%81%D1%8F
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=14.2.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D1%8C%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D1%8B%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D0%B5%D1%82%D1%81%D1%8F%20%D1%87%D0%B5%D1%8
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Задачи: 

 (3-4 года) 

-формировать представление о Родине на основе ознакомления с ближайшим окруже-

нием ( дом, маршрут от дома до детского сада, детский сад и его территория); 

-воспитывать добрые чувства, интерес к месту, где живет ребенок; 

-знакомить с фольклором России, народными сказками и иллюстрациями к ним. 

(4-5 лет) 

-расширить представления детей о Родине на основе знакомства с городом, где они 

живут; 

-знакомить с географическим расположением города; 

-знакомить с историческим прошлым родного города, на материале преданий, экспо-

натов, музея; 

-воспитывать желание сохранить чистоту, порядок. 

(5-6 лет) 

-в доступной форме знакомить с историческим прошлым и настоящим Оренбургского 

края; 

-дать представление о его географическом расположении, природных ресурсах; 

-знакомить с городами  и их достопримечательностями; 

-рассказать об истоках развития Оренбуржья, народах населяющих край, традициях ее 

жителей; 

-знакомить с культурным наследием. 

(6-7 лет) 

-формировать понятие Родины, как места, где человек родился, и страны, где он жи-

вет, славу и богатство которой должен беречь и приумножать; 

-знакомить с географическим расположением России, ее климатическими поясами, 

природными ресурсами; 

-расширять кругозор детей на основе материала, доступного их пониманию: былин, 

сказок, рассказов об исторических событиях нашей страны; 

-дать представление о старинных русских городах (города-столицы, города-

памятники, города-крепости), их достопримечательности; 

-воспитывать желание познать и возродить лучшие традиции русского народа; 

-знакомить с подвигами русских солдат и военачальников. 

 

1.1.2  Принципы и подходы к формированию Программы  

  
Федеральная программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО  (п. 

14.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утвер-

ждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»).  

Подходы:  

1.Возрастной подход - предполагает ориентировку педагога в процессе воспитания и 

обучения на закономерности развития личности ребенка (физиологические, психические, со-

циальные и др.), а также социально-психологические особенности групп воспитуемых, обу-

словленных их возрастным составом, что находит отражение в возрастной периодизации 

развития детей;  

2. Личностно-ориентированный подход - ставит в центр образовательной системы 

личность ребенка, развитие его индивидуальных способностей. В рамках личностно-

ориентированного подхода перед педагогом стоят следующие задачи - помочь ребенку в 

осознании себя личностью, выявление, раскрытие его творческих возможностей, способст-

вующих становлению самосознания и обеспечивающих возможность самореализации и са-

моутверждения;  

3.Индивидуальный подход - определяется как комплекс действий педагога, направ-

ленный на выбор методов, приемов и средств воспитания и обучения в соответствии с уче-

том индивидуального уровня подготовленности и уровнем развития способностей воспитан-

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=14.3.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%8
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ников. При этом индивидуальный подход предполагает, что педагогический процесс осуще-

ствляется с учетом индивидуальных особенностей воспитанников (темперамента, характера, 

способностей, склонностей, мотивов, интересов и пр.), в значительной мере влияющих на их 

поведение в различных жизненных ситуациях;  

4.Культурологический подход опосредуется принципом культуросообразности воспи-

тания и обучения и позволяет рассмотреть воспитание как культурный процесс, основанный 

на присвоении ребенком ценностей общечеловеческой и национальной культуры. Кроме то-

го, культурологический подход позволяет описать игру дошкольника с точки зрения форми-

рования пространства игровой культуры, как культурно-историческую универсалию, позво-

ляющую показать механизмы присвоения ребенком культуры человечества и сформировать 

творческое отношение к жизни и своему бытию в мире.  

5.Деятельностный подход - предполагает, что в основе развития ребенка лежит не 

пассивное созерцание окружающей действительности, а активное и непрерывное взаимодей-

ствие с ней.  

Часть, формируемой участниками образовательных отношений  

Соответствуют авторской программе «Исток».  

Принципы:  

- личностно-ориентированный подход - важнейший принцип, предусматривающий 

учет своеобразия индивидуальности личности ребенка. Именно этот подход определяет по-

ложение ребенка в воспитательном процессе.  Каждый ребенок интересен своей уникально-

стью, и личностно-ориентированное воспитание позволяет сберечь эту уникальность, вырас-

тить личность, развить склонности и таланты, расширить возможности каждого «Я». 

- интегрированный принцип организации освоения предлагаемого содержания, ко-

торый, с одной стороны, не нарушает целостность каждой из областей знаний (природа, род-

ной язык, рисование и др.), а с другой — существенно их взаимообогащает, способствует их 

смысловому углублению, расширяет информационное поле детей. 

Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи. 

Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с дру-

гими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям 

развития детей дошкольного возраста.  

ФГОС дошкольного образования продолжает линию деятельностного, индивидуаль-

ного, дифференцированного и других подходов, направленных на повышение результатив-

ности и качества дошкольного образования.  

Подходы:  

1. Деятельностный подход осуществляется в процессе организации различных видов 

детской деятельности. Организованная образовательная деятельность строится как процесс 

организации различных видов деятельности.  

2. Личностно-ориентированный подход – это такое обучение, которое во главу угла 

ставит самобытность ребенка, его самоценность, субъективность процесса обучения, т.е. 

опора на опыт ребенка, субъектно-субъектные отношения. Реализуется в любых видах дея-

тельности детей, а также непосредственно в группах, применяющих Фребель- педагогику.  

3. Индивидуальный подход – это учет индивидуальных особенностей детей группы в 

образовательном процессе.  

4. Дифференцированный подход – в образовательном процессе предусмотрена воз-

можность объединения детей по особенностям развития, по интересам, по выбору.  

 

1.1.3  Значимые для разработки и реализации Программы характе-

ристики, в том числе характеристики особенностей развития детей ранне-

го и дошкольного возраста 

 
Организация образовательной деятельности дошкольного учреждения по реализации 

программного материала строится с учетом ряда особенностей: национально-культурных, 
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демографических, климатических. МДОБУ «Детский сад №25» расположен в центре города 

Бузулука, по адресу улица Пушкина, дом 12 .  

Бузулу́к — город в Оренбургской области России, административный центр Бузулук-

ского района. Образует городской округ город Бузулук. Одним из важнейших принципов 

реализации программы является учет национально-культурных, климатических и других 

особенностей Оренбургской области. Оренбуржье находится в глубине материка Евразия, ее 

резко континентальный климат (зимняя температура -30*, летняя температура достигает 

+30*) оказывает существенное влияние на воспитательнообразовательный процесс. Орен-

бургская область это приграничный, полиэтничный и многоконфессиональный регион. В об-

ласти проживают представители более 100 национальностей и 18 конфессий. Поэтому в дет-

ском саду воспитываются дети разных национальностей, состав каждой группы многонацио-

нален. Национальное сознание, культура межнационального общения и взаимодействия за-

кладывается с самого раннего возраста и является составной частью воспитательно-

образовательной работы с детьми.  

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей до-

школьного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. Программа предусмотрена 

для освоения детьми в возрасте от 1 года до 7 лет в группах оздоровительной и общеразви-

вающей направленности (в соответствии с Уставом). Программа реализуется в течение всего 

времени пребывания обучающихся в ОО (режим работы ДОУ: с 7.30. до 19.30, 5 дней в не-

делю (кроме выходных и праздничных дней)). Основной язык, на котором осуществляется 

обучение и воспитание детей дошкольного возраста является русский. 

 

Социокультурная среда 

 
Социокультурная среда обладает большим потенциалом наряду с дошкольной образовательной 

организацией, семьей и другими факторами успешного воспитания дошкольника.  

В шаговой доступности  к МДОБУ «Детский сад №25»   расположена СОШ №8, «СОШ №1 

имени В. И. Басманова» «начальная общеобразовательная школа №11», недалеко – Дом Ма-

шиностроителя, Троицкий парк, детская музыкальная школа, библиотека им. Л.Н.Толстого, 

детская спортивная школа «Олимпиец», центр детского творчества «Радуга», краеведческий 

музей, что позволяет привлечь их в рамках социально-педагогического партнѐрства по раз-

личным направлениям воспитания и социализации обучающихся.   
Родители воспитанников (лица, их заменяющие) являются участниками образовательной дея-

тельности дошкольного учреждения.  

Социальное положение семей на 31.08.2024: полная семья – 194, неполная семья – 41, многодет-

ная – 91, семья «группы риска» - 0  
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При разработке направлений и содержания взаимодействия с семьями воспитанников, в том чис-

ле в части, формируемой участниками образовательных отношений программы «Исток» нами 

учитывался социальный состав и категория семей воспитанников.  

В МДОБУ»Детский сад №25» функционирует 9 групп  общеразвивающей направленности  

- группы общеразвивающей направленности для детей 1-3 лет – 4  

- группы общеразвивающей направленности для детей 3-4 лет – 1  

- группы общеразвивающей направленности для детей 4-5 лет – 1  

- группы общеразвивающей направленности для детей 5-6 лет – 1  

- группы общеразвивающей направленности для детей 6-7 лет – 2  

 

Содержание программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности детей, 

воспитывающихся в дошкольном учреждении. В дошкольном учреждении функционируют 

группы для детей раннего возраста (от 1 года  до 3 лет); для детей дошкольного возраста (от 

3 до7 лет) 

Цели и задачи деятельности ДОУ по реализации Программы определяются на основе 

анализа результатов педагогической деятельности, потребностей родителей, социума, в ко-

тором находится дошкольное образовательное учреждение. 

Основными участниками реализации Программы являются: дети раннего и дошколь-

ного возраста, родители (законные представители), педагоги. 
 

Направления характеристики Причина значимости характеристики 

Характеристика возрастных особенностей 

развития, в том числе детей раннего и до-

школьного возраста 

Для осуществления образовательного про-

цесса в соответствии с возрастными возмож-

ностями. 

Характеристика физического развития у де-

тей различных групп здоровья и имеющих 

хронические заболевания 

В ДОУ воспитываются дети с различными 

группами здоровья. Используется для  обра-

зовательного процесса с учетом индивиду-

альных особенностей и возможностей детей 

Характеристика семей воспитанников Взаимодействие с родителями. Для осущест-

вления образовательного процесса и при реа-

лизации части Программы, формируемой 

участниками образовательных 

Характеристика познавательного  развития   

дошкольников 

Для реализации части Программы, форми-

руемой участниками образовательных отно-

шений 

Региональные особенности Для осуществления образовательного про-

цесса с учетом региональных национально-

культурных, территориальных, климатиче-

ских особенностей 

 

При разработке Программы учитывались продолжительность пребывания детей в до-

школьном образовательном учреждении, режим работы в соответствии с объемом решаемых 

задач образовательной деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками обра-

зовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точ-

ки зрения реализации требований федерального государственного образовательного стадарта 

дошкольного образования и ФОП ДО. 

Возрастные  особенности развития детей групп раннего возраста 

Ранний возраст от 1 до 3 лет. На втором году жизни у детей продолжает развиваться 

предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенству-

ются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-

действенное мышление. Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 

способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные дейст-

вия. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться по-
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нимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети 

продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словес-

ные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых 

слов возрастает, игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия, которые со-

вершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. 

На втором году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки. Со-

вершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К двум годам де-

ти воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. Ос-

новной формой мышления становится наглядно-действенное. Его особенность заключается в 

том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального 

действия с предметами. 

 Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и за-

висимость чувств и желаний от ситуации. Дети активно овладевают разнообразными движе-

ниями. Растущие двигательные возможности позволяют детям более активно знакомиться с 

окружающим миром, познавать свойства и качества предметов, осваивать новые способы 

действий, но при этом малыши еще не способны постоянно контролировать свои движения. 

Поэтому воспитателю необходимо проявлять повышенное внимание к действиям детей, обе-

регать их от неосторожных движений, приучать к безопасному поведению в среде сверстни-

ков 

 Для этого возраста характерно наглядно-действенное и наглядно-образное мышле-

ние. Дети «мыслят руками»: не столько размышляют, сколько непосредственно действуют. 

Чем более разнообразно использует ребенок способы чувственного познания, тем полнее его 

восприятие, тоньше ощущения, ярче эмоции, а значит, тем отчетливее становятся его пред-

ставления о мире и успешнее деятельность.  

Среди многих индивидуальных особенностей этого возраста проявляет себя темпера-

мент: 

- Активны, 

- Преобладающее отношение к новому (улыбка, интерес), 

- Отрицательное (тревога, страх), 

- Способность быстро переключатся, приспосабливаться. 

Способности. Каждый ребѐнок обладает уникальным комплексом способностей к 

различным видам деятельности. Если предоставить ему свободно развиваться и выбирать, то 

способность ребѐнка проявиться и разовьѐтся. 

Состояние здоровья. Здоровым можно считать ребѐнка, который физически, психиче-

ски и социально благополучен. 

От 2 до3 лет 

Социально- коммуникативное развитие  
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться 

предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются 

восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 

мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления. У 2 - х летних 

детей наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. Для них характерны яркие эмо-

циональные реакции, связанные с непосредственными желаниями ребенка. Проявления аг-

рессии бывают редко, проявляется эмоциональный механизм сопереживания, сочувствия, 

радости. Все дети называют себя по имени, употребляют местоимение «я» и дают себе пер-

вичную самооценку – «я хороший», «я сам». Для детей 3-х летнего возраста характерна не-

осознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети 

легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этом возрасте начинает 

складываться и произвольность поведения.  

У детей к 3 годам появляются чувство гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы сознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завер-

шается кризисом 3-х лет. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 

упрямство, негативизм, нарушение общения со взрослыми и др. Игра носит процессуальный 
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характер, главное в ней - действия. Дети уже спокойно играют рядом с другими детьми, но 

моменты общей игры кратковременны. Они совершаются с игровыми предметами, прибли-

женными к реальности. Появляются действия с предметами - заместителями. Для детей 3х 

летнего возраста игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие 

условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - це-

почка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый.  

Речевое развитие  
В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Возрастает количество понимаемых слов. Интенсивно развивается активная речь детей. К 3-

м годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые 

предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный 

словарь достигает 1000-1500 слов. К концу 3-го года жизни речь становится средством об-

щения ребенка со сверстниками, дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят 

их с большими искажениями.  

Познавательное развитие  
В сфере познавательного развития восприятия окружающего мира - чувственное - 

имеет для детей решающее значение. Они воспринимают мир всеми органами чувств, но 

воспринимают целостные вещи, а не отдельные сенсорные свойства. Возникает взаимодей-

ствие в работе разных органов чувств. Зрение и осязание начинают взаимодействовать при 

восприятии формы, величины и пространственных отношений. Слух и речедвигательные 

системы начинают взаимодействовать На третьем году жизни заметно возрастает речевая 

активность детей, они начинают проявлять живой интерес к слову. Это обнаруживается в 

детских высказываниях и вопросах, а также в игре словами. Малыши изменяют слова, при-

думывают новые, которых нет в речи взрослых; идет быстрое освоение грамматических 

форм. К трем годам ребенок начинает успешно использовать простые и распространенные 

предложения, воспроизводить небольшие стишки и потешки, отвечать на вопросы. Общение 

детей с воспитателем постоянно обогащается и развивается. Это и эмоциональное общение 

(обмен положительными эмоциями), и деловое, сопровождающее совместную деятельность 

взрослого и ребенка, а кроме того, познавательное общение. Дети могут спокойно, не мешая 

друг другу, играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, развивать несложный иг-

ровой сюжет из нескольких взаимосвязанных по смыслу эпизодов, выполнять вместе про-

стые поручения.  

На третьем году совершенствуются зрительное и слуховое восприятие, прежде всего 

фонематический слух. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, им-

пульсивность и зависимость от ситуации. 

 Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного 

человека, отличного от взрослого. У детей появляется чувство гордости и стыда, начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Од-

нако кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрям-

ством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких 

месяцев до двух лет. 

 

при восприятии и различении речи. Постепенно учитывается острота зрения и возрас-

тает способность к различению цветов.  

Внимание детей непроизвольно. Ребенок просто не понимает, что значит заставить 

себя быть внимательным, т.е. произвольно направлять и удерживать свое внимание на ка-

ком-либо объекте. Устойчивость внимания ребенка зависит от его интереса к объекту. На-

править на что-либо внимание ребенка путем словесного указания - очень трудно. Детям 

сложно немедленно выполнять просьбы. Объем внимания ребенка очень невелик - один 

предмет.  

Память проявляется главным образом в узнавании воспринимающихся ранее вещей и 

событий. Преднамеренного запоминания нет, но при этом запоминаю то, что им понрави-
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лось, что они с интересом слушали или что наблюдали. Ребенок запоминает то, что запомни-

лось само. Основной формой мышления становится наглядно-действенная.  

Художественно-эстетическое развитие  
В этом возрасте наиболее доступными видами изобразительной деятельности являет-

ся рисование и лепка. Ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-

либо предмет. Но, естественно, сначала у него ничего не получается: рука не слушается. Ос-

новные изображения: линии, штрихи, округлые предметы. Типичным является изображение 

человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. В музыкальной дея-

тельности у ребенка возникает интерес и желание слушать музыку, выполнять простейшие 

музыкально-ритмические и танцевальные движения. Ребенок вместе с взрослым способен 

подпевать элементарные музыкальные фразы.  

Физическое развитие  
Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, дей-

ствия с предметами), сидят на корточках, спрыгивают с нижней ступеньки.  

От 3 до 4 лет 

Социально-коммуникативное развитие  
К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: 

он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению 

и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, 

которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок 

испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выра-

жает свои чувства - радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налажива-

ния контактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, 

выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою половую принадлеж-

ность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная характеристика ребенка трех лет - са-

мостоятельность («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть, как взрос-

лые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать 

покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют поверхно-

стный характер, отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще 

всего инициируются взрослым.  

Для детей 3-х летнего возраста характерна игра рядом. В игре дети выполняют от-

дельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, 

но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удержива-

ет взрослый. К 4м годам дети могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания про-

стейших сюжетно-ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой 

характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая цепочка состоит 

из 3- 4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают воображаемую ситуа-

цию.  

Познавательное развитие  
В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и 

средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке. Ребенок активно использует по 

назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы-заместители и словесные 

обозначения объектов в быту, игре, общении. Формируются качественно новые свойства 

сенсорных процессов: ощущение и восприятие. В практической деятельности ребенок учи-

тывает свойства предметов и их назначение: знает название 3-4 цветов и 2-3 форм; может 

выбрать из 3-х предметов разных по величине «самый большой». Рассматривая новые пред-

меты (растения, камни и т.п.) ребенок не ограничивается простым зрительным ознакомлени-

ем, а переходит к 

осязательному, слуховому и обонятельному восприятию. Важную роль начинают иг-

рать образы памяти. Память и внимание ребенка носит непроизвольный, пассивный харак-

тер. По просьбе взрослого ребенок может запомнить не менее 2-3 слов и 5-6 названий пред-

метов. К 4-м годам способен запомнить значительные отрывки из любимых произведений.  
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Рассматривая объекты, ребенок выделяет один, наиболее яркий признак предмета, и 

ориентируясь на него, оценивает предмет в целом. Его интересуют результаты действия, а 

сам процесс достижения еще не умеет прослеживать.  

Речевое развитие  
Общение ребенка в этом возрасте ситуативно, инициируется взрослым, неустойчиво, 

кратковременно. Осознает свою половую принадлежность. Возникает новая форма общения 

со взрослым – общение на познавательные темы, которое сначала включено в совместную со 

взрослым познавательную деятельность.  

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот пери-

од ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой 

стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного гос-

подства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и 

ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи. Овладение родным 

языком характеризуется использованием основных грамматических категорий (согласова-

ние, употребление их по числу, времени и т.д., хотя отдельные ошибки допускаются) и сло-

варя разговорной речи. Возможны дефекты звукопроизношения.  

Художественно-эстетическое развитие  
Ребенок с удовольствием знакомится с элементарными средствами выразительности 

(цвет, звук, форма, движения, жесты), проявляется интерес к произведениям народного и 

классического искусства, к литературе (стихи, песенки, потешки), к исполнению и слушанию 

музыкальных произведений. Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представ-

лений о предмете. В 3-4 года они только начинают формироваться. Графические образы бед-

ны, предметны, схематичны. У одних дошкольников в изображении отсутствуют детали, у 

других рисунки могут быть более детализированы. Замысел меняется по ходу изображения. 

Дети уже могут использовать цвет. Большое значение для развития моторики в этом возрасте 

имеет лепка. Ребенок может вылепить под руководством взрослого простые предметы. В 3-4 

года из-за недостаточного развития мелких мышц руки, дети не работают с ножницами, ап-

плицируют из готовых геометрических фигур. Ребенок способен выкладывать и наклеивать 

элементы декоративного узора и предметного схематичного изображения из 2-4 основных 

частей.  

В музыкально-ритмической деятельности ребенок 3-4 лет испытывает желание слу-

шать музыку и производить естественные движения под звучащую музыку. К 4 годам овла-

девает элементарными певческими навыками несложных музыкальных произведений. Ребе-

нок хорошо перевоплощается в образ зайчика, медведя, лисы, петушка и т.п. в движениях, 

особенно под плясовую мелодию. Приобретает элементарные навыки подыгрывания на дет-

ских ударных музыкальных инструментах (барабан, металлофон). Закладываются основы 

для развития музыкально-ритмических и художественных способностей.  

Конструктивная деятельность в 3-4 года ограничивается возведением несложных по-

строек по образцу (из 2-3 частей) и по замыслу. Ребенок может заниматься, не отрываясь, 

увлекательным для него деятельностью в течение 5 минут.  

Физическое развитие  
3-х летний ребенок владеет основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, 

лазание, действия с предметами). Возникает интерес к определению соответствия движений 

образцу. Дети испытывают свои силы в более сложных видах деятельности, но вместе с тем 

им свойственно неумение соизмерять свои силы со своими возможностями.  

Моторика выполнения движений характеризуется более или менее точным воспроиз-

ведением структуры движения, его фаз, направления и т.д. К 4-м годам ребенок может без 

остановки пройти по гимнастической скамейке, руки в стороны; ударять мяч об пол и ловить 

его двумя руками (3 раза подряд); перекладывать по одному мелкие предметы (пуговицы, 

горошины и т.п. – всего 20 шт.) с поверхности стола в небольшую коробку (правой рукой).  

Начинает развиваться самооценка при выполнении физических упражнений, при этом 

дети ориентируются в значительной мере на оценку воспитателя. 3-4-х летний ребенок вла-

деет элементарными гигиеническими навыками самообслуживания (самостоятельно и пра-
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вильно моет руки с мылом после прогулки, игр, туалета; аккуратно пользуется туалетом: 

туалетной бумагой, не забывает спускать воду из бачка для слива; при приеме пищи пользу-

ется ложкой, салфеткой; умеет пользоваться носовым платком; может самостоятельно устра-

нить беспорядок в одежде, прическе, пользуясь зеркалом, расческой).  

От 4 до 5 лет 
К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная 

роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почему-

чек»), а также креативности.  

Социально-коммуникативное развитие  
К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, особенно со сверст-

никами, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы взаимодейст-

вия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения раз-

нообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен за-

метить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и со-

чувствие. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них ока-

зывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Совершенст-

вуется умение пользоваться установленными формами вежливого обращения. В игровой 

деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники 

начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. В этом 

возрасте начинают появляться постоянные партнеры по игре. В общую игру может вовле-

каться от двух до пяти детей, а продолжительность совместных игр составляет в среднем 15-

20 мин. Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обще-

стве нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игруш-

ки, правила игры и т. п.) – проявление произвольности. У детей начинает формироваться 

способность контролировать свои эмоции в движении, чему способствует освоение ими язы-

ка эмоций (гаммы переживаний, настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отли-

чается многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удо-

вольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе 

нравственных поступков. К 5-ти годам в элементарном выполнении отдельных поручений 

(дежурство по столовой, уход за растениями) проявляется самостоятельность.  

Познавательное развитие  
В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая мыслительная ак-

тивность. 5-ти летние «почемучки» интересуются причинно-следственными связями в раз-

ных сферах жизни (изменения в живой и неживой природе, происхождение человека), про-

фессиональной деятельностью взрослых и др., то есть начинает формироваться представле-

ние о различных сторонах окружающего мира. К 5-ти годам более развитым становится вос-

приятие. Дети оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной 

предмет. Они могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм вос-

создавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному 

признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Со-

вершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 

7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны 

принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое сти-

хотворение и т.д. Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными 

использовать простыне схематизированные изображения для решения несложных задач. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная 

деятельность в течение 15-20 минут.  

Речевое развитие  
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы кон-

кретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мо-

тив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и 

трудной для понимания, но она вызывает интерес. В речевом развитии детей 4-5 лет улучша-
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ется произношение звуков (кроме сонорных) и дикция. Речь становится предметом активно-

сти детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или 

иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. Дети занимаются словотворчеством на основе грамматиче-

ских правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а 

при общении со взрослым становится внеситуативной.  

Художественно-эстетическое развитие  
На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает произведения художествен-

но-изобразительно-музыкального творчества, легко устанавливает простые причинные связи 

в сюжете, композиции и т.п., эмоционально откликается на отраженные в произведении ис-

кусства действия, поступки, события, соотносит увиденное со своими представлениями о 

красивом, радостном, печальном, злом и т.д. У ребенка появляется желание делиться своими 

впечатлениями от встреч с искусством, со взрослыми и сверстниками. Продолжает разви-

ваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произволь-

ность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.  

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунки становятся 

предметным и детализированным. В этом возрасте дети рисуют предметы прямоугольной, 

овальной формы, простые изображения животных. Дети могут своевременно насыщать ворс 

кисти краской, промывать по окончании работы. Графическое изображение человека харак-

теризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Дети мо-

гут вырезать ножницами по прямой, диагонали, к 5 годам овладевают приемами вырезыва-

ния предметов круглой и овальной формы. Лепят предметы круглой, овальной, цилиндриче-

ской формы, простейших животных, рыб, птиц.  

К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные движения (пружинка, 

подскоки, кружение и т.д.). Может петь протяжно, при этом вместе начинать и заканчивать 

пение. Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование в данном воз-

расте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на инструменте). 

Дети делают первые попытки творчества.  

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются 

навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательно-

сти действий.  

Физическое развитие  
В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, сохраняется потребность в 

движении. Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает индивидуаль-

ному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управ-

ляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ре-

бенка, неспособность завершить ее по первому требованию. Появляется способность крегу-

ляции двигательной активности. У детей появляется интерес к познанию себя, своего тела, 

его строения, возможностей. У детей возникает потребность действовать совместно, быстро, 

ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать определенные интервалы во время пере-

движения в разных построениях, быть ведущим. Уровень функциональных возможностей 

повышается. Позитивные изменения наблюдаются в развитии моторики. Дошкольники луч-

ше удерживают равновесие, перешагивая через небольшие преграды, нанизывает бусины (20 

шт.) средней величины (или пуговицы) на толстую леску.  

В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические навыки (хорошо осво-

ен алгоритм умывания, одевания, приема пищи): они аккуратны во время еды, умеют пра-

вильно надевать обувь, убирают на место свою одежду, игрушки, книги. В элементарном са-

мообслуживании (одевание, раздевание, умывание и др.) проявляется самостоятельность ре-

бенка.  

От 5 до 6 лет 

Социально-коммуникативное развитие  
Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок нуждается в содержа-

тельных контактах со сверстниками. Их речевые контакты становятся все более длительны-
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ми и активными. Дети самостоятельно объединяются в небольшие группы на основе взаим-

ных симпатий. В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей ген-

дерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особен-

ности проявления чувств). Ярко проявляет интерес к игре.  

В игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут распределять роли до на-

чала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопрово-

ждается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, со-

провождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблю-

дается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и 

«периферия». В игре дети часто пытаются контролировать друг друга - указывают, как дол-

жен вести себя тот или иной персонаж. Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмо-

циональные состояния, видеть проявления эмоционального состояния в выражениях, жестах, 

интонации голоса. Проявляет интерес к поступкам сверстников.  

В трудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда выполняются качест-

венно, быстро, осознанно. Активно развиваются планирование и самооценивание трудовой 

деятельности.  

Познавательное развитие  
В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться восприятие цвета, 

формы и величины, строения предметов; представления детей систематизируются. Дети на-

зывают не только основные цвета и их оттенки, но промежуточные цветовые оттенки; форму 

прямоугольников, овалов, треугольников. К 6-ти годам дети легко выстраивают в ряд – по 

возрастанию или убыванию – до десяти предметов разных по величине. Однако дошкольни-

ки испытывают трудности при анализе пространственного положения объектов, если стал-

киваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. В старшем до-

школьном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только 

решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта. Продолжают со-

вершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. 5-6 

лет - это возраст творческого воображения. Дети самостоятельно могут сочинить оригиналь-

ные правдоподобные истории. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному 

вниманию.  

Речевое развитие  
Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, вы-

ражении своих чувств и намерений с помощью речевых и неречевых (жестовых, мимиче-

ских, пантомимических) средств. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее зву-

ковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные зву-

ки. Развивается фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении 

стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический 

строй речи. Дети используют все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь: 

дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и де-

тали.  

Художественно-эстетическое развитие  
В изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно может изображать 

предметы круглой, овальной, прямоугольной формы, состоящих из частей разной формы и 

соединений разных линий. Расширяются представления о цвете (знают основные цвета и от-

тенки, самостоятельно может приготовить розовый и голубой цвет). Старший возраст – это 

возраст активного рисования. Рисунки могут быть самыми разнообразными по содержанию: 

это жизненные впечатления детей, иллюстрации к фильмам и книгам, воображаемые ситуа-

ции. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, 

но могут отличаться оригинальностью композиционного решения. Изображение человека 

становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о по-

ловой принадлежности и эмоциональном состоянии Рисунки отдельных детей отличаются 
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оригинальностью, креативностью. В лепке детям не представляется трудности создать более 

сложное по форме изображение. Дети успешно справляются с вырезыванием предметов 

прямоугольной и круглой формы разных пропорций. Старших дошкольников отличает яркая 

эмоциональная реакция на музыку. Появляется интонационно-мелодическая ориентация му-

зыкального восприятия. 

Дошкольники могут петь без напряжения, плавно, отчетливо произнося слова; сво-

бодно выполняют танцевальные движения: полуприседания с выставлением ноги на пятку, 

поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке и т.д. Могут импровизировать, сочинять 

мелодию на заданную тему. Формируются первоначальные представления о жанрах и видах 

музыки.  

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых проте-

кает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конст-

руктора. Могут заменять детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овла-

девают обобщенным способом обследования образца. Конструктивная деятельность может 

осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Дети могут конструировать из 

бумаги, складывая ее в несколько раз (2,4,6 сгибов); из природного материала.  

Физическое развитие  
Продолжается процесс окостенения скелета ребенка. Дошкольник более совершенно 

овладевает различными видами движений. Тело приобретает заметную устойчивость. Дети к 

6 годам уже могут совершать пешие прогулки, но на небольшие расстояния. Шестилетние 

дети значительно точнее выбирают движения, которые им надо выполнить. У них обычно 

отсутствуют лишние движения, которые наблюдаются у детей 3-5 лет. В период с 5 до 6 лет 

ребенок постепенно начинает адекватно оценивать результаты своего участия в играх сорев-

новательного характера. Удовлетворение полученным результатом к 6 годам начинает дос-

тавлять ребенку радость, способствует эмоциональному благополучию и поддерживает по-

ложительное отношение к себе («я хороший, ловкий» и т.д.). Уже начинают наблюдаться 

различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков - более прерывистые, у девочек – 

мягкие, плавные). К 6 годам совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев рук. Не-

которые дети могут продеть шнурок в ботинок и завязать бантиком. В старшем возрасте 

продолжают совершенствоваться культурно-гигиенические навыки: умеет одеться в соответ-

ствии с условиями погоды.  

От 6 до 7 лет 

Социально-коммуникативное развитие  
К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного 

достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний ре-

бенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, 

если они противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен прояв-

лять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». 

Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать се-

бя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Произ-

вольность поведения — один из важнейших показателей психологической готовности к 

школе.  

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать 

различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за 

растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми 

безопасными приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.).  

В сюжетно-ролевых играх дети 7-го года жизни начинают осваивать сложные взаимо-

действия людей, отражающих характерные значимые жизненные ситуации, например, 

свадьбу, болезнь и т.п. Игровые действия становятся более сложными, обретают особый 

смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем 

может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. 

При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству 

и менять свое поведение в зависимости от места в нем (например, ребенок обращается к 
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продавцу не просто как покупатель/, а как покупатель-мама). Если логика игры требует по-

явления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при 

этом роль, взятую ранее. Семилетний ребенок умеет заметить изменения настроения взрос-

лого и сверстника, учесть желания других людей; способен к установлению устойчивых кон-

тактов со сверстниками. Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной пере-

живаний, разнообразием их проявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций. 

Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» — предчувствие собственных пережи-

ваний и переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных действий и по-

ступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»).  

Познавательное развитие. 
Познавательные процессы претерпевают качественные изменения; развивается произ-

вольность действий. Наряду с наглядно-образным мышлением появляются элементы словес-

но-логического мышления. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но 

они еще в значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. Про-

должает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение раз-

вития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 

различными влияниями, в том числе средств массовой информации, приводящими к стерео-

типности детских образов. Внимание становится произвольным, в некоторых видах деятель-

ности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У детей появляется особы 

интерес к печатному слову, математическим отношениям. Они с удовольствием узнают бук-

вы, овладевают звуковым анализом слова, счетом и пересчетом отдельных предметов.  

Речевое развитие  
Происходит активное развитие диалогической речи. Диалог детей приобретает харак-

тер скоординированных предметных и речевых действий. В недрах диалогического общения 

старших дошкольников зарождается и формируется новая форма речи - монолог. Дошколь-

ник внимательно слушает рассказы родителей, что у них произошло на работе, живо интере-

суется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми спрашивают, кто 

это, есть ли у них дети и т.п. У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отража-

ются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом воз-

расте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, анто-

нимы, прилагательные и т.д.  

Художественно-эстетическое развитие  
В изобразительной деятельности детей 6-7 лет рисунки приобретают более детализи-

рованный характер, обогащается их цветовая гамма. Более 17 явными становятся различия 

между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, во-

енные действия; девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, и т.д. Часто 

встречаются бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.п. При правильном подходе у детей 

формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. По-

являются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена 

различными деталями. Предметы, которые дети лепят и вырезывают, имеют различную 

форму, цвет, строение, по-разному расположены в пространстве. Вместе с тем могут к 7-ми 

годам передать конкретные свойства предмета с натуры. Семилетнего ребенка характеризует 

активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, посто-

янные вопросы к взрослому, способность к речевому комментированию процесса и резуль-

тата собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое воображение. 

Процесс создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные 

способы решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает 

результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к становле-

нию представлений о себе и своих возможностях.  

Значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки. Ребенок определя-

ет к какому жанру принадлежит прослушанное произведение. Чисто и выразительно поет, 



19 

 

правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя). Дошкольник может самостоятельно при-

думать и показать танцевальное или ритмическое движение.  

К 7 годам дети в значительной степени освоили конструирование из строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и 

построек. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными. Дети 

точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка. В 

этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и приду-

мывать собственные. Усложняется конструирование из природного материала.  

Физическое развитие  
К 7 годам скелет ребенка становится более крепким, поэтому он может выполнять 

различные движения, которые требуют гибкости, упругости, силы. Его тело приобретает за-

метную устойчивость, чему способствует усиленный рост ног. Ноги и руки становятся более 

выносливыми, ловкими, подвижными. В этом возрасте дети уже могут совершать довольно 

длительные прогулки, долго бегать, выполнять сложные физические упражнения. У семи-

летних детей отсутствуют лишние движения. Ребята уже самостоятельно, без специальных 

указаний взрослого, могут выполнить ряд движений в определенной последовательности, 

контролируя их, изменяя (произвольная регуляция движений). Ребенок уже способен доста-

точно адекватно оценивать результаты своего участия в подвижных и спортивных играх со-

ревновательного характера. Удовлетворение полученным результатом доставляет ребенку 

радость и поддерживает положительное отношение к себе и своей команде («мы выиграли, 

мы сильнее»). Имеет представление о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, 

маленький и т.п.) и здоровье, заботиться о нем. Владеет культурно-гигиеническими навыка-

ми и понимает их необходимость.  

 

Программа «Исток» углубляет содержание образовательной области социально-

коммуникативного развития детей, являясь частью формируемой участниками образователь-

ных отношений образовательной программы дошкольного образования МДОБУ «Детский 

сад №25». В рамках программы «Исток» представлен алгоритм технологии ознакомления 

детей с родным краем, тематическое планирование. 

 Возраст детей участвующих в программе:  

 Программа «Исток», ориентирована на детей в возрасте от 3 до 7 лет. 

 Ученые отмечают, что у ребенка уже в трехлетнем возрасте начинает складываться 

отношение к различным сторонам окружающей действительности: природе, традициям, 

культуре. В младшем дошкольном возрасте у детей возрастает объем памяти. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение. Начинает развивать-

ся образное мышление. 

         На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произой-

дет в результате их взаимодействия. Продолжает развиваться воображение. Дети могут са-

мостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. Ведущим становится позна-

вательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть 

сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. В старшем дошкольном 

возрасте происходит формирование духовно-нравственной основы ребенка, его эмоций, 

чувств, мышления, механизмов социальной адаптации в обществе, т.е. начинается процесс 

осознания себя в окружающем мире. Начинают развиваться те черты характера, которые не-

зримо связывают маленького человека со своим народом, своей страной.  

 Дети в возрасте 5-7лет способны давать определения некоторым моральным поняти-

ям и достаточно тонко их различать, могут совершать позитивный нравственный выбор не 

только в воображаемом плане, но и в реальных ситуациях. Социально-нравственные чувства 

и эмоции достаточно устойчивы. В основе произвольной регуляции поведения лежат не 

только усвоенные (или заданные извне) правила и нормы. Расширяется их мотивационная 

сфера за счет развития таких социальных по происхождению мотивов, как познавательные, 

просоциальные (побуждающие делать добро), а также мотивов самореализации. Поведение 
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детей 5-7 лет начинает регулироваться также их представлениями о том, «что такое хорошо 

и что такое плохо». С развитием морально-нравственных представлений напрямую связана и 

возможность эмоционально оценивать свои поступки. Продолжает развиваться способность 

детей понимать эмоциональное состояние другого человека -сочувствие -даже тогда, когда 

они непосредственно не наблюдают его эмоциональных переживаний. Поведение дошколь-

ников становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учетом интересов и потребно-

стей других людей. 

  Сложнее и богаче по содержанию становится общение с взрослым. По-прежнему, 

нуждаясь в доброжелательном внимании, уважении и сотрудничестве взрослого, ребенок 

при этом стремится, как можно больше узнать о нем, причем круг его интересов выходит за 

рамки конкретного повседневного взаимодействия. Развитие общения детей с взрослыми к 

концу 7-го года жизни создает отчасти парадоксальную ситуацию. С одной стороны, ребенок 

становится более инициативным и свободным в общении и взаимодействии с взрослым, с 

другой, очень зависим от его авторитета. Для него чрезвычайно важно делать все правильно 

и быть хорошим в глазах взрослого.  

   Большую значимость для детей 5-7 лет приобретает общение между собой. Их из-

бирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская 

дружба. Дети охотно делятся своими впечатлениями, высказывают суждения о событиях и 

людях, расспрашивают о том, где были, что видели и т.п., то есть участвуют в ситуациях 

«чистого общения», не связанных с осуществлением других видов деятельности. При этом 

они могут внимательно слушать друг друга, эмоционально сопереживать рассказам друзей. 

Дети продолжают активно сотрудничать друг с другом.  

     В 5-7 лет у детей увеличивается объем памяти, что позволяет им непроизвольно 

(т.е. без специальной цели) запомнить достаточно большой объем информации. Дети также 

могут самостоятельно ставить перед собой задачу что-либо запомнить, используя при этом 

простейший механический способ запоминания -повторение. Продолжается развитие на-

глядно-образного мышления, которое позволяет решать ребенку более сложные задачи, с ис-

пользованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщенных пред-

ставлений о свойствах различных предметов и явлений. Речевые умения детей позволяют 

полноценно общаться с разным контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомы-

ми и незнакомыми). В процессе диалога ребенок старается исчерпывающе ответить на во-

просы, сам задает вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами дру-

гих. Активно развивается и другая форма речи -монологическая. 

Индивидуальные особенности воспитанников 
Полноценному развитию детей способствует индивидуальный подход, который не-

возможен без знания индивидуальных особенностей каждого ребенка. Организация образо-

вательной деятельности в дошкольном образовательном учреждении осуществляется с уче-

том индивидуальных физиологических и психологических особенностей детей.  

Среднесписочный состав детей в ДОУ составляет 197 человек. 

Показатели антропометрических исследований развития воспитанников свидетельст-

вуют об их соответствии возрастным особенностям детей. Отклонения по массе и росту по 

детскому саду составляют не более 1%. В среднем за год антропометрические показатели 

детей по весу увеличиваются на 1-1,5 кг, а по росту на 2-5 см, что является показателем нор-

мального развития детей согласно возрасту. Большинство детей, посещающих МДОБУ 

«Детский сад №25» со второй группой здоровья –56,6%. Физическое развитие детей, посе-

щающих МДОБУ, соответствует среднему уровню и составляет 91,2%. Выше среднего уров-

ня – 27 детей (6,6%) –ниже среднего 9 детей(2,2%). Таким образом, в детском саду основной 

контингент воспитанников имеет физическое развитие, соответствующее возрасту ребенка и 

не имеют противопоказаний к занятиям по физическому развитию и другим видам двига-

тельной активности. 

Особенности развития детей по группам здоровья: 

 Дети второй группы здоровья - дети здоровые, но с факторами риска по возникно-

вению патологии, функциональными и некоторыми морфологическими отклонениями, хро-
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ническими заболеваниями в стадии стойкой клинико-лабораторной ремиссии не менее 3-5 

лет, врожденными пороками развития, не осложненными заболеваниями одноименного ор-

гана или нарушением его функции, а также со сниженной сопротивляемостью к острым хро-

ническим заболеваниям; 

 Дети третьей группы здоровья - дети с хроническими заболеваниями и врожден-

ными пороками развития разной степени активности и компенсации, с сохраненными функ-

циональными возможностями; Дети четвертой группы здоровья - дети, имеющие значитель-

ные отклонения в состоянии здоровья постоянного или временного характера, но без выра-

женного нарушения самочувствия, со сниженными функциональными возможностями. Дети 

группы «риска » могут иметь некоторое отставание в физическом развитии; недостаточную 

физическую подготовленность; незначительные отклонения в двигательном развитии. Дети 

данной группы занимаются физическими упражнениями по общей программе, но при этом 

требуется соблюдение ряда ограничений и специальных методических правил, в частности, 

им противопоказаны большие объемы физических нагрузок с высокой интенсивностью. 

Важно направить работу в следующих направлениях: укрепление здоровья, улучшение мо-

торного развития, постепенная адаптация организма к физическим нагрузкам 

Характеристика особенностей высшей нервной деятельности детей: 

 • I тип характеризуется следующими особенностями: достаточной силой, нормальной 

возбудимостью, идеальным балансом между возбуждением и торможением и способностью 

к взаимо- переходам. У детей с таким типом ВНД условные рефлексы быстро образуются и 

легко угасают при неподкреплении. Дети без труда переключаются с одного занятия на дру-

гое и выполняют его с удовольствием. Этих детей легко обучать музыке, иностранному язы-

ку. Они, как правило, хорошего поведения, легко воспитуемы. Словарный запас богатый, 

речь сопровождается жестикуляциями. 

 • II тип — сильный, оптимально возбудимый, уравновешенный, медленный. Дети 

дисциплинированные, отличного поведения. Речь правильная, с достаточно широким сло-

варным запасом. Жестикуляция при разговоре отсутствует. Дети с большим подъемом бе-

рутся за выполнение трудных поручений и доводят их до конца.  

• III тип ВНД — это сильный, повышенно возбудимый, неуравновешенный (безу-

держный). Дети этого типа плохо управляют своими эмоциями, они вспыльчивы. Короткие 

взрывы необоснованный возбуждений сопровождаются у них двигательным эффектом. 

Учатся часто неудовлетворительно. Словарный запас у них богат, но речь неровная, быстрая, 

с колеблющимися интонациями. Начало фразы, как правило, бывает бойким, но постепенно 

накал снижается и речь заканчивается тихо. 

 • IV тип — слабый, понижено возбудимый. У таких детей деятельность первой и вто-

рой сигнальной систем протекает на более низком уровне, чем у остальных типов. Условные 

рефлексы вырабатываются медленно, они неустойчивы и легко поддаются внешнему тормо-

жению. Дети не переносят длительного действия раздражителей, быстро утомляются и впа-

дают в застойное запредельное торможение. Речь детей тихая, медленная, словарный запас 

небольшой. Незначительные перегрузки приводят к переутомлению. 

 

1.2 Планируемые результаты освоения Программы 

 
Планируемые результаты реализации Федеральной программы    (п.15. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образова-

тельной программы дошкольного образования»)  

 

1.2.1 Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы в раннем воз-

расте (к трем годам)  

 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам)  (п.15.2. Приказа Министерства просвеще-

ния Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования»)  

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=15.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=15.2.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D0%B2%20%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%BC%20%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%20(%D0%BA%
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1.2.2 Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы в дошкольном 

возрасте:  
 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте  (п.15.3. Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной про-

граммы дошкольного образования»)  

 

1.2.3 Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения освоения 

Программы (к концу дошкольного возраста) 

 

 Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы (к концу до-

школьного возраста)  (п.15.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Результатом усвоения содержания программы «Исток» является развитие следующих 

качеств: 

Интеллектуальные: 

- проявляет компетентность в беседе о членах семьи и себе самом. 

- имеет представление о культуре, традициях, промыслах Бузулукского района, о за-

мечательных людях прославивших родной край; 

-владеет информацией о наиболее ярких представителях флоры и фауны родного 

края, знаком с полезными ископаемыми (нефть); 

- знает название своего города, символику (флаг, герб), достопримечательности; 

- интересуется событиями прошлого и настоящего родного города, задумывается о его 

будущем. 

Физические: 

- отражает свои впечатления о Бузулукском  крае, городе Бузулук в предпочитаемой 

деятельности: рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет; 

- участвует в событиях, жизни детского сада, города (участие в организации мини-

музея «Разноцветная Россия», в праздновании «Дня города»; 

- ориентируется в ближайшем к детскому саду и дому микрорайону, центральных 

улицах города, соблюдает правила поведения в общественных местах (театре, музее, в мес-

тах отдыха горожан). 

Личностные: 

- проявляет заботу о близких. 

- любознателен, стремится к самостоятельному поиску информации о крае, городе 

(найти интересный факт, фотографию, иллюстрацию); 

- проявляет уважение к людям разных национальностей Оренбуржья и их обычаям; 

- выражает позитивное отношение к пожилым жителям города; 

- эмоционально отзывается на красоту родного края.        

Система оценки результатов освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО, ожидаемые образовательные результаты не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и 

не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей. 

Как следует из ФГОС ДО, целевые ориентиры не могут служить непосредственным 

основанием при решении управленческих задач, включая: аттестацию педагогических кад-

ров; оценку качества образования; оценку как итогового, так и промежуточного уровня раз-

вития детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с исполь-

зованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативно-

сти детей); оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D0%B2%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%BC%20%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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включения в показатели качества выполнения задания; распределение стимулирующего 

фонда оплаты труда работников ДОУ. 

Освоение Программы в учреждении не сопровождается проведением промежуточных 

аттестации и итоговой аттестации воспитанников. 

Для этого педагог использует инструментарий оценки своей работы, который позво-

ляет ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми. 

В представленной системе оценки результатов освоения Программы отражены со-

временные тенденции, связанные с изменением понимания оценки качества дошкольного 

образования. В первую очередь, речь идет о постепенном смещении акцента с объективного 

(тестового) подхода в сторону аутентичной оценки. В основе аутентичной оценки лежат сле-

дующие принципы. Во-первых, она строится в основном на анализе реального поведения ре-

бенка, а не на результате выполнения специальных заданий. Информация фиксируется по-

средством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог по-

лучает в естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях). 

Аутентичные оценки могут давать взрослые, которые проводят с ребенком много времени, 

хорошо знают его поведение, аутентичная оценка максимально структурирована. И наконец, 

если в случае тестовой оценки родители далеко не всегда понимают смысл полученных дан-

ных, а потому нередко выражают негативное отношение к тестированию детей, то в случае 

аутентичной оценки ответы им понятны. Родители могут стать партнерами педагога при по-

иске ответа на тот или иной вопрос. 

1.3. Подходы к педагогической диагностике достижения планируе-

мых результатов 

 
Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов  (п.16. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образова-

тельной программы дошкольного образования»)  

 

Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 "Об утвержде-

нии федеральной образовательной программы дошкольного образования"  

 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исклю-

чительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической Диагностики: 

- на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости 

от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика); 

- на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключи-

тельная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом 

в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблю-

дения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагно-

стических ситуаций. 
-  При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%
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Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентира-

ми для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают 

как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением 

ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобрази-

тельной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в 

группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуаци-

ях). 

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком лично-

стных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на ус-

пехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятель-

ность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития 

ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельно-

сти и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребѐнка, способ и форму 

их регистрации педагог выбирает самостоятельно. 
Педагог составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ре-

бенка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить 

и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а так-

же скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей 

развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, что по-

зволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 

уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

- Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные ха-

рактеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельно-

стью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образова-

тельные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно 

проектирует образовательный процесс. 

- При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление 

и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты: педагоги- психологи. Участие ребенка в психологической диагностике допус-

кается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологи-

ческой диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровож-

дения и оказания адресной психологической помощи.  

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения Про-

граммы в части, формируемой участниками образовательных отношений дополняет-

ся следующими компонентами. 

Стартовая педагогическая диагностика подводятся в сентябре каждого года. 

Заключительная педагогическая диагностика подводятся в апреле каждого года. 

Индивидуальный образовательный маршрут ребѐнка включает в себя: дидактиче-

ские игры, упражнения, подобранные педагогом индивидуально для каждого ребѐнка, позво-

ляющие повысить индивидуальный результат освоения программного содержания по обра-

зовательной области, либо разделу Программы. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Исток» педагогическая диагностика проводится 2 раза в год в следующие 

сроки: в начале учебного года первые 2 недели сентября; в конце учебного 

года первые две недели мая в том же порядке, как и по образовательным 

областям 

 

 

Критерии для определения результатов освоения основной образовательной программы 

дошкольного образования 

Сформировано - 3 
Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют их для решения 

поставленных перед ними задач, справляются с заданием самостоятельно, без посторонней 

помощи и дополнительных (вспомогательных) вопросов. Владеют необходимыми навыками 

и применяют их. Ответы дают полные с объяснениями и рассуждениями, используют пол-

ные предложения. Речь спокойная, с достаточным запасом слов, оперируют предметными 

терминами. 

Частично сформировано - 2 
Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют их для решения 

поставленных задач. Однако им требуется помощь (подсказка) педагога, вспомогательные 

вопросы. При помощи взрослого, дети справляются с заданиями в полном объѐме. Дети зна-

комы с необходимыми навыками и умеют использовать их, но для этого им нужна помощь. 

Ответы дают с объяснениями и рассуждениями, применяют сложные и простые предложе-

ния и словосочетания. Речь соответствует возрасту с достаточным запасом слов, дети опери-

руют предметными терминами. 

Не сформировано - 1 
Дети имеют представления об умениях и навыках, предусмотренных програм-

мой для данного возраста, однако испытывают затруднения при их использовании. Если дети 

пытаются справиться сами, то делают это не в полном объѐме. Помощь педагога и вспомога-

тельные вопросы не оказывают значимого влияния на ответы, дети не всегда справляются с 

заданием, часто отмалчиваются, отказываются выполнять задания или делают их с ошибка-

ми, соглашаются с предложенным вариантом, не вникая в суть задания. Ответы даются без 

объяснений и рассуждений. Дети применяют простые предложения и словосочетания. Речь 

односложная, с ограниченным запасом слов, не используют предметные термины. При ис-

пользовании знаний для выполнения задания результат получается недостаточно качествен-

ным. 

Критерии для определения результатов освоения основной образовательной программы 

дошкольного образования в образовательной области  

«Физическое развитие» 

Сформировано - 3 
Ребѐнок выполняет общеразвивающие упражнения в заданном темпе, чѐтко, ритмич-

но, выразительно. Владеет необходимыми навыками и применяет их самостоятельно. Без 

помощи взрослого, выполняет перестроения, прыжки, метание, лазанье, ползание, упражне-

ния с мячом, со скакалкой, соблюдая технику движений, темп. Выполняет нормы по разделу 

«Физическая культура» для данного возраста, предусмотренные программой. Принимает ак-

тивное участие в спортивных и подвижных играх, умеет самостоятельно организовать игру, 

знает правила игр, проявляет творчество. 

Ребѐнок имеет предусмотренный программой запас знаний и умеет использовать их 

для решения задач, однако в некоторых случаях ему требуется помощь педагога. 

Частично сформировано - 2 
В большинстве случаев ребѐнок пытается справиться с заданиями сам, делает это в 

полном объѐме, рекомендуемом программой для данного возраста. Ребѐнок знает правила 
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подвижных игр, может их объяснить, проявляет активность в организации игр, часто прояв-

ляет творчество, но при выполнении упражнений движения ребѐнка бывают робкими. Ребѐ-

нок имеет навыки, предусмотренные программой для данного возраста, однако испытывает 

затруднения при выполнении упражнений. Недостаточно развита координация движений, не 

всегда справляется с заданием. Помощь педагога оказывает положительное влияние на дей-

ствия ребѐнка. 

Не сформировано - 1 
Ребѐнок малоактивен. При выполнении упражнений движения ребѐнка робкие, нелов-

кие, скованные. Ребѐнок не имеет умений, предусмотренных программой для данного воз-

раста, испытывает затруднения при выполнении упражнений. Плохо развита координация 

движений, редко проявляет творчество. Ребѐнок не справляется с заданием, отказывается 

выполнять упражнения или делает их неправильно, по большинству компонентов не укла-

дывается в нормы для данного возраста, предусмотренные программой, не проявляет жела-

ния заниматься физкультурной деятельностью. Помощь педагога не оказывает значимого 

влияния на действия ребѐнка. 

Критерии для определения результатов освоения основной образовательной программы 

дошкольного образования в образовательной области 

«Художественно — эстетическое развитие», в разделе 

 «Музыкальная деятельность» 

Сформировано - 3 
Ребѐнок умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным ха-

рактером музыки, выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с 

приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг). Инсценирует игровые 

песни, придумывает варианты образных движений в играх и хороводах. Может петь песни в 

удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, за-

медляя, усиливая и ослабляя звучание). Может петь индивидуально и коллективно, с сопро-

вождением и без него. Внимательно слушает музыкальные произведения до конца, понима-

ет, о чем поется в песне. Узнаѐт песни по мелодии, различает звуки по высоте (в пределах 

квинты). Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и инструмент, 

на котором оно исполняется. Различает части музыкального произведения (вступление, за-

ключение, запев, припев). Определяет общее настроение, характер музыкального произведе-

ния. Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных ин-

струментах несложные песни и мелодии. Выполняет нормы в рамках раздел «Музыка» для 

данного возраста, предусмотренные программой. 

Частично сформировано - 2 
Ребѐнок имеет предусмотренный программой запас знаний и умеет использовать их 

для решения задач, однако в некоторых случаях ему требуется помощь педагога. В большин-

стве случаев ребѐнок пытается справиться сам, делает это в полном объѐме, рекомендуемом 

программой для данного возраста. Ребѐнок поѐт песни, активен, слушает музыкальное про-

изведение внимательно. Ребенок хорошо двигается под музыку, если при выполнении дви-

жений затрудняется, повторяет за педагогом. Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и 

звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии, часто про-

являет активность, творчество. 

Не сформировано - 1 
Ребѐнок не в полном объѐме владеет умениями, предусмотренными программой для 

данного возраста, испытывает затруднения при выполнении движений, в пении, в назывании 

музыкальных инструментов, музыку слушает невнимательно, отвлекается. Ребѐнок не акти-

вен, выполняет движения под музыку робко, неловко, скованно. Плохо развита координация 

движений. Ребѐнок не справляется с заданиями, отказывается петь песни, по большинству 

компонентов не укладывается в нормы для данного возраста, предусмотренные программой. 

Мониторинг адаптации 



27 

 

Учѐт педагогами возрастных особенностей - гарант успешной адаптации детей к дет-

скому саду. Сотрудники группы раннего возраста с самых первых дней пребывания ребѐнка 

в детском саду стремятся установить доверительные отношения с детьми, помогают нала-

дить контакты со сверстниками. Предусмотрено проведение мониторинга адаптации детей 3 

лет к детскому саду в период с июля по сентябрь по следующим показателям. 

Эмоциональный настрой ребѐнка во время прихода в детский сад. 

Отношение к расставанию с родителями. 

Изменение показателей физического развития ребѐнка. 

Адаптация к режимным моментам. 

Взаимодействие с коллективом сверстников. 

Отношение ребѐнка к уходу из детского сада. 

Для детей подготовительной группы два раза в год, в сентябре, в апреле проводится 

мониторинг готовности детей старшего дошкольного возраста к обучению в школе, разра-

ботанный на основе комплекта диагностических материалов по оценке и учѐту индивиду-

альных особенностей развития детей 5 - 7 лет. Результаты заносятся воспитателем в прото-

колы, итоги мониторинга анализируются, родители знакомятся с результатами в индивиду-

альном формате, намечается перспектива в работе. 

 

2. Содержательный раздел обязательной части Программы 

и части, формируемой участниками образовательных отношений 

 
2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, феде-

ральной программой и с учетом методических пособий, обеспечивающих реали-

зацию данного содержания (соответствует п.18-23.12 ФОП ДО). 

 
Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям  
(п.17 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утвер-

ждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ре-

бенка, представленными в пяти образовательных областях 

  

Федеральная программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реа-

лизуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического раз-

вития)  (п.17.1. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

2.1.1 Задачи и содержание образовательной области «Социально-коммуникативное разви-

тие»  

Социально-коммуникативное развитие (п.18. Приказа Министерства просвещения Российской Федера-

ции от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»)  

От 1года до 2 лет. (п.18.1. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

От 2 лет до 3 лет.  (п.18.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

От 3 лет до 4 лет. (п.18.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8%20%D0%B8%20%D1%81%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20(%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B8%20%D0%B2
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=18.-,%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%2D%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BC%D1%83%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5,-
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=18.2.-,%D0%9E%D1%82%201%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%202%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-18.2.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=18.3.-,%D0%9E%D1%82%202%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%203%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-18.3.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=18.4.-,%D0%9E%D1%82%203%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%204%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-18.4.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
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От 4 лет до 5 лет. (п.18.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  
 

От 5 лет до 6 лет. (п.18.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

От 6 лет до 7 лет. (п.18.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", "Природа", 

"Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания  (п.18.8. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образова-

тельной программы дошкольного образования») 

 
Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и осуществляется на осно-

ве федеральной образовательной программы. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей 1,5 -7 лет в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные 

области, представляющие определенные направления развития и образования детей. 

Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с уче-

том их возрастных и индивидуальных особенностей и реализуется в различных видах дея-

тельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных 

механизмах развития ребенка) в группах детского сада в обязательной части Программы. За-

дачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и 

личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных 

областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с 

обязательным психологическим сопровождением. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только 

в рамках образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совмест-

ной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников. 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных 

и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и мо-

жет реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно--

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка. 

Содержание и задачи образования по освоению образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» (по возрастным группам) 

«Социально-коммуникативное развитие» реализуется: 

 в сфере социальных отношений через занятие «Социальные отношения»; 

в области формирования основ гражданственности и патриотизма через занятие 

 «Основы гражданственности и патриотизма»; 
в области формирования основ безопасного поведения через занятие «Безопасность» 

в сфере трудового воспитания- Элементы трудовой деятельности в течение дня во 

всех возрастных группах в соответствии с циклограммой. 

  

«Социальные отношения» реализуется в группах детей 1-3лет,3-4лет,4-5 лет, 5-6 

лет,6-7 лет через занятие 1 раз в неделю. 

 «Безопасность» реализуется в группах детей 5-6 лет,6-7 лет через занятие 1 раз в 2 

недели. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=18.5.-,%D0%9E%D1%82%204%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-18.5.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=18.6.-,%D0%9E%D1%82%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-18.6.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=18.7.-,%D0%9E%D1%82%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%207%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-18.7.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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В группах детей 1-3лет,3-4лет,4-5 лет, при взаимодействии со взрослыми, другими 

детьми, через самостоятельную деятельность и при проведении режимных моментов в со-

ответствии с циклограммой. 

«Основы гражданственности и патриотизма» реализуется через занятие: в группах 

детей 3-4лет 1 раз в месяц; 4-5 лет, 5-6 лет,6-7 лет 2 раз в неделю и при взаимодействии со 

взрослыми, другими детьми, через самостоятельную деятельность и при проведении ре-

жимных моментов в соответствии с циклограммой.  

В группах детей 1-3лет реализуется при взаимодействии со взрослыми, другими 

детьми, через самостоятельную деятельность и при проведении режимных моментов в со-

ответствии с циклограммой. 

Часть формируемую участниками образовательных отношений «Исток» реализуется 

через занятие: в группах детей 5-6 лет,6-7 лет 1 раз в неделю и при взаимодействии со 

взрослыми, другими детьми, через самостоятельную деятельность и при проведении ре-

жимных моментов в соответствии с циклограммой. 

 В группах детей 1-3лет,3-4лет,4-5лет реализуется при взаимодействии со взрослы-

ми, другими детьми, через самостоятельную деятельность и при проведении режимных 

моментов в соответствии с циклограммой. 

Элементы трудовой деятельности в течении дня во всех возрастных группах в соот-

ветствии с циклограммой. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям  

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие»,  «Добро»,  «Друж-

ба»,  «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям 

(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этниче-

ской и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравст-

венным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре 

и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительно-

сти, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной пози-

ции; 

- создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально значимого по-

ступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физиче-

ских, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего тру-

да и труда других людей. 

Методы социально-коммуникативного развития: 
- наглядные: наблюдение; демонстрация наглядных пособий. 

- словесные: беседа; рассказ воспитателя; рассказ ребенка; чтение художественной 

литературы. 

- практические: упражнения; решение проблемных ситуаций; экспериментирование; 

моделирование. 

2.1.2 Задачи и содержание образовательной области «Познавательное развитие»  

 

Познавательное развитие  (п.19. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5
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От 1 года до 2 лет. п.19.2. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

От 2 лет до 3 лет (п.19.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

От 3 лет до 4 лет  (п.19.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

От 4 лет до 5 лет  (п.19.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

От 5 лет до 6 лет.  (п.19.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

От 6 лет до 7 лет.  (п.19.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познаватель-

ное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа» (п.19.8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

 

 «Познавательное развитие» реализуется через следующие виды образовательной 

деятельности (занятия): «Сенсорные эталоны и познавательные действия» «Математические 

представления», «Окружающий мир», «Природа». 

«Сенсорные эталоны и познавательные действия» - реализуется в группах детей 

1-3лет через занятие «Сенсорное развитие» 1 раз  в 2 недели; 3-4 лет,4-5 лет, 5-6 лет,6-7 

лет через занятие «Математические представления» во всех возрастных группах 1 раз в 

неделю. 

«Окружающий  мир»- реализуется через занятие в группах детей 1-3лет 1 раз в 3 

недели; 3-4лет 1 раз  в 2 недели; 4-5 лет, 5-6 лет,6-7 лет 1 раз в месяц. 

«Природа»- реализуется через занятие в группах детей 1,5-3лет 1 раз в 3 недели; 3-

4лет 1 раз  в 2 недели; 4-5 лет, 5-6 лет,6-7 лет 1 раз в месяц. 

  
 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познава-

тельное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «По-

знание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России неза-

висимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.  

 

2.1.3 Задачи и содержание образовательной области: «Речевое развитие»  
 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=19.2.-,%D0%9E%D1%82%201%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%202%20%D0%BB%D0%B5%D1%82,-
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=19.3.-,%D0%9E%D1%82%202%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%203%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-19.3.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=19.4-,.%20%D0%9E%D1%82%203%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%204%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-19.4.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=19.5.-,%D0%9E%D1%82%204%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-19.5.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=19.6.-,%D0%9E%D1%82%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-19.6.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=19.7.-,%D0%9E%D1%82%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%207%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-19.7.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/


31 

 

Речевое развитие. (п.20. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

От года до 2лет. (п.20.2. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года 

№ 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

От 2 лет до 3 лет. (п.20.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

От 3 лет до 4 лет. (п.20.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)   

От 4 лет до 5 лет.  (п.20.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года 

№ 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

От 5 лет до 6 лет. (п.20.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

От 6 лет до 7 лет. (п.20.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое разви-

тие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота» (п.20.8. Приказа Ми-

нистерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федераль-

ной образовательной программы дошкольного образования») 

Извлечение из ФГОС ДО (п.2.6.)«Речевое развитие» включает: владение речью как 

средством коммуникации, познания и самовыражения; формирование правильного звуко-

произношения; развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие фонематиче-

ского слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса; развитие грамматиче-

ски правильной и связной речи (диалогической и монологической); ознакомление с литера-

турными произведениями различных жанров (фольклор, художественная и познавательная 

литература), формирование их осмысленного восприятия; развитие речевого творчества; 

формирование предпосылок к обучению грамоте. 

Реализация задач образовательной области «Речевое развитие» происходит в сле-

дующих видах образовательной деятельности (занятия): «Развитие речи», «Интерес к ху-

дожественной литературе», «Подготовка к обучению грамоте». 

Формирование словаря», «Звуковая культура речи», «Грамматический строй 

речи», «Связная речь» реализуется через занятие «Развитие речи» в группах детей 1-

3лет,3-4лет,4-5 лет -1 раз в 2 недели, 5-6 лет,6-7 лет - 1 раз в неделю. 

«Интерес к художественной литературе»  реализуется через занятие  «Художест-

венная литература»- с детьми 4-5 лет, 6-7 лет -1 раз в  неделю; 3-4лет, 5-6 лет-1 раз в 2 

недели 

«Подготовка к обучению грамоте»- реализуется через занятие «Подготовка к обучению 

грамоте» в группах детей 3-4лет - как часть занятия по развитию речи,4-5 лет - 1 раз в 2 

недели, 5-6 лет,6-7 лет - 1 раз в неделю. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что пред-

полагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=20.-,%D0%A0%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B5%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5.,-20.1.%20%D0%9E%D1%82%202
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=20.2.-,%D0%9E%D1%82%201%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%202%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-20.2.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=20.3.-,%D0%9E%D1%82%202%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%203%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-20.3.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=20.4.-,%D0%9E%D1%82%203%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%204%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-20.4.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=20.5.-,%D0%9E%D1%82%204%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-20.5.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=20.6.-,%D0%9E%D1%82%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-20.6.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=20.7.-,%D0%9E%D1%82%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%207%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-20.7.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

2.1.4 Задачи и содержание  образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие»  

 
Художественно – эстетическое развитие . (п.21. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования»)  

 

От 1 года до 2 лет (п.21.2. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

   

От 2 лет до 3 лет  (п.21.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

От 3 лет до 4 лет  (п.21.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

От 4 лет до 5 лет  (п.21.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

От 5 лет до 6 лет.  (п.21.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

От 6 лет до 7 лет   (п.21.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области                                       

Художественно –эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям» 

Культура» и  Красота»   (п.21.8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 но-

ября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образова-

ния») 

 

Реализация задач образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

происходит в следующих видах образовательной деятельности (занятия): «Рисование», 

«Лепка», «Аппликация», «Конструктивная деятельность», « Народное декоративно при-

кладное искусство», «Музыкальная деятельность» «Театрализованная деятельность», 

«Культурно-досуговая деятельность»,  «Приобщение к искусству» 

 

 «Рисование» реализуется через занятие: в группах детей 1,5-3лет,3-4лет,4-5 лет, 

5-6 лет,6-7 лет 1 раз в неделю 

«Лепка» - реализуется через занятие с детьми 1,5-3лет-1 раз в неделю, 3-4лет,4-5 

лет 5-6 лет,6-7 лет 1 раз в 2 недели. 

«Аппликация»- реализуется с детьми 3-4лет,4-5 лет 5-6 лет,6-7 лет на занятии 1 

раз в 2 недели; 

«Конструктивная деятельность» реализуется через занятие «Конструирование»: 

в группах детей 1-3лет-1 раз в 2 недели ,3-4лет,4-5 лет -1 раз в 3 недели; 5-6 лет,6-7 лет - 

1 раз в 2 недели. 

«Прикладное творчество» реализуется через занятие «Художественный труд»  в 

группах детей 5-6 лет,6-7 лет 1 раз в 2 недели. 

 « Народное декоративно прикладное искусство» реализуется через занятие: в 

группах детей 3-4лет,4-5 лет, 5-6 лет,6-7 лет 1 раз в месяц. 

«Музыкальная деятельность» - реализуется через занятие: в группах детей 1-

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%A5%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%2D%D1%8D%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=21.2.-,%D0%9E%D1%82%201%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%202%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-21.2.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=21.3.-,%D0%9E%D1%82%202%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%203%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-21.3.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=21.4.-,%D0%9E%D1%82%203%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%204%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-21.4.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=21.5.-,%D0%9E%D1%82%204%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-21.5.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=21.6.-,%D0%9E%D1%82%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82,-
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=21.7.-,%D0%9E%D1%82%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%207%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-21.7.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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3лет,3-4лет,4-5 лет, 5-6 лет,6-7 лет 2 раз в неделю.  

«Приобщение к искусству»- реализуется через занятия «Рисование» 1 раз в неде-

лю, «Лепка», «Аппликация» 1 раз в 2 недели в группах детей 1-3лет,3-4лет, 4-5 лет; в 

группах детей 5-6 лет – 1раз в месяц; 6-7 лет - 1 раз в 3 недели. 

«Театрализованная деятельность»- реализуется во всех возрастных группах в со-

вместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятель-

ности при проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской дея-

тельности. 

 «Культурно-досуговая деятельность» - реализуется через занятия музыкой и во 

всех возрастных группах в совместной деятельности педагога с детьми, другими деть-

ми, самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов ежедневно в 

различных видах детской деятельности  

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Ху-

дожественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произ-

ведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными осо-

бенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружаю-

щему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребѐнка; 

- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Принципы художественно-эстетического развития: 

- учет возрастной адекватности и индивидуальных потребностей контингента вос-

питанников при выборе форм, методов, способов и средств реализации Программы; 

- учет возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников при обеспече-

нии спектра обязательных сопутствующих условий; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуально-

ориентированного обучения и воспитания. 

Методы художественно-эстетического развития: 
Методы и приемы формирования элементов эстетического сознания: эстетиче-

ского восприятия, оценок, вкуса, чувств, интересов и т. д. При использовании этой группы 

методов воспитатель воздействует на эмоции и чувства детей при помощи наглядных, 

словесных, практических и игровых методов и приемов обучения в зависимости от того, с 

каким эстетическим явлением знакомят детей. 

Методы, направленные на приобщение детей к эстетической и художествен-

ной деятельности: к этой группе методов и приемов можно отнести показ способа дейст-

вия или образца, упражнения, показ способа сенсорного обследования с сопровождением 

разъясняющего слова; 

Методы и приемы, направленные на развитие эстетических и художественных 

способностей, творческих умений и навыков, способов самостоятельных действий 

детей: эти методы предполагают создание поисковых ситуаций, дифференцированного 

подхода к каждому ребенку с учетом его индивидуальных особенностей. 
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2.1.5 Задачи и содержание  образовательной области: «Физическое развитие» 

  
Физическое развитие .  (п. 22. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

От 1 года до 2 лет (п. 22.2. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

От 2 лет до 3 лет  (п. 22.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

От 3 лет до 4 лет   (п. 22.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

  

От 4 лет до 5 лет  (п. 22.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

От 5 лет до 6 лет  (п. 22.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

  

От 6 лет до 7 лет  (п. 22.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие»направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье»  (п. 22.8. 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утвержде-

нии федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

Реализация задач данной области происходит в следующих видах образовательной 

деятельности:  

«Здоровье» реализация во всех возрастных группах осуществляется в совместной деятельно-

сти педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении ре-

жимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности.  

«Занятие по физическому развитию» в группах 1-3 лет, 3-4 лет, 4-5 лет и 5-6 лет реа-

лизуется через занятие 3 раза в неделю, в группе 6 - 7 лет 2 раза в неделю. В группах детей 5-6 

лет, 6-7 лет 1 занятие проводится на открытом воздухе. Возможность проведения занятий по 

физическому развитию на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по сово-

купности показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и 

скорости движения ветра) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия по физическому развитию проводится в зале. 

 «Формирование основ здорового образа жизни» - реализуется через занятия 

«Окружающий мир» во всех возрастных группах  1 раз в месяц. 

«Активный отдых» - реализуется через «Физкультурные досуги», «Дни здоровья» 

в группах детей  3-4лет,4-5 лет, 5-6 лет,6-7 лет «Туристские прогулки и экскурсии»- 5-6 

лет,6-7 лет. в совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоя-

тельной деятельности и  при проведении режимных моментов ежедневно в первую и/или 

вторую  половину дня в соответствии с циклограммой  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Фи-

зическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», 

что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здо-

ровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

 формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=22.2.-,%D0%9E%D1%82%201%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%202%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-22.2.1.%20%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=22.3.-,%D0%9E%D1%82%202%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%203%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-22.3.1.%20%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=22.4.-,%D0%9E%D1%82%203%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%204%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-22.4.1.%20%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=22.5.-,%D0%9E%D1%82%204%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-22.5.1.%20%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=22.6.-,%D0%9E%D1%82%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-22.6.1.%20%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=22.7-,.%20%D0%9E%D1%82%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%207%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.,-22.7.1.%20%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельно-

сти, уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях 

их физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребѐнка основных гигиенических навыков, представлений о здо-

ровом образе жизни. 

Принципы физического развития 

Дидактические: 
- принцип системности и последовательности; 

- принцип развивающего обучения; 

- принцип доступности; 

- принцип учета индивидуальных и возрастных особенностей; 

- принцип сознательности и активности ребенка; 

- принцип наглядности. 

Специальные: 
- принцип непрерывности обучения; 

- принцип последовательности наращивания тренирующих воздействий; 

- принцип цикличности. 

Гигиенические: 
- принцип сбалансированности нагрузок; 

 - принцип возрастной адекватности; 

- принцип личностно-ориентированного обучения и воспитания: 

- принцип рационального чередования деятельности и отдыха. 

Методы физического развития 

Наглядные 

- наглядно-зрительные (показ физических упражнений, использование наглядных 

пособий, имитация, зрительные ориентиры); 

- наглядно-слуховые (музыка, песни, речевки); 

- тактильно-мышечные (непосредственная помощь воспитателя). 

Словесные 

- объяснения, пояснения, указания; 

- подача команд, распоряжений, сигналов; 

- вопросы к детям; 

- образный сюжетный рассказ, беседа; 

- словесная инструкция 

Практические 

- повторение упражнений без изменений и с изменениями; 

- проведение упражнений в игровой форме; 

- проведение упражнений в соревновательной форме. 

Средства 
- Двигательная активность, физические упражнения. 

- Эколого-природные факторы (солнце, воздух, вода). 

- Психо-гигиенические факторы (гигиена сна, питания, занятий) 

Формы работы: 
- физкультурные занятия; 

- музыкальные занятия; 

- ритмика; 

- подвижные игры; 

- физические упражнения на прогулке; 
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- утренняя гимнастика; 

- физкультурные минутки; 

- спортивные игры, развлечения, праздники; 

- закаливающие процедуры; 

- кружки, секции. 

Здоровьесберегающие технологии. 
Технология - это научное прогнозирование и точное воспроизведение педагогиче-

ских действий, которые обеспечивают достижение запланированных результатов. 

Здоровьесберегающие технологии - это технологии, направленные на сохранение 

здоровья и активное формирование здорового образа жизни и здоровья воспитанников. 

Медико-профилактические технологии 

- организация мониторинга здоровья дошкольников; 

- организация и контроль питания детей; 

- организация мониторинга физического развития детей; 

- организация и контроль закаливания; 

- организация профилактических мероприятий; 

- организация обеспечения требований СанПиНа; 

- организация здоровьесберегающей среды; 

- развитие физических качеств, двигательной активности; 

- становление физической культуры детей; 

- дыхательная гимнастика; 

- массаж и самомассаж; 

- профилактика плоскостопия и формирование правильной осанки; 

- воспитание привычки к повседневной физической активности и заботе о здоровье. 

Психологическая безопасность: 
- комфортная организация режимных моментов; 

- оптимальный двигательный режим; 

- правильное распределение интеллектуальных и физических нагрузок; 

- доброжелательный стиль общения взрослого с детьми; 

- целесообразность в применении приемов и методов; 

- использование приемов релаксации в режиме дня 

Оздоровительная направленность воспитательно -образовательного процесса 
- создание условий для самореализаци; 

- учет гигиенических требований; 

 - бережное отношение к нервной системе ребенка; 

- учет индивидуальных особенностей и интересов детей; 

- предоставление ребенку свободы выбора; 

- создание условий для оздоровительных режимов; 

- ориентация на зону ближайшего развития. 

Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ 
Создание условий для двигательной активности. 

- гибкий режим дня; 

- оснащение спортивных уголков в группах. 

Система двигательной активности. 

- утренняя гимнастика; 

- непосредственно образовательная деятельность по физической культуре; 

- музыкальные занятия; 

- двигательная активность на прогулке; 

- подвижные игры; 

- динамические паузы на занятиях; 

- гимнастика после дневного сна; 

- индивидуальна работа по развитию движений; 
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- физкультурные праздники, досуги. 

Система закаливания. 

- утренний прем на прогулке в теплое время года; 

- облегченная форма одежды; 

- воздушные ванны. 

Организация рационального питания. 

- организация второго завтрака (соки, фрукты); 

- соблюдение питьевого режима; 

- гигиена приема пищи; 

- индивидуальный подход к детям во время приема пищи. 

Диагностика уровня физического развития, состояния здоровья. 

- диагностика уровня физического развития; 

- диспансеризация детей с привлечением врачей детской поликлиники; 

- диагностика физической подготовленности к обучению в школе. 

 

2.1.6 Содержание Программы, формируемой участниками образо-

вательных отношений, разработанных с учетом образовательных по-

требностей, интересов и мотивов детей, членов их семей и педагогов  

 
2.1.6.1 Программа «Исток» для детей 3-7 лет (содержит региональный компо-

нент, отражает специфику национальных, культурных, климатических и социаль-

ных условий программы» 

Изучение образовательных запросов обучающихся и их родителей осуществлялось 

в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской федерации» (№ 

273- ФЗ от 29.12.2012 г., п. 1.4.). Изучение образовательных потребностей и запросов, 

обучающихся и родителей, проведено с целью выбора парциальных образовательных про-

грамм в части, формируемой участниками образовательных отношений образовательной 

программы дошкольного образования МДОБУ «Детский сад № 25». Родители стали объ-

ектом опроса, так как они выступают основными заказчиками образовательных услуг для 

своих детей, как представители их интересов. Родители являются источником вербализа-

ции образовательной потребности ребенка. 
В опросе приняло участие 194 родителя обучающихся в МДОБУ «Детский сад № 25» . На ос-

нове данных, полученных в опросе с родителями, был составлен следующий запрос образова-

тельных потребностей родителей и обучающихся:  

- 94% всех опрошенных родителей считают, что такой опыт нравственно- патриотического 

воспитания важен, для их детей, поскольку будет способствовать становлению патриотизма у 

детей дошкольного возраста;  

- 85% родителей детей старшего дошкольного возраста отметили, что на современном этапе 

важно воспитывать у дошкольников  гуманное отношение к окружающему миру, любви к 

родной природе, семье, дому, городу, Родине, что подтверждает реализацию парциальной об-

разовательной программы «Исток».  

Таким образом, рейтинг результатов опроса родителей показал востребованность Программы.  

Парциальная образовательная программа «Исток» реализуется с детьми 3-7 лет и дополняет 

образовательную область «Познавательное развитие».  

Образовательные потребности и интересы членов их семей – выявляются через обсу-

ждение предложенных программ на родительских собраниях, анкетирование. 
Город Бузулук является центром западного Оренбуржья, это красивый современный город 

со своей многолетней историей, город героев-космонавтов, город нефтяников, город, где рядом 

огромный заповедник — Бузулукский бор. Именно в его истории и культуре заложен огромный 

воспитательный потенциал. Какими же должны быть жители этого красивейшего города мира? 

Прежде всего, они должны знать свой родной город, любить его. А еше они должны с малых лет 

чувствовать себя настояпщми бузулучанами: воспитанными, добрыми, внимательными к другим 
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людям. Должны не только любить и беречь свой город, но и чувствовать себя частицей город-

ского сообщества. Важным фактором воспитания толерантности является многонациональный 

состав жителей города. 

Знакомя дошкольников с городом, целесообразно, сначала привлечь внимание дошкольни-

ков к тому, что они часто видят, с чем встречаются постоянно, но порой не замечают. Это по-

зволяет раскрыть интерес дошкольников к истории и культуре родного города, открьшает уни-

кальные возможности для первоначальной ориентации ребѐнка в мире культуры, становления 

его творческой индивидуальности 

Формирование патриотических чувств проходит эффективнее, если детский сад устанав-

ливает тесную связь с семьѐй. При внимательном отношении родителей к вопросам патриоти-

ческого воспитания к своему городу каждая прогулка может стать средством формирования 

возвьппенных чувств ребѐнка. Воспитание бузулучанина обеспечивается созданием единого 

воспитательного пространства города, в котором осуществляется взаимодействие различньтх 

учреждений и субъектов социальной жизни. Активное участие в воспитательной деятельности 

могут принимать различные учреждения культуры: музей, , библиотека, почта, парки, спортив-

ные комплексы и т.д. Город Бузулук бережно хранит свидетельства участия бузулучан в защите 

Родины во время Великой Отечественной войне 

Таким образом, задача образовательного учреждения заключается в обеспечении формирова-

ния у воспитанников: 

•  нравственной и гражданской позиции по отношению к городу Бузулуку, Оренбуржью и 

России; 

•  толерантности по отношению к ценностям различных культур; 

Все аспекты воспитательного потенциала города и всего Оренбуржья стано-

вятся реальными ресурсами в воспитательной деятельности. Таким образом, сис-

тематическая целенаправленная образовательная деятельность по ознакомлению 

дошкольников с историей и культурой города оказывает эффективную помощь в 

реализации задач воспитания детей дошкольного образования. 
За основу построения структуры программы «Исток» взят модульно-тематический 

подход: 

1 модуль («Моя семья», «Мой детский сад») 

2 модуль («Мой город, «Мой край родной») 

3 модуль («Моя родина – Россия») 

Модули тематически взаимосвязаны и реализуются во всех видах детской деятельности.  

Основу организации образовательного процесса определяют:  

• игра как ведущий вид деятельности ребенка;  

• обеспечение двигательной активности детей;  

• применение наглядности;  

• создание развивающей предметной среды;  

• широкое использование методов, активизирующих мышление, воображение детей;  

• закрепление понятий в деятельности;  

• введение элементов проблемности;  

• диалогическая форма общения;  

• привлечение родителей к нравственно- патриотическому воспитанию детей. 

Программа рассчитана на детей от 3до 7 лет.



 

Тематическое планирование во второй младшей группе по программе «Исток» 

 

месяц тема Ознакомление с окру-

жающим 

Вид деятельности Задачи 

сен-

тябрь 
Я и мой 

детский 

сад. 

 

Я и мой детский сад. 

Наш детский сад. 

Какие мы. 

Правила нашей жизни. 

 

Ознакомление с окружающим:  Бе-

седа: «Мы пришли в детский сад» 

Д/и: «Кому что нужно для работы», 

«Назови части тела»,  

«Давайте познакомимся». 

С/и: «Детский сад» 

Развлечение «Осень, осень в гости 

просим» 

Работа с родителями: Стенгазета 

«Один день из жизни семьи»  

Закреплять и расширять знания детей о себе, своей се-

мье, сотрудниках детского  сада, его расположение, 

адрес, соблюдение правил безопасного  поведения в 

группе и на улице. 

октябрь Осень. 

 

За овощами в огород. 

За фруктами в сад. 

В лес за грибами и яго-

дами. 

Осень. 

Ознакомление с окружающим: 
Откуда овощи в магазине. 

Развитие речи: Фрукты на прилавках 

магазинов. 

Аппликация: Заюшкин огород. 

Лепка: Во саду ли, в огороде. 

Д/и: «Что растѐт на грядке», «Узнай 

по описанию», «Что где растѐт». 

 П/И «Огородная- хороводная» 

С/и: «Магазин» 

Развивать интерес и любовь к родной природе осенью, 

еѐ красоте, пробуждать эстетические чувства  Расши-

рять представления об овощах и фруктах в наших са-

дах и огородах. Учить различать их по внешнему виду. 

ноябрь Мой го-

род 

Улицы моего города. 

Как вести себя на ули-

це. 

Мы идѐм в магазин. 

Досуг в выходные                            

(библиотека дома, му-

зей ,для чего и как его 

организовать, театр до-

ма) 

Ознакомление с окружающим: «И 

снова в городе »; «Улица полна не-

ожиданностей». 

Экскурсия по городу: Достопримеча-

тельности родного города.  

Работа с родителями:  

фотографии главных достопримеча-

тельностей 

С/и «Шофѐры», «Семья», «Магазин» 

Закреплять у детей названия родного города, улиц, ре-

ки, формировать патриотические чувства. Познакомить 

с достопримечательностями родного города, связан-

ными с детским отдыхом: музей, парк,  театр, развле-

кательный  центр для детей. Закреплять правила до-

рожного движения 



 

Д/и Что где продаѐтся 

декабрь Я и моя 

семья. 

 

Я и моя семья. 

Наш дом. 

Зима на участке дет-

ского сада. 

Зимние праздники. 

Р/м : Заучивание наизусть стихов о 

зиме 

Целевая прогулка: «Зима на участке 

детского сада» 

Развитие речи: «Семья». 

Работа с родителями «Наши семей-

ные праздники»,  изготовление кор-

мушек для птиц 

Утренник для детей и родителей «Но-

вый год у ворот» 

Ознакомление с окружающим: 
«Едем в гости». 

Рисование: «Праздники в нашей се-

мье», «Зимнее дерево» 

Аппликация: «Подарки к праздникам 

родственникам» 

Д/и:  «Правильно – неправильно», 

«Волшебные слова», «Что надеть зи-

мой» 

П/и: «Два мороза» 

С/и: «Семья», «День рождения». 

Формировать представления  о различных эмоцио-

нальных состояниях (веселье, грусть) близких взрос-

лых и детей, способствовать проявлению чувства и 

привязанности к близким людям. Актуализировать ис-

пользование полученной информации о человеке в раз-

личных видах деятельности (игровая, театрализован-

ная, музыкальная, изобразительная, конструктивная, 

трудовая, коммуникативная). Расширять представления 

о зимних природных явлениях, приспособленности че-

ловека к жизни зимой. Формировать умение восхи-

щаться красотой родной природы зимой. 

Январь Хозяй-

ничаем 

дома 

 

Мебель. 

Еда и посуда. 

Одежда и головные 

уборы,  обувь 

Познавательная деятельность:  
«Как избу строили», «Что хранится в 

сундуке»,  

Лепка: «Посуда» 

Аппликация: «Узор на блюде», «Де-

ревянные ложки», 

Рисование: «Оренбургский пуховый 

платок» 

Прослушивание песен: «Прялица», 

«Крутись, веретѐнце». 

Д/и: «Сказочный дворец», «Укрась 

Обогащать первоначальные представления  о предме-

тах крестьянского быта ( сундук, кровать, различная 

посуда, ушат). Формировать первоначальные пред-

ставления об отдельных элементах русской  одежды ( 

рубаха, сарафан, зипун, валенки, порты, лапти, пухо-

вый платок, паутинка, палантин). Вызвать чувство вос-

хищения красотой национальных костюмов, мастерст-

вом уральских пуховязальщиц, прядильщицы воспиты-

вать бережное отношение к предметам быта 



 

избушку узором», «Собери самовар 

(узор)», «Путаница», «Из чего сдела-

ны»,  

П/н/и :  «Клубочек», «Челнок» 

С/и: «Семья», «Магазин» 

Работа с родителями: Составление 

тематических  альбомов: «Ремѐсла в 

нашей области», «Выставка женского 

рукоделия», «Жилище русского чело-

века ». 

Февраль Про-

фессии 

людей 

моего 

города  

Профессии. 

Творческие профессии. 

Папин праздник (роль в 

семье). 

Мамин праздник (роль 

в семье). 

 

Ознакомление с окружающим: 
«Труд взрослых в родном городе», 

«Писатели, поэты, художники, музы-

канты, прославившие наш город», 

«Наша армия родная» 

Аппликация: «Подарок для папы 

(мамы)». 

Лепка: «Весѐлые вертолѐты». 

Развлечение «День защитников Оте-

чества» 

Рабора с родителями: «Утренник для 

мам», создание альбома «Достоприме-

чательности  нашего города» 

С/и: «Семья», «Магазин», «Транс-

порт», «Больница», «Театр», «Парик-

махер» и др. 

Драматизация сказки «Репка» 

Экскурсия в краеведческий музей, к 

памятникам воинской  Славы. 

Д/и:  «Профессии», «Из чего сделано», 

«Какая моя мама» 

Познакомить детей с названиями профессий и содер-

жанием труда взрослых жителей  родного города: 

строитель, учитель, врач, кондитер,  поэт, музыкант 

писатель, с профессиями людей, обеспечивающих 

безопасность других (пожарный, военный). Формиро-

вать уважение к труду людей, направленному на благо 

родного города. Учить устанавливать простейшие свя-

зи между благополучием человека и его отношением  к 

труду. Формировать первичное понимание слова «Ро-

дина». Воспитывать интерес к воинам Российской ар-

мии, любовь к матери и ко всей своей семье. 

март Живые 

обита-

Дикие звери. 

Домашние животные 
Ознакомление с окружающим: 
«Экскурсия в зоопарк», «Обитатели 

Развивать у детей интерес и любовь к родной природе. 

Познакомить  с охраняемыми государством и законом 



 

тели 

нашего 

края 

,домашние любимцы. 

Птицы. 

Рыбы, морские и реч-

ные обитатели. 

 

скотного двора» 

Рисование с аппликацией «Козочка с 

козлятами», «Грачи прилетели» 

Лепка : «Уточка  утятами», «Рыбки в 

аквариуме», «Жаворонки из теста». 

Д/и: «Кто где живѐт», «Ягоды нашего 

края», «Съедобные и несъедобные 

грибы», «Домашние и дикие живот-

ные», «Чьи припасы» 

Н/и: «Пастух и стадо», «Горшок», «У 

медведя во бору», «Я на камушке си-

жу», «Золотые ворота». 

С/р: «Семья»(разучивание колядок, 

закличек, весенних хороводов) 

Работа с родителями  «Народные ве-

сенние праздники»  (Вербное воскре-

сение, Пасха, Масленица), альбом 

«Ой, блины…» 

 

животными, птицами, растениями, рыбами, занесѐн-

ными в Красную книгу.  Закреплять умения наблюдать 

явления природы и устанавливать простейшие связи 

между ними. Обогащать первоначальные представле-

ния о русских, казахских, татарских, башкирских, мор-

довских и т.д. народных праздниках, связанных с ними 

традициях, народных играх, устном народном творче-

стве, обучать способам практического применения 

знаний о  национальной культуре в разных видах дея-

тельности. Формировать навыки исполнения народных 

песен, плясок, хороводов, игр  во время праздников 

апрель Весна Весеннее пробуждение 

природы. 

Насекомые или шести-

ногие малыши. 

Сажаем растения. 

Откуда хлеб пришѐл. 

Ознакомление с окружающим: «В 

окно повеяло весною», «Огород на ок-

не», «Откуда хлеб пришѐл» 

Целевая прогулка: «Весна на участке 

детского сада» 

Аппликация: «Воробьи в лужах». 

«Ромашка и бабочка» 

Рисование «Степь весной » 

Д/и  «Что надеть зимой (весной, осе-

нью, летом)»,  «Чей хвост, чья голова 

»,  «Когда это бывает», «Что растѐт на 

грядке » 

 

 

Расширять представления детей о  характерных при-

знаках весны, об образе  жизни насекомых и растений, 

красоте степной зоны, во время цветения тюльпанов, 

колокольчиков, труде людей в селе в весеннее время 

.Познакомить детей с тем , как выращивали хлеб в ста-

рину и сейчас. Донести до сознания детей, что хлеб – 

это итог большой работы многих людей, бережное от-

ношение к хлебу. Воспитывать любознательность, бе-

режное и заботливое отношение к природе, закреплять 

умение соблюдать правила безопасности при прогул-

ках на природе.  



 

май Что мы 

знаем и 

умеем 

Транспорт. 

Мой календарь. 

Что мы знаем и умеем. 

«У солнышка в гостях». 

(Про все времена года) 

Что мы знаем и умеем. 

Ознакомление с окружающим: 
Транспорт родного города.  

Прогулка по городу «Транспорт род-

ного города» 

Д/и «Профессии», «Времена года», 

«Из чего сделано», «Светофор» 

С/и «Семья», «Шофѐры», «Больница» 

Закреплять названия видов транспорта, формировать 

представления о правилах дорожного движения, фор-

мировать  патриотические чувства, представления о 

том, что такое малая Родина. 

 

 

 

Тематическое планирование в средней группе по программе «Исток» 

 

месяц тема Ознакомление с ок-

ружающим 

Вид деятельности Задачи 

сентябрь Я и мой детский 

сад. 

 

Я и мой детский сад. 

Наш детский сад. 

Какие мы. 

Правила нашей жиз-

ни. 

 

Ознакомление с окружающим:  Беседа: 
«Мы пришли в детский сад» 

Д/и: «Кому что нужно для работы», «Назови 

части тела»,  

«Давайте познакомимся». 

С/и: «Детский сад» 

Развлечение «Осень, осень в гости просим» 

Работа с родителями: Стенгазета «Один 

день из жизни семьи»  

Закреплять и расширять знания детей 

о себе, своей семье, сотрудниках дет-

ского  сада, его расположение, адрес, 

соблюдение правил безопасного  по-

ведения в группе и на улице. 

октябрь Осень. 

 

За овощами в ого-

род. 

За фруктами в сад. 

В лес за грибами и 

ягодами. 

Осень. 

Ознакомление с окружающим: 
Откуда овощи в магазине. 

Развитие речи: Фрукты на прилавках мага-

зинов. 

Аппликация: Заюшкин огород. 

Лепка: «Во саду ли, в огороде». 

Д/и: «Что растѐт на грядке», «Узнай по опи-

санию», «Что где растѐт». 

 П/И «Огородная- хороводная» 

С/и: «Магазин» 

Развивать интерес и любовь к родной 

природе осенью, еѐ красоте, пробуж-

дать эстетические чувства  Расширять 

представления об овощах и фрукта, 

выращивающих в наших садах и ого-

родах. Учить различать их по внешне-

му виду, устанавливать причинно  – 

следственные связи на примере обра-

зования плода. 

ноябрь Мой город  Улицы моего города. Ознакомление с окружающим: «И снова в Закреплять у детей названия родного 



 

Как вести себя на 

улице. 

Мы идѐм в магазин. 

Досуг в выходные ( 

библиотека дома, 

музей ,для чего и как 

его организовать, 

театр дома) 

городе »; «Улица полна неожиданностей». 

Экскурсия по городу: Достопримечательно-

сти родного города.  

Работа с родителями: «Экскурсия в город-

ской музей» 

Конструирование: «Дом,в котором мы жи-

вѐм» 

С/и «Шофѐры», «Семья», «Магазин» 

Д/и Что где продаѐтся 

 

 

города, улиц, реки, формировать пат-

риотические чувства. Познакомить с 

достопримечательностями родного го-

рода, связанными с детским отдыхом: 

музей, парк,  театр, развлекательный  

центр для детей. Закреплять правила 

дорожного движения 

декабрь Я и моя семья. 

 

Я и моя семья. 

Наш дом. 

Зима на участке дет-

ского сада. 

Зимние праздники. 

Р/м : Заучивание наизусть стихов о зиме 

Экскурсия на открытие городской елки 

Целевая прогулка: «Зима на участке детско-

го сада» 

Развитие речи: «Семья». 

Работа с родителями «Наши семейные 

праздники»,  изготовление кормушек для 

птиц 

Утренник для детей и родителей «Новый год 

у ворот» 

Ознакомление с окружающим: «Едем в 

гости». 

Рисование: «Праздники в нашей семье», 

«Зимнее дерево» 

Аппликация: «Подарки к праздникам родст-

венникам» 

Д/и:  «Правильно – неправильно», «Волшеб-

ные слова», «Что надеть зимой» 

П/и: «Два мороза» 

С/и: «Семья», «День рождения». 

Формировать дифференцированные 

представления  о различных эмоцио-

нальных состояниях (веселье, грусть) 

близких взрослых и детей, способст-

вовать проявлению чувства и привя-

занности к близким людям. Актуали-

зировать использование полученной 

информации о человеке в различных 

видах деятельности (игровая, театра-

лизованная, музыкальная, изобрази-

тельная, конструктивная, трудовая, 

коммуникативная). Расширять пред-

ставления о зимних природных явле-

ниях, приспособленности человека к 

жизни зимой. Формировать умение 

восхищаться красотой родной приро-

ды зимой. 

Январь Хозяйничаем 

дома 

Мебель. 

Еда и посуда. 
Познавательная деятельность:  
«Как избу строили», «Что хранится в сунду-

Обогащать первоначальные представ-

ления  о предметах крестьянского бы-



 

 Одежда и головные 

уборы,  обувь 

ке», «Оренбургский пуховый платок» 

Лепка: «Посуда» 

Аппликация: «Узор на блюде», «Деревян-

ные ложки», 

Рисование: «Оренбургский пуховый платок» 

Прослушивание песен: «Прялица», «Кру-

тись, веретѐнце». 

Д/и: «Сказочный дворец», «Укрась избушку 

узором», «Собери самовар (узор)», «Путани-

ца», «Из чего сделаны»,  

П/н/и : «Прялица», «Клубочек», «Челнок» 

С/и: «Семья», «Магазин» 

Работа с родителями: Составление темати-

ческих  альбомов: «Ремѐсла нашего края», 

«Выставка женского рукоделия», «Жилище 

русского человека ». 

та ( сундук, кровать, различная посуда, 

ушат). Формировать первоначальные 

представления об отдельных элемен-

тах русской традиционной националь-

ной одежды и одежды народов прожи-

вающих на территории Оренбургской 

области  ( рубаха, сарафан, зипун, ва-

ленки, порты, лапти, пуховый платок, 

паутинка, палантин). Вызвать чувство 

восхищения красотой национальных 

костюмов, мастерством уральских пу-

ховязальщиц, прядильщицы воспиты-

вать бережное отношение к предметам 

быта 

Февраль Профессии 

людей моего 

города ( се-

ла) 

Профессии. 

Творческие профес-

сии. 

Папин праздник 

(роль в семье). 

Мамин праздник 

(роль в семье). 

 

Ознакомление с окружающим: «Труд 

взрослых в родном городе (селе)», «Писате-

ли, поэты, художники, музыканты, просла-

вившие наш город», «Наша армия родная», 

Художественная литература: «Чем пахнут 

ремѐсла?» Джанни Родари, «Что могут солда-

ты?» Я Длуголенский, «Пограничники» С. 

Маршак, «Наши мамы» Е. Благинина 

Аппликация: «Подарок для папы (мамы)». 

Лепка: «Весѐлые вертолѐты». 

Развлечение «День защитников Отечества» 

Рабора с родителями: «Утренник для мам», 

создание альбома «Достопримечательности  

нашего города» 

С/и: «Семья», «Магазин», «Транспорт», 

«Больница», «Театр», «Парикмахер» и др. 

Драматизация сказки «Репка» 

Познакомить детей с названиями про-

фессий и содержанием труда взрослых 

жителей  родного города: строитель, 

учитель, врач, кондитер,  поэт, музы-

кант писатель, с профессиями людей, 

обеспечивающих безопасность других 

(пожарный, милиционер, военный). 

Формировать уважение к труду людей, 

направленному на благо родного горо-

да. Учить устанавливать простейшие 

связи между благополучием человека 

и его отношением  к труду. Формиро-

вать первичное понимание слова «Ро-

дина». Воспитывать интерес к воинам 

Российской армии, любовь к матери и 

ко всей своей семье. 



 

Экскурсия в краеведческий музей, к памят-

никам воинской  Славы. 

Д/и:  «Профессии», «Из чего сделано», «Ка-

кая моя мама» 

март Живые оби-

татели Зем-

ли 

Дикие звери ( в зоо-

парке). 

Домашние животные 

,домашние любим-

цы. 

Птицы. 

Рыбы, морские и 

речные обитатели. 

 

Ознакомление с окружающим: «Экскурсия 

в зоопарк», «Обитатели скотного дво-

ра»,«Бузулукский заповедник (бор)», Знаком-

ство с Красной книгой. 

Художественная литература: «Козлята и 

волк» сказка в обр. К.Д.Ушинского, «Почему 

Тюпа не ловит птиц» Е. Чарушина 

Рисование с аппликацией «Козочка с козля-

тами», «Грачи прилетели» 

Лепка : «Уточка  утятами», «Рыбки в аква-

риуме», «Жаворонки из теста». 

Д/и: «Кто где живѐт», «Ягоды нашего края», 

«Съедобные и несъедобные грибы», «До-

машние и дикие животные», «Чьи припасы» 

Н/и: «Пастух и стадо», «Горшок», «У медве-

дя во бору», «Я на камушке сижу», «Золотые 

ворота». 

С/р: «Семья»(разучивание колядок, закличек, 

весенних хороводов) 

Работа с родителями  «Народные весенние 

праздники»  (Вербное воскресение, Пасха, 

Масленица), альбом «Ой, блины…» 

Развивать у детей интерес и любовь к 

родной природе. Познакомить  с охра-

няемыми государством и законом жи-

вотными, птицами, растениями, рыба-

ми, занесѐнными в Красную книгу.  

Закреплять умения наблюдать явления 

природы и устанавливать простейшие 

связи между ними. Обогащать перво-

начальные представления о русских, 

казахских  народных праздниках , свя-

занных с ними традициях, народных 

играх, устном народном творчестве, 

обучать способам практического при-

менения знаний о  национальной куль-

туре в разных видах деятельности. 

Формировать навыки исполнения на-

родных песен, плясок, хороводов, игр  

во время праздников 

апрель Весна Весеннее пробужде-

ние природы. 

Насекомые или шес-

тиногие малыши. 

Сажаем растения. 

Откуда хлеб пришѐл. 

Ознакомление с окружающим: «В окно по-

веяло весною», «Шестиногие малыши», 

«Огород на окне», «Откуда хлеб пришѐл» 

Целевая прогулка: «Весна на участке дет-

ского сада» 

Художественная литература:  
«Звездолѐтчики» В. Бороздин. 

Расширять представления детей о  ха-

рактерных признаках весны, об образе  

жизни насекомых и растений, красоте 

степной зоны, во время цветения 

тюльпанов, колокольчиков, труде лю-

дей в селе в весеннее время . Познако-

мить детей с тем , как выращивали 



 

Аппликация: «Воробьи в лужах». «Ромашка 

и бабочка» 

Конструирование из бумаги: «Лодочка» 

Рисование «Степь весной (по мокрому)», 

Д/и  «Что надеть зимой (весной, осенью, ле-

том)»,  «Чей хвост, чья голова »,  «Когда это 

бывает», «Что растѐт на грядке » 

хлеб в старину и сейчас. Донести до 

сознания детей, что хлеб – это итог 

большой работы многих людей, бе-

режное отношение к хлебу. Воспиты-

вать любознательность, бережное и 

заботливое отношение к природе, за-

креплять умение соблюдать правила 

безопасности при прогулках на приро-

де.  

май Что мы зна-

ем и умеем 

Транспорт. 

Мой календарь. 

Что мы знаем и уме-

ем. «У солнышка в 

гостях». (Про все 

времена года) 

Что мы знаем и уме-

ем. 

Ознакомление с окружающим: Транспорт 

родного города. Времена года. (работа с ка-

лендарѐм) 

Прогулка по городу «Транспорт родного го-

рода» 

Д/и «Профессии», «Времена года», «Из чего 

сделано», «Светофор» 

С/и «Семья», «Шофѐры», «Больница» 

Закреплять названия видов транспор-

та, формировать представления о пра-

вилах дорожного движения, формиро-

вать  патриотические чувства, пред-

ставления о том, что такое малая Ро-

дина. 

 

                                                              Тематическое планирование в старшей группе по программе «Исток» 

Месяц              Тема Программные задачи                     Виды деятельности         Работа с родите-

лями 

 

С
Е

Н
Т

Я
Б

Р
Ь

 

Кто я? 

Семейный отдых 

летом. 

Профессии членов 

семьи. 

Семейные празд-

ники и традиции. 

Генеалогическое 

древо. 

Закреплять представления детей о родственных 

связях. Воспитывать  привязанность ребѐнка к 

семье, углублять представления о семье, о том 

где работают родители. Познакомить с некото-

рыми устаревшими формами вежливого обраще-

ния и с некоторыми русскими национальными 

традициями приѐма гостей. Приобщать к раз-

личным национальным культурам. 

Ознакомление с окружающим:  
«Все семьи разные», «Мама, папа, 

я - вместе дружная семья», «Слово 

«мама» на разных языках» 

Изготовить альбом  

«Традиции нашей се-

мьи» 

Составление фотоаль-

бома «Моя родослов-

ная» 

Генеалогическое дре-

во. 



 

 

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
 

Мой любимый го-

род. 

Городские здания. 

Памятники города 

Отдых в родном 

городе 

Формировать представление о родном городе – 

красавце, труженике, о его достопримечательно-

стях, памятных местах, уютных уголках. Воспи-

тывать гордость за то, что ты – житель своего 

родного города, желание помогать взрослым в 

благоустройстве города   

Рассказ воспитателя с использо-

ванием мультимедиа. 

Целевая прогулка: «Мой дом» 

Рисование «Золотая осень в Бузу-

луке». 

Ручной труд «Подарки родному 

городу», «Моя улица» 

П/и: «Замри», «Жмурки», «Баба – 

Яга – костяная нога» 

Д/и: «Откуда хлеб пришѐл», «С ка-

кого дерева листок»  

С/р: « Путешествие по улице» (Иг-

ровой сюжет: Туристы из другого 

города приехали на экскурсию. 

Экскурсовод показывает им досто-

примечательности города, расска-

зывает о них. 

Субботник по благо-

устройству террито-

рии детского сада. 

 

Н
О

Я
Б

Р
Ь

 

 

Путешествие по 

родной Земле 

Знакомство с гео-

графической картой 

Оренбургской об-

ласти. 

Мой край 

 

Дать понятие об особом рельефе  Оренбургской 

области (равнины и горы), развивать умение 

ориентироваться по карте, находить некоторые 

города, познакомить с растительным и живот-

ным миром. Продолжать воспитывать у детей 

любовь к природе, стремление заботиться о рас-

тениях и животных, умение вести себя по отно-

шению к природе: не ломать деревья и кусты, не 

оставлять в местах отдыха мусор. 

Какие  города есть в области, найти Бузулук. 

Путешествие по карте Оренбург-

ской области. 

Составление карты – схемы дет-

ского сада. 

Ознакомление с окружающим: 
«Район, в котором ты живѐшь» 

Ручной труд:  

«Лебеди на озере», 

«Зайчик на полянке». 

Д/и: «Назови (найди) по описа-

нию» ( растения нашего края), «По 

земле, по воде, по воздуху» 

П/и: «На горе – то калина», «Лиса 

и козы» 

С/р: «Транспорт», «Путешествие в 

другую страну» 

Посещение историко 

–краеведческого му-

зея  



 

 

Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
 

 
 

Путешествие зимы 

Знакомство с расти-

тельным и живот-

ным миром Орен-

бургской области 

Бузулукский бор. 

Красная книга Орен-

бургской области. 

Продолжать знакомить детей с растительным и 

животным миром Оренбургской области, расши-

рять представления о приспособлении диких жи-

вотных к жизни в природных условиях, расши-

рять знания детей о растительном  и животном 

мире. Продолжать   воспитывать у детей любовь 

к природе, стремление заботиться о растениях и 

животных. 

 

 

Рассказ воспитателя с использова-

нием видеоматериалов. 

Моя математика:  
«Большие и маленькие»,                    

Ручной труд: 

«Птицы и животные». 

Аппликация:  
«Ёлка (объѐмная)» 

П/и: «Затейники», «Горелки», 

«Охотники и зайцы», «Волк во 

рву». 

Д/и: «Дикие животные», «Домаш-

ние животные», «Ассоциации». 

С/р «Экскурсоводы» 

 

Создание библиотеки 

о растительном и жи-

вотном мире. 

 

Я
Н

В
А

Р
Ь

 

 

Кто я 

Зимующие и пере-

летные птицы Орен-

бургской области. 

Лекарственные рас-

тения нашего края 

Формировать дифференцированные представле-

ния о близких и дальних родственниках, об осо-

бенностях их поведения, их взаимоотношений; 

способствовать проявлению интереса к семей-

ным делам; содействовать становлению спосо-

бов бесконфликтного поведения в семье. 

Уточнить представления детей о зимующих и 

перелетных птицах смешанных лесов, условиях 

их жизни; роли человека в жизни зимующих 

птиц. 

 

 

 

 

 

 

Познаю себя: «Моя родословная» 

Ч/х-л «Кто кому кто?» Я Акима 

Беседа о зимующих и перелетных 

птицах Оренбургской области.  

Экскурсия в парк Рисование 
«Как розовые яблоки, на ветках 

снегири». 

Лепка «Птичья столовая». 

Викторина «Что ты знаешь о пти-

цах?». 

П/и: «Два мороза», «Гори, гори яс-

но!», «Воевода с мячом» 

Д/и: «Найдите и покормите птиц», 

«Каждую птицу на своѐ место» 

С/р «Детский сад», «Почта» 

 

 

  

Акция «Покормите 

птиц зимой». Изго-

товление кормушек 

для птиц. 



 

 

Ф
Е

В
Р

А
Л

Ь
 

 
 

Наша  область в го-

ды войны. Славные 

сыны Оренбуржья.  

Рассказ о членах се-

мьи принимавших 

участие в СВО 

Формировать представление дошкольников о 

событиях Великой Отечественной войны, воен-

ных действиях, защитниках города. Познакомить 

с помощью фотографий и видео слайдов с па-

мятными местами города (Вечный огонь, мемо-

риал, памятник солдату – освободителю, аллея 

памяти) Воспитывать чувство благодарности к 

ветеранам Великой Отечественной войны, лю-

бовь к родному городу. На примере конкретных 

исторических событий и личностей воспитывать 

интерес к истории, патриотические чувства 

Рассказ с использованием слайдов 

и фотографий, экскурсия в галерею 

«Славные сыны Оренбуржья». 

Ручной труд Изготовление поде-

лок для ветеранов Великой Отече-

ственной войны. 

 

Фотостенд «Спасибо 

деду за Победу!» 

«Славные сыны 

Оренбуржья». 

Конкурс рисунков 

«Так сражались наши 

деды» 

 

М
А

Р
Т

 

 

Знакомство с народ-

но-прикладным ис-

кусством народов, 

населяющих наш  

край. 

Крепости нашего 

края 

Познакомить детей с народно-прикладным ис-

кусством народов, населяющих наш край – вы-

шивкой, росписью. Дать представление о тради-

циях уральского быта, воспитывать интерес к 

произведениям народного искусства  

Познакомить с возникновением Оренбургской и 

Бузулукской  крепостей, дать общее представле-

ние для чего они служили, рассказать о населе-

нии области в прошлом. 

Посещение мини-музея  быта. 

Рисование «Украсим костюмы ар-

тистам Оренбургского казачьего  

хора». 

Лепка «Украсим национальным 

уральским орнаментом». 

 

Рассказ с использованием слайдов 

и фотографий о народах Оренбур-

жья 

Чтение  и инсценирование народ-

ных сказок 

 

Пополнение экспози-

ции мини-музея пред-

метами старины: по-

судой, вышивкой. 

 

 

 

 

 

 



 

  

А
П

Р
Е

Л
Ь

 

Откуда хлеб при-

шел? 

Оренбуржье – жит-

ница России. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Космонавты Орен-

буржья. 

Формировать представление о хлебе как о цен-

ном пищевом продукте, без которого люди не 

могут обходиться, о процессе выращивания и 

изготовления  хлебобулочных изделий, их раз-

нообразии, о труде хлебороба, сельскохозяйст-

венной технике, облегчающей его труд, о взаи-

мосвязи села и города, раскрыть понятие «Орен-

буржье – житница России». Воспитывать гор-

дость за свою малую Родину, уважение к труду 

взрослых 

(хлеборобов, пекарей и т.д), бережное отноше-

ние к хлебу. 

Расширять представления детей о космических 

полетах, обобщить имеющиеся у них знания и 

представления о космосе. Закреплять знания о 

том, что первым космонавтом был Ю.А.Гагарин. 

Познакомить с космонавтом, погибшим в посѐл-

ке Комарове. Воспитывать гордость за народ. 

 

 

 

 

 

Интегрированное занятие с ис-

пользованием слайдов, аудиоза-

писей. «Откуда хлеб пришѐл» 

Рисование «Богатый урожай – наш 

каравай». 

Лепка «Калач», «Хлебобулочные 

изделия» (соленое тесто).  

«Бабушкины пряники» ( лепка из 

сдобного теста). 

Режимные моменты: «Рассматри-

вание альбома про город Бузулук, 

Оренбург» Беседа с использовани-

ем мультимедийной  установки.  

Ручной труд 

«Жаворонки-веснянки». 

Рисование «Освоение космоса». 

Организация книжной 

выставки «Человек в 

космосе». 

Конкурс макетов кос-

мических и летатель-

ных аппаратов «Лети, 

лети, ракета…». 

 

М
А

Й
 

 

Таланты  Оренбур-

жья (поэты, писате-

ли, художники, ар-

тисты, спортсмены) 

Расширять знания детей о своем городе, инте-

ресных людях, живущих в нем. Знакомить с 

фольклорным, музыкальным и литературным 

наследием  народного творчества. Воспитывать 

чувство гордости за малую родину, желание по-

знавать и возрождать лучшие традиции народов 

Оренбуржья 

Встреча с интересными людьми. 

Чтение художественной литера-

туры: Заучивание стихов об Орен-

бургской области, природе. 

Ручной труд 

«Кукла оберег» - изготовление  иг-

рушки Рисование «Подсолнухи» 

по стихотворению Ю.Белякова 

«Это Родина моя». 

 

 

Выставка литературы 

оренбургских поэтов, 

писателей, репродук-

ций картин оренбург-

ских художников. 



 

 

Тематическое планирование в подготовительной группе по программе «Исток» 

Месяц  Тема Программные задачи Виды деятельности Работа с родителями 

 

С
Е

Н
Т

Я
Б

Р
Ь

 

 

История возникно-

вения Оренбуржья, 

возникновение 

имен и фамилий на 

Урале. 

История возникно-

вения родного го-

рода Бузулука. 

Герб города. 

Продолжать знакомить с историческим прошлым 

Оренбуржья. Дать  представления об основном 

населении Оренбуржья. Расширять представле-

ния детей о первом населении Продолжать зна-

комить с историей жизни  народов, населяющих 

наш край, дать представление о возникновений 

имен и фамилий. Воспитывать интерес к истории 

жизни казачества.  

Рассказ воспитателя. 

Ручной труд 

«Оренбургская изба (хата) ку-

рень». 

Лепка конструктивным спо-

собом «Лошадки и барашки». 

Составление генеалогического 

дерева, написание родослов-

ной. Выставка «Герб семьи». 

 

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
 

 

Особый характер 

рельефа, животный 

и растительный 

мир Оренбургского 

края, знакомство с 

Красной книгой. 

Закреплять представления об особом характере 

рельефа, многообразий животного и растительно-

го мира, приспособлении диких животных к жиз-

ни в природных условиях. Познакомить с Крас-

ной книгой Оренбургской области. Продолжать 

воспитывать у детей любовь к природе, стремле-

ние заботиться о растениях и животных. 

Путешествие по картам и 

атласам. 

Лепка – экспериментирование 

с художественными материа-

лами «Пернатые, мохнатые, 

колючие» . 

.Красная книга Оренбургской 

области 

 

Н
О

Я
Б

Р
Ь

 

 

Климатические ус-

ловия (фактор эко-

логического разви-

тия), почве, полез-

ные ископаемые. 

Познакомить с видами почв (чернозем, суглини-

стые, песчаные). Дать представление о климати-

ческих условиях. Через эксперименты с почвой 

закреплять представления о ее свойствах. Дать 

понять о полезных ископаемых: стройматериалы, 

горючие ископаемые 

соль, песок, камень, известь, цемент). Развивать 

познавательные способности. Воспитывать лю-

бовь к Родине, родному краю, желание беречь и 

приумножать его богатства. 

Путешествие по картам. 

Рассказ воспитателя с ис-

пользованием мультиме-

дийной установки. Проведе-

ние опытов по выявлению 

свойств почвы и полезных ис-

копаемых. 

Выставка совместных поделок 

«Подарки с грядки». 

Вечер знаний 

«мы – юные исследователи». 

 



 

 

Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
 

 
Больницы и сана-

тории города. 

Народы прожи-

вающие на терри-

тории края. Их тра-

диции, одежда, 

блюда. 

 

 

Познакомить с больницами и санаториями Рас-

сказать об их значении в укреплении здоровья 

людей. Продолжать знакомить детей с тради-

циями народов нашей области. 

Беседа с использованием ви-

деослайдов, буклетов. 

Рассказ - беседа «Мы разные» 

Слушание башкирских, казах-

ских, татарских  песен. 

Аппликация «Наш город»                          

Рисование «Деревья в нашем 

парке». 

Альбом «Если хочешь быть 

здоров» 

 

Я
Н

В
А

Р
Ь

 

 

 

Рождественские 

посиделки.  

Храмы Оренбур-

жья. 

Крепости орен-

бургской области. 

Познакомить с возникновением Оренбургской и 

Бузулукской  крепостей, дать общее представле-

ние для чего они служили, рассказать о населе-

нии области в прошлом. Продолжать знакомить 

детей с народными праздниками и обрядами. 

Духовно обогащать детей через участие в народ-

ных праздниках, поддерживать интерес к про-

шлому и настоящему. Расширять представления 

детей о духовном наследии. Воспитывать лю-

бовь к своей Родине. 

 

 

Беседа «Храмы и церкви 

Оренбуржья» 

Рассказ - беседа «Крепости 

Оренбургской области.» 

Развлечение «Пришла коляда 

накануне Рождества». 

Ручной труд «Ангел». 

Рождественские посиделки с 

родителями. 

Альбом «Храмы Оренбур-

жья», 

«Крепости Оренбургской об-

ласти.» 

 

 

 

 



 

 

Ф
Е

В
Р

А
Л

Ь
 

 
 

Рассказы о Бузулу-

ке. 

Масленица  

Формировать умение составлять рассказы о род-

ном городе. Продолжать знакомить детей с на-

родными праздничными обрядами, упражнять 

детей в осознанном использовании средств ин-

тонационной зависимости, воспитывать интерес 

к русскому народному творчеству. Совершенст-

вовать совместную работу детского сада и семьи 

в области духовно-нравственного воспитания. 

Рассказы о Бузулуке. 

Д/и «Узнай где я нахожусь? 

Рисование «Лубочные кар-

тинки». 

Ручной труд «Кукла-

пеленашка». 

Развлечение «Широкая мас-

леница» 

 

 

 

 

 

Чайная гостиная 

«Как на масленой неделе бли-

ны по небу летели…». 

 

 

М
А

Р
Т

 

  

 

Развитие промыш-

ленности и ремѐсел 

на Оренбургской 

земле ( газ, 

нефть,асбест, пухо-

вязание  изделий из 

яшмы.) 

Познакомить с трудом нефтяников, что они до-

бывают, для чего нужна нефть. Развивать позна-

вательные способности, интерес к жизни народа  

в прошлом и настоящем. Дать представление о 

добыче газа, асбеста, яшмы, пуховязании на 

Оренбургской земле.  

 Рассказ- беседа «Бузулук-

ские нефтянники» 

Беседа «От козы до платка».  

Ручной труд «Лоскутное 

одеяло». 

Экспериментирование с 

фольгой – «Наша кузница». 

Плетение из лент - коврик 
«Солнышко». 

 

Посещение музея. 

Сбор коллекции полезных ис-

копаемых, изделий из яшмы, 

пуха. 

 

 

А
П

Р
Е

Л
Ь

 

 

 

Наши земляки кос-

монавты. 

Праздник Пасхи в 

области. 

Познакомить детей с космонавтами, нашими 

земляками. Продолжать знакомить детей с на-

родными праздниками. 

Духовно обогащать детей через участие в народ-

ных праздниках, поддерживать интерес к про-

шлому и настоящему. Расширять представления 

о духовном наследии. 

 

«Наши земляки космонав-

ты». 

Беседа Знакомство с элемен-

тами росписи пасхальных яиц. 

Ручной труд «Пасхальный 

голубок». 

Панно «Дерево жизни». 

Целевая прогулка к бюсту Ро-

маненко. 

Выставка пасхальных яиц. 



 

 

М
А

Й
 

  

 

«Оренбуржье – ты 

наша Родина». 

Уточнить, расширить и закрепить знания детей 

об Оренбургской области, о животном и расти-

тельном мире средней полосы России, воспиты-

вать бережное отношение к родной природе. 

Продолжать знакомить детей с развитием в наши 

дни, его достижениями и богатствами, городами 

и селами. Активизировать познавательную дея-

тельность ребенка, умение понимать непрерыв-

ную связь «прошлое-настоящее». 

 

«Бузулукский бор – жемчу-

жина Урала» 

Викторина «Что мы знаем 

об Оренбуржье». 

Тестопластика «Румяные за-

плетушки». 

Конструирование из прово-

локи «Соломенный бычок». 

 

Виртуальная экскурсия по  

Бузулукскому бору. 
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2.2 Описание вариативных форм,  способов,  и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей вос-

питанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

  
Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Федеральной про-

граммы  (п. 23. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошколь-

ного образования») 

 
Возраст  Формы работы  Способы  Методы  Средства  

Социально-коммуникативное развитие 
1-5 лет подгрупповая  

групповая  

совместная дея-

тельность педагога 

с детьми индиви-

дуальная 

наблюдение  

рассматривание  

показ способов дей-

ствий  

поручения  

игровая ситуация  

подражательные уп-

ражнения  

экспериментирование  

дидактическая игра  

сюжетно-ролевая 

игра  

загадывание загадок  

рассказ педагога  

беседа  

чтение художествен-

ной литературы  

указание  

пояснение  

объяснение  

досуг 

наглядные  

практические  

игровые  

словесные 

демонстрационные 

и учебно- нагляд-

ные пособия  

дидактический 

материал  

макеты  

оборудование и 

инвентарь для ор-

ганизации труда 

5-7 лет самостоятельная 

деятельность де-

тей 

экскурсия  

конструктивные и 

творческие упражне-

ния  

проблемные ситуа-

ции  

опыты  

моделирование  

введение элементов 

соревнования  

проект  

викторина  

досуг 

проектный ИКТ 

Познавательное развитие 
1-5 лет подгрупповая  

групповая инди-

видуальная  

педагога с детьми 

совместная дея-

тельность 

наблюдение  

рассматривание  

показ образца  

игровое упражнение  

чтение  

дидактическая игра 

показ способа дейст-

вия  

игра-эксперимент  

объяснение  

досуг  

игровая ситуация  

рассказ  

наглядные  

практические  

игровые  

словесные 

учебно-наглядный 

материал  

раздаточный мате-

риал  

оборудование для 

организации по-

знавательно-

исследовательской 

деятельности  

натуральные объ-

екты: комнатные 

растения 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%92%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D1%8B%2C%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%8B%2C%20%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D1%8B%20%D0%B8%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%92%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D1%8B%2C%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%8B%2C%20%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D1%8B%20%D0%B8%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%
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беседа  

чтение литературы 
5-7 лет самостоятельная 

деятельность де-

тей 

экскурсия  

конструктивное уп-

ражнение  

проблемная ситуация  

моделирование  

конструирование  

развивающие игры 

 Модели  

энциклопедии 

 

Речевое развитие 
 

1-5 лет подгрупповая  

групповая инди-

видуальная  

педагога с детьми 

совместная дея-

тельность  

самостоятельная 

деятельность де-

тей  

подражательное уп-

ражнение  

досуг  

драматизация  

беседа  

чтение художествен-

ной литературы  

составление рассказа  

рассказывание по 

картине  

заучивание  

словесные игры  

мини-викторина  

наглядные  

практические  

игровые  

словесные  

учебно-наглядные 

пособия  

раздаточный мате-

риал  

детская литература  

иллюстрации  

5-7 лет  творческое упражне-

ние  

воображаемая ситуа-

ция  

инсценирование  

театрализованная 

игра  

игра-фантазирование  

пересказ  

лексические упраж-

нения  

литературный калей-

доскоп  

дидактическая игра  

сопоставление рас-

сказа по картинкам  

досуг  

смотры и конкурсы  

проектный  альбомы  

мнемотаблицы  

Художественно-эстетическое развитие 

1-5 лет подгрупповая  

групповая инди-

видуальная  

педагога совмест-

ная деятельность с 

детьми  

показ действий на-

блюдение  

обследование пред-

метов и игрушек  

подражательное уп-

ражнение  

игра-имитация  

объяснение  

музыкальные празд-

ники  

досуги  

прослушивание ау-

диозаписей  

слушание  

танцы  

игры на музыкальных 

инструментах  

пальчиковые игры  

наглядные  

практические  

игровые  

словесные  

Предметы матери-

альной культуры  

Учебно-наглядные 

пособия  

Тематические аль-

бомы  

Сюжетные картин-

ки  

ТСО  

Музыкальные про-

изведения  

5-7 лет самостоятельная 

деятельность  

упражнения  

экскурсия  

проектный  Натуральные объ-

екты: объекты рас-
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детей  музыкально-

дидактические игры  

импровизация  

рассуждения  

беседа  

досуги  

праздники  

смотры и конкурсы  

изготовление укра-

шений для группово-

го помещения к 

праздникам, предме-

тов для игры, суве-

ниров  

украшение предметов 

для личного пользо-

вания  

рассматривание эсте-

тически привлека-

тельных предметов 

(овощей, фруктов, 

деревьев, цветов и 

др.), узоров в работах 

народных мастеров и 

произведениях, про-

изведений книжной 

графики, иллюстра-

ций, произведений 

искусства, репродук-

ций с произведений 

живописи и книжной 

графики  

организация выста-

вок работ народных 

мастеров и произве-

дений тематическая 

встреча  

праздники  

мастерская  

мастер-класс  

проект 

 

тительного и жи-

вотного мира  

иллюстрации  

Физическое развитие 

1-5 лет подгрупповая  

групповая инди-

видуальная  

педагога совмест-

ная деятельность с 

детьми  

самостоятельная 

деятельность  

детей  

показ действий соче-

тается с объяснени-

ем,  

начиная с 4 лет показ 

предваряет самостоя-

тельное выполнение 

упражнения детьми  

общеразвивающие 

упражнения  

основные виды дви-

жений  

подвижная игра  

дидактическая игра с 

элементами движе-

ний  

упражнения  

игровое задание  

физминутки  

корригирующая гим-

настика  

наглядные  

практические  

игровые  

словесные  

метод строго регла-

ментированного уп-

ражнения  

метод круговой тре-

нировки  

спортивный инвен-

тарь  

оздоровительное 

оборудование  

учебно-наглядные 

пособия  

атрибуты для под-

вижных игр  

музыка  
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утренняя гимнастика  

беседы  

чтение литературы  

объяснение  

указания  

рассматривание ил-

люстраций, альбомов  

физкультурные досу-

ги (игры)  

День здоровья  

Физкультурные 

праздники (4-5 лет)  

Туристические про-

гулки  

5-7 лет  полный показ или 

показ отдельных 

элементов упражне-

ния, а также показ 

упражнений ребен-

ком  

команды  

спортивные игры  

физкультурные досу-

ги (эстафеты)  

спортивные праздни-

ки  

проекты  

День здоровья  

Туристические про-

гулки  

соревновательный 

метод  

детские тренажеры  

атрибуты для 

спортивных игр  

музыка  

 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Програм-

мы с учетом индивидуальных физиологических особенностей воспитанников 

 

Во всех возрастных группах проводится оздоровительная работа с детьми. Все 

формы, способы, методы и средства подбираются с учетом физического развития детей, 

группы здоровья и уровня физической подготовленности. Дети, имеющие вторую, третью, 

четвертую и пятую группу здоровья требуют индивидуального подхода. Сохранению и 

укреплению здоровья детей во всех возрастных группах способствуют: соблюдение ре-

жима дня; ежедневные прогулки; снятие умственной усталости во время занятий (физми-

нутки); комплексы упражнений по профилактике нарушений зрения, плоскостопия, осан-

ки; наличие в групповых помещениях здоровьесберегающего оборудования (зрительные 

тренажеры, бактерицидные лампы); дыхательная гимнастика; С-витаминизация; ежеднев-

ное употребление салатов из свежих овощей, фруктов, сока; организация теплового и воз-

душного режима помещения; утренняя гимнастика; коригирующая гимнастика; занятия 

по физическому развитию; закаливание (сон без пижам, ходьба босиком, обширное умы-

вание, оптимальный двигательный режим); в холодное время ходьба по массажным ков-

рикам, в теплое время по Тропе здоровья; мероприятия на период повышенной заболевае-

мости гриппа и ОРЗ (употребление фитонцидов); использование современных здоровьес-

берегающих технологий.  

Для детей с четвертой и пятой группой здоровья применяется щадящий режим. 

  

 

Формы  Способы  Методы  Средства  

Дети с первой группой здоровья  

Профилактика рес-

пираторных заболе-

Физкультминутки  

Дыхательные уп-

Объяснение  

Словесная инструк-

Картотека гимнастик 

(корригирующая, 
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ваний  

Проведение гимна-

стики  

Самостоятельная 

двигательная актив-

ность детей  

Закаливание  

Игровая форма про-

ведения упражнений  

ражнения  

Корригирующая 

гимнастика после 

сна  

Босохождение по 

массажным дорож-

кам  

Подвижные игры  

Релаксация  

Самомассаж  

ция  пальчиковая, дыха-

тельная)  

Атрибуты для под-

вижных и спортив-

ных игр  

Нетрадиционное 

спортивное обору-

дование  

Фитонциды (чеснок, 

лук)  

Фонотека  

Дети со второй группой здоровья  

Профилактика рес-

пираторных заболе-

ваний Проведение 

гимнастики  

Самостоятельная 

двигательная актив-

ность детей  

Закаливание  

Игровая форма про-

ведения упражнений  

Физкультминутки  

Дыхательные уп-

ражнения  

Корригирующая 

гимнастика после 

сна  

Босохождение по 

массажным дорож-

кам  

Подвижные игры  

Релаксация  

Самомассаж  

Непосредственная 

помощь педагога  

Объяснение  

Словесная инструк-

ция  

Картотека гимнастик 

(корригирующая, 

пальчиковая, дыха-

тельная)  

Атрибуты для под-

вижных и спортив-

ных игр  

Нетрадиционное 

спортивное обору-

дование  

Фитонциды (чеснок, 

лук)  

Фонотека  

Дети с третьей группой здоровья  

 

Профилактика рес-

пираторных заболе-

ваний Проведение 

гимнастики  

Самостоятельная 

двигательная актив-

ность детей  

Закаливание  

Игровая форма про-

ведения упражнений  

Физкультминутки  

Дыхательные уп-

ражнения  

Корригирующая 

гимнастика после 

сна  

Босохождение по 

массажным дорож-

кам  

Подвижные игры  

Релаксация  

Самомассаж  

Непосредственная 

помощь педагога  

Объяснение  

Словесная инструк-

ция  

Учет дозировки уп-

ражнений  

Минуты отдыха  

Картотека гимнастик 

(корригирующая, 

пальчиковая, дыха-

тельная)  

Атрибуты для под-

вижных и спортив-

ных игр  

Нетрадиционное 

спортивное обору-

дование  

Фитонциды (чеснок, 

лук)  

Фонотека  

 

Описание форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом  

гендерных особенностей воспитанников 

Формы  Методы  

 
• Игровая,  

• интеллектуально-  

 

познавательная,  

• продуктивная,  

• трудовая,  

• интегрированные 

педагогические  

 
 Познавательно-развивающие этические беседы;  

 специально организованные проблемные ситуации;  

 игровые и реальные диалоги;  

 театральные игры;  

 имитационные,  

сюжетно-ролевые драматизации;  

 сюжетно-образные, символические,  

Методы, способствующие формированию представлений детей о разли-
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мероприятия,  

• экскурсии,  

• игры (дидактиче-

ские, сюжетно-

дидактические, раз-

влекательно-

познавательные).  

 

 

чиях полов (физических, поведенческих и нравственно ценных).  

В их число входят:  

- специально организованные проблемные ситуации;  

- моделирование жизненно значимых ситуаций;  

- модель поведения для мальчиков;  

- модель поведения для девочек.  

Методы, способствующие овладению способами мужского и женского 

поведения.  

В их число входят:  

- игры-занятия с куклами;  

- подвижные игры;  

- схемы-действия;  

- сюжетно-ролевые игры;  

- моделирование ситуаций «Я и моя семья».  

Методы, развивающие нравственные качества, характерные для мальчи-

ков и девочек  

В их число входят:  

- совместная трудовая деятельность;  

- символические игры.  

 

 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избиратель-

ное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициатив-

ность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности.  

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соот-

ношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариа-

тивность.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Программа «Исток» 

формы работы способы методы средства 

Групповая, 

подгрупповая, 

совместная игра 

со сверстниками, 

совместная дея-

тельность 

взрослых с детьми, 

самостоятельная 

деятельность 

 

игровая ситуация, 

беседа, 

показ способа действий, 

народная игра, 

экспериментирование 

наблюдение, 

слушание, 

пение, 

игра-драматизация, 

инсценирование 

игровой, 

наглядный, 

практический, 

чтение, 

беседа, 

показ 

использование видео 

опыт, 

создание ситуации 

 

фонограммы, 

видеоматериал, 

образцы народного 

творчества: потешки, 

пестушки, 

загадки,  

народные игры, пес-

ни, 

хороводы, 

атрибуты праздни-

ков, 

музыкальные инст-

рументы, 

картотека народных 

игр  

 

В основу программы положены методы, предложенные Светланой Акимовной 

Козловой и Николай Николаевичем Поддьяковым. 
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•Обучение и расширение знаний: исследование предметов и явлений ближайшего 

окружения, мотивирование детской деятельности, прогнозирование (обобщенное умение 

рассматривать предметы и явления в движении -прошлое, настоящее, будущее), проблем-

ные ситуации и задачи. 

•Повышение познавательной активности: сравнение, моделирование и конструиро-

вание, элементарный и причинно -следственный анализ. 

•Установление связи между различными видами деятельности. 

•Стимулирование эмоциональной активности. 

          Время и сроки реализации парциальной программы: 

          Программа реализуется в течение 4 лет работы с детьми младшей, средней, 

старшей и подготовительной группах. Реализация программы «Исток» осуществляется в 

следующих формах организации деятельности: 

•совместная образовательная деятельность взрослых и детей, осуществляемая как в 

ходе занятий, так и в ходе осуществления режимных моментов; 

•свободная самостоятельная деятельность детей. 

            Объем времени занятий: 10-15 минут во время совместной деятельности с 

детьми младшей и средней групп, 25-30 минут на занятии в старшей, подготовительных 

группах, 1 раз в неделю. Данная деятельность соответствует требованиям СанПин. 

           Совместная деятельность предполагает индивидуальную, подгрупповую 

игрупповую формы организации образовательной работы с воспитанниками и направлена 

на создание положительно-познавательной мотивации детей, организацию их внимания, 

активизацию речевого опыта и обогащение словарного запаса, формирование способов 

оценки детьми собственной деятельности. 

          Для развития потенциальных возможностей у детей и активизации процесса 

обучения в программе «Исток» используются следующие формы обучения: 

-  Целевые прогулки, организованные в определенной последовательности: от про-

стого к сложному, от знакомого к неизвестному. 

- Экскурсии, которые дают детям возможность познать город во всем его многооб-

разии, развитии, получить живые впечатления. Каждая экскурсия это познавательное, яр-

кое, эмоциональное, путешествие. 

- Чтение художественной и познавательной литературы. Книга –это источник зна-

ний об окружающем мире, важнейшее средство воспитания чувств ребенка, развития 

мышления, воображения, памяти. Книга зарождает в душах детей не только чувство пре-

красного, но и развивает их духовный мир, уважение к родной стране, родному краю. 

- Игровая деятельность, имеющая для дошкольников большое воспитательное и 

образовательное значение. Именно играя, дети могут лучше  

усвоить материал, закрепить его, учатся входить в различные социальные отноше-

ния, используя соответствующие речевые и изобразительные средства. педагогике, к вы-

ходу в мир музеев нашего города. 

- Праздники и традиции - важная особенность гражданско-патриотического воспи-

тания детей. Праздник, являясь традиционным элементом народной жизни, включает в 

себя народные и национальные традиции. Традиции являются одним из главных механиз-

мов накопления, сохранения и развития культуры народа. «Народность» праздника, т.е. 

участие всего народа -от мала до велика, позволяет естественным путем освоить опыт 

своего народа. 

- Взаимодействие с родителями способствует бережному отношению к традициям, 

сохранению семейных связей. Родители принимают активное участие в праздниках, вы-

ставках, помогают собирать фотоматериал о родном городе (крае), организовывать экс-

курсии, походы. 

- Реализация проекта неразрывно связана с творческой деятельностью. Метод про-

екта способствует развитию свободной, творческой, социально адаптированной личности. 
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И делает образовательный процесс дошкольного учреждения открытым для активного 

участия родителей и других членов семьи.  

           Самостоятельная деятельность предполагает свободную деятельность воспи-

танников в условиях созданной предметно -развивающей среды.  

          В рамках программы «Исток» представлен алгоритм технологии ознакомле-

ния детей с родным краем.  

          Важно соблюдать предложенную последовательность частей, поскольку они 

логически взаимосвязаны, и исключение какой-либо из них уменьшает эффективность 

развивающей составляющей разработанной технологии. 

Алгоритм технологии ознакомления детей с родным краем. 

1.Вступительная часть 

Заинтересовать детей, поставить их в ситуацию субъекта «собственной познава-

тельной деятельности». Важно вызвать у детей: 

-яркие положительные эмоции; 

-мотивацию деятельности; 

-игровую позицию. 

2.Информационная часть 

  Создать познавательные рассказы для детей со следующими требованиями: 

-возрастная адресность, доступность; 

-краткость, конкретность; 

-информационная насыщенность; 

-взаимосвязь прошлого, настоящего и будущего;  

-использование наглядности (фото, моделей, схем). 

3.Проблемная часть 

   Стимулировать умственную активность детей. Создаются проблемные ситуации 

по типу «А если, то...(в будущем)», для решения которых используются: 

-гипотетическое экспериментирование; 

-детское экспериментирование; 

-определенные проблемные знания с обязательным участием догадок, предложе-

ний, вопросов. 

4.Стимулирование детских вопросов 

  Отгадывать предмет с помощью игры «Что в волшебном сундучке?». Формирует-

ся способность проблемного видения окружающих предметов и явлений. Дети задают во-

просы, которые служат своеобразным планом, определяющим характер обследования 

объекта: 

-предмет характеризуется по цвету, форме, величине, временным и пространствен-

ным показателям; 

          В итоге составляется рассказ об отгаданном предмете 

5.Символизация 

 Выразить свое эмоциональное отношение к предмету в песне, танце, рисунке и т.д. Осу-

ществляется связь с другими видами детской деятельности: 

- познавательной; 

- игровой; 

 - продуктивной (ИЗО, художественно-ручной труд, конструирование); 

- художественно-речевой (театрализация, праздники, развлечения). 

 Формы подведения итогов реализации Программы: 

 Итоговыми мероприятиями по программе являются выставки, конкурсы, развле-

чения и праздники по темам программы. 

 Сложившиеся традиции Организации 

- Создание мини -музея народного творчества и быта народов населяющих Орен-

бургский край;  

- Оформление фотоальбома «Оренбургский пуховый платок»; 
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-  Познавательно -творческие проекты: «Моя родина –Оренбуржье» «Цвети, мой 

край, Оренбургский!»; 

- Викторина «Символы Оренбуржья»; 

-  Конкурс «Современная символика Оренбургского края» с участием родителей; 

-  Выставки детского творчества «Пуховые узоры», «Красота Бузулукского бора в 

каждом рисунке». 

-  Выставка совместного творчества детей и родителей «Чѐрное золото Оренбур-

жья» 

 

2.3 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы с:  

         1. нормотипичными детьми с нормативным кризисом развития;  

2. обучающимися с ООП: с ОВЗ  
 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы   (п. 27. Приказа Ми-

нистерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении феде-

ральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Коррекционно-развивающая работа (далее КРР и (или) инклюзивное образо-

вание в ДОО направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различ-

ных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Про-

граммы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных осо-

бенностей, социальной адаптации.  

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровожде-

нию обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, прове-

дение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют воспитатели и дру-

гие квалифицированные специалисты. 
Задачи КРР на уровне ДО: 

 - определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Програм-

мы и социализации в ДОО;  

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами;  

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической по-

мощи обучающимся с учѐтом особенностей их психического и (или) физического разви-

тия, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психолого- педагогического консилиума 

образовательной организации (далее - ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольно-

го возраста;  

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;  

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сфе-

ры;  

 - реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекцион-

но-развивающих занятий. Программа коррекционно- развивающих мероприятий, опреде-

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9D%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B8%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D1%80%D0%B5%D0%BA%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%BE%2D%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D1%8E%D1%89%
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ляется исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся.  

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, ком-

муникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию пси-

холого-педагогического сопровождения. 

Описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению детей раз-

личных категорий целевых групп обучающихся организуется в соответствии с ФОП 

стр.167 п.27.8 и п.28 для оказания им адресной психологической помощи. КРР с обучаю-

щимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во 

всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях до-

школьной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуаль-

ных) занятий. 

В образовательной практике ДОО определяются нижеследующие категории целе-

вых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения 

их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном за-

конодательством Российской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдени-

ем, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышен-

ной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врож-

денными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропус-

ков ребѐнком в посещении ДОО; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзор-

ные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, ком-

муникативной, регулятивной сферах) предусматривает индивидуализацию психолого-

педагогического сопровождения. 
В образовательной практике МДОБУ «Детский сад  №25 определяются нижеследующие кате-

гории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 

включения их в программы психолого-педагогического сопровождения:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

2) обучающиеся с ООП:  

с ОВЗ, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской Федера-

ции.  

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на основе реко-

мендаций ППК ДОО.  

В период кризисных проявлений у детей рекомендуется организовать деятельность 

так, чтобы дети как можно больше были заняты, проявляли самостоятельность. Обучение де-

тей элементарным культурно-гигиеническим навыкам, сопровождается обязательно элемен-



66 

 

тарными самостоятельными действиями ребенка при наблюдении педагога (помыть руки с 

мылом, повесить полотенце и т.д.).  

В игровой деятельности педагог учит действовать ребенка с предметами. А затем 

дает возможность проявить самостоятельность. 

Негативные поведенческие реакции корректируются с помощью любимых иг-

рушек - персонажей. Педагог совместно с ребенком индивидуально или с группой детей 

может проигрывать с помощью игрушки, негативные ситуации, которые встречаются у 

детей в поведении, таким образом, малыш учится отличать хорошее поведение от плохо-

го. Игрушку можно брать на прогулку, спать и т.д.  

Проявление агрессии можно снимать через игры – драматизации, например в 

постановке ребенок может участвовать в роли злого волка или Бармалея, дети могут вы-

гнать злого волка или изменить его в спектакле. Негативные проявления можно корректи-

ровать через лепку (лепим злого персонажа и можем смять его и вылепить доброго) рисо-

вание (закрась мишку, который сломал теремок) и т.д.  

Создание фантастических ситуаций и историй, использование художественной 

литературы, также помогают корректировать негативное поведение, связанное с проявле-

ниями кризиса трех лет. Если кризис проявляется в замкнутости и неуверенности в себе, 

то рекомендуется использовать поощрения для ребенка. Работа с родителями строится в 

плане просветительской работы по теме кризиса трех лет и его проявлений.  

В работе педагогов при кризисе семи лет важно:  

- поощрять самостоятельность и активность ребѐнка, предоставлять ему воз-

можность действовать самостоятельно;  

- брать на себя роль консультанта, а не запретителя;  

- помогать ребѐнку в сложных ситуациях;  

- привлекать ребѐнка к обсуждению различных «взрослых» проблем. Интересо-

ваться его мнением по обсуждаемому вопросу, внимательно выслушивать его, прежде чем 

критиковать.  

Также рекомендуется пересмотреть систему требований и отношение к ребѐнку, 

чтобы они соответствовали желаниям и возможностям ребѐнка, иначе негативные сим-

птомы кризиса могут стать устойчивыми чертами характера.  

Для подбора адекватных воспитательных мер нужно проанализировать предпо-

сылки возникновения кризиса, особенности социальной ситуации развития, сущность 

происходящих с ребѐнком изменений. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-

х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребѐнка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 

помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто бо-

леющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ве-

дущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 

развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребѐнка появляются 

сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
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Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуально-

го маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педа-

гогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, испы-

тывающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации на 

дошкольном уровне образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверст-

нику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребѐнку. 

 Работа по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обу-

чающихся, по программе ДОУ, организована с учѐтом особенностей социальной ситуации 

каждого ребѐнка персонально. 

 Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы осущест-

вляется в контексте общей программы адаптации ребѐнка к ДОО. В случаях выраженных 

проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребѐнка, его включе-

ние в программу КРР  осуществляется на основе заключения ППК по результатам психо-

логической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребѐнка. 

 К целевой группе обучающихся «группы риска» относятся дети, имеющие про-

блемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбуди-

мость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы 

(грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); 

проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выра-

женная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная растормо-

женность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения 

на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребѐнка из «группы риска» в программу КРР, определение индивиду-

ального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе 

заключения ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному 

запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 

Описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению детей раз-

личных категорий целевых групп обучающихся организуется в соответствии с ФОП ( 

п.27.8 и п.28) для оказания им адресной психологической помощи. КРР с обучающимися 

целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех 

видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошколь-

ной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) за-

нятий. КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, ком-

муникативной, регулятивной сферах) предусматривает индивидуализацию психолого-

педагогического сопровождения. 
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2.3.1 Содержание коррекционно –развивающей работы с нормотипичными 

детьми с нормативным кризисом развития и обучающимися с ООП: с ОВЗ: 

1. Диагностическая работа; 
2.Коррекционно – развивающая работа; 
3.Консультативная работа; 
4.Информационно – просветительская работа. 
Содержание КРР на уровне ДО.  (п.28. Приказа Министерства просвещения Российской Фе-

дерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошко-

льного образования»)  
Диагностическая работа включает:  

Содержание коррекционно-развивающей работы включает в себя диагностическую 

работу: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом со-

провождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклоне-

ний в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической ин-

формации от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозоло-

гической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстни-

ками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных по-

требностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребен-

ка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одарен-

ности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков об-

разовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой раз-

вития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих осо-

бым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

  

КРР включает: 

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его осо-

быми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%9A%D0%A0%D0%A0%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B5%20%D0%94%D0%9E
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- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и группо-

вых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений по-

ведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологи-

ческую коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интел-

лекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движе-

ний; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование инк-

люзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей ино-

странных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и 

идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

- оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психо-

травмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур 

социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (закон-

ных представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

  

Консультативная работа включает: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориенти-

рованных методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии вос-

питания и приемов КРР с ребенком. 

  

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информаци-

онные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связан-

ных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровож-

дения обучающихся, с трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и ро-

дителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических осо-

бенностей различных категорий обучающихся с трудностями в обучении и социализации. 

 

Детей с ОВЗ и детей-инвалидов на данный момент в детском саду нет. 
  

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик  
Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик.  
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(п.24. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

2.4 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик  

(п.24. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

Образовательная деятельность в ДОО включает:  

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных ви-

дов детской деятельности;  

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;  

- самостоятельную деятельность детей;  

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.  

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога 

и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образователь-

ных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать 

один или несколько вариантов совместной деятельности:  

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, 

он выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому;  

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - 

равноправные партнеры;  

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завер-

шения) направляет совместную деятельность группы детей;  

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей;  

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), са-

мостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познава-

тельно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).  

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятель-

ности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность 

и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог мо-

жет получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педаго-

гической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды 

деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог соз-

дает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников со-

вместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимо-

действия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельно-

сти для решения задач воспитания, обучения и развития детей.  

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично вклю-

чается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образова-

тельной деятельности.  

Игра занимает центральное место в жизни ребѐнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребѐнка, раз-

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D1%80%D0%
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виваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, 

учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне 

игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, по-

знавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма ор-

ганизации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; ме-

тод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморе-

гуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребѐнка приводит к серьезным пробле-

мам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребѐнка и становления 

его личности, педагог максимально использует все варианты еѐ применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предпо-

лагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами вос-

питания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок вре-

мени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бод-

рое, жизнерадостное настроение.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, мо-

жет включать:  

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сю-

жетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);  

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;  

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурногигие-

нических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);  

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;  

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за ком-

натными растениями и другое);  

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образова-

тельных областей;  

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирова-

ние, лепка и другое);  

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприя-

тия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое).  

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для про-

ведения занятий.  

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развиваю-

щее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких обра-

зовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и мето-

дов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является 

формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-

путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, те-

матических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегри-

рующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проек-

тов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать образова-

тельную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных потребно-

стей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопережи-

вания. При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 
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занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная на-

грузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21.  

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фикси-

рует форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:  

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию ре-

жима двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

- экспериментирование с объектами неживой природы;  

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным ма-

териалом);  

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;  

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок 

для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, на-

стольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сю-

жетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирова-

ние и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших обра-

зов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художни-

ков и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным облас-

тям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различ-

ные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и дру-

гое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее 

содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-

развивающую среду и другое).  

Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуа-

ция, то есть такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется 

и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач разви-

тия, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный времен-

ной период образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации яв-

ляется появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организо-

ванного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как матери-



73 

 

альными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериаль-

ными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный 

продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций. 

 Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и 

включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом со-

держании. Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно органи-

зованной образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных си-

туаций являются формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и 

представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать 

выводы.  

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие де-

тей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в 

ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные 

воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, 

принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, раз-

нообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические 

модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, 

обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов позна-

ния и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повсе-

дневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и активное 

участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обу-

чению. Воспитатель также широко использует ситуации выбора (практического и мораль-

ного). Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, 

задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и само-

стоятельности. 

 Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в 

режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и уме-

ний, их применение в  новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятель-

ности и творчества. Образовательные ситуации могут запускать инициативную деятель-

ность детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через 

привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской 

деятельности, для продуктивного творчества.  

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной дея-

тельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной 

форме отражает социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибу-

ты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности 

ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности разно-

образного содержания. Этому способствуют современные способы организации образова-

тельного процесса с использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, 

коллекционирования, экспериментирования, ведения детских дневников и журналов, соз-

дания спектаклей-коллажей и многое другое. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного воз-

раста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы 

для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В млад-

шей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения 

всех образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности иг-

ровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она 

является основой для организации всех других видов детской деятельности.  

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных 

формах — это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, 

игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры- инсценировки, игры-этюды и 

пр. При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержа-
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нием непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сю-

жетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр- драматизаций осуществляет-

ся преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй по-

ловине дня). 

 Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с разви-

тием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение 

культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте 

(в старшем дошкольном возрасте).  

В сетке непосредственно организованной образовательной деятельности она зани-

мает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все ви-

ды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других 

видах деятельности. Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя ши-

рокое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального 

мира (мира взрослых и детей,  деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотноше-

ниями людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение 

средств и способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и мате-

матическое развитие детей. Восприятие художественной литературы и фольклора органи-

зуется как процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной ли-

тературы, направленный на развитие читательских интересов детей, способности воспри-

ятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть орга-

низовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух и 

как прослушивание аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными ви-

дами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художест-

венно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразитель-

ным искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное 

восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, 

обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и 

продуктивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем ДОО в специально оборудованном помещении.  

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культу-

рой, требования к проведению которых согласуются дошкольной организацией с положе-

ниями действующего СанПиН.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требу-

ет особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и 

развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель 

создает по мере необходимости дополнительно развивающие проблемно-игровые или 

практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, про-

явить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний/вечерний отрезок вре-

мени, включает: 

 — наблюдения  

— в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку);  

— индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, раз-

вивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);  

 — создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотруд-

ничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоцио-

нальной отзывчивости ко взрослым и сверстникам;  

— трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и 

пр.);  

— беседы и разговоры с детьми по их интересам;  
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— рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания;  

— индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей;  

— двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания органи-

зованной образовательной деятельности в первой половине дня;  

— работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья; 

- утренний круг. 

 Утренний круг предоставляет большие возможности для формирования детского 

сообщества, развития когнитивных и коммуникативных способностей, саморегуляции де-

тей. В Программе утренний круг проводится в форме развивающего общения (развиваю-

щего диалога). Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для 

того, чтобы вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать 

новости (что интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, дого-

вориться о правилах и т. д. Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается новое 

приключение (образовательное событие), дети договариваются о совместных правилах 

группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развиваю-

щий диалог) и т. д.;  

Вечерний круг. Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с 

детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям нау-

читься осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся 

справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. В теплое 

время года вечерний круг можно проводить и на улице.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:  

— подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей;  

— наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разно-

образных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  

— экспериментирование с объектами неживой природы;  

 — сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материа-

лом);  

— элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;  

— свободное общение воспитателя с детьми.  

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ори-

ентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах дея-

тельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. К основным куль-

турным практикам (основные формы совместной деятельности взрослого и детей), осваи-

ваемым дошкольниками, относятся: игра (сюжетная и с правилами), продуктивная дея-

тельность, познавательно-исследовательская деятельность, чтение художественной лите-

ратуры. Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъ-

ектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов 

детских инициатив: - в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива), игра — самая любимая и естественная деятельность младших 

дошкольников. 

 Игра сопровождает дошкольников в течение всего времени пребывания в детском 

саду. ; 

 - в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

 - в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (позна-

вательная инициатива);  

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (ком-
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муникативная инициатива);  

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности).  

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значи-

мые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. В процессе 

культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.5 Способы и направления поддержки детской инициативы  
Способы и направления поддержки детской инициативы  (п.25. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образо-

вательной программы дошкольного образования») 

 

 Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятель-

ную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребѐнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребѐнка ДОО как уверенность в се-

бе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной само-

стоятельной деятельности детей является утро, когда ребѐнок приходит в ДОО и вторая 

половина дня. 

Любая деятельность ребѐнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение рит-

мических и танцевальных движений. 

 Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 

1) уделяет внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряет 

желание ребенка получать новые знания и умения, осуществляет деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;  

2) организует ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности;  

3) расширяет и усложняет в соответствии с возможностями и особенностями разви-

тия детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уде-

ляет внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов;  

4) поощряет проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ре-

бенка в МДОБУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;  

5) создает условия для развития произвольности в деятельности, использует игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и же-

лания ребенка преодолевать трудности, доводит деятельность до результата;  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%8B%20%D0%B8%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%BA%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%
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6) поощряет и поддерживает желание детей получить результат деятельности, об-

ращает внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывает ре-

бенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результа-

та;  

7) внимательно наблюдает за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывает детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если 

ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то использует приемы наводящих вопросов, 

активизирует собственную активность и смекалку ребенка, намекает, советует вспомнить, 

как он действовал в аналогичном случае;  

8) поддерживает у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятель-

ных действий, подчеркивает рост возможностей и достижений каждого ребенка, побужда-

ет к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одоб-

рения, восхищения. 

 В возрасте 3 - 4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, уз-

нать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода 

вопросы. Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять познавательную ак-

тивность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 

направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обсле-

довать их свойства и качества. Педагог проявляет внимание к детским вопросам, поощря-

ет и поддерживает их познавательную активность, создает ситуации, побуждающие ре-

бенка самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществляет деятельност-

ные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организа-

ции вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил возможность участвовать в 

разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве 

(имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности.  

С 4 - 5 лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребенка 

является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и 

деятельности. 

Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы разнооб-

разных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог 

намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными си-

туациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. 

Педагог доброжелательно и заинтересованно относится к детским вопросам и проблемам, 

готов стать партнером в обсуждении, поддерживает и направляет детскую познаватель-

ную активность, уделяет особое внимание доверительному общению с ребенком. В тече-

ние дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, 

активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 

деятельность способствует развитию у ребенка умения решать возникающие перед ними 

задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог 

стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского обще-

ния, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации во-

лонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, забо-

ты о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. Важно, чтобы у ребенка все-

гда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование 

для детских видов деятельности достаточно разнообразные и постоянно меняющиеся.  

Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Педагог обращает внимание на те педагогические условия, которые 

развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог соз-
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дает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имею-

щийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизи-

руя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание 

преодолевать трудности и поощряет ребенка за стремление к таким действиям, нацеливает 

на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагог использует ряд способов и прие-

мов.  
1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять по-

пытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог снача-

ла стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизи-

ровать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2) У ребѐнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения постав-

ленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной 

задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, 

связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одоб-

ряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных само-

стоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребѐнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребѐнка изменения в поведении и деятельности стано-

вятся поводом для смены стиля общения с ребѐнком. Важно уделять внимание ребѐнку, 

уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стрем-

ление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению 

взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверен-

ность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребѐнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: по-

ставить цель (или принять еѐ от педагога), обдумать способы еѐ достижения, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных 

умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной дея-

тельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельно-

сти у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения 

задачи и проблемы привлекает ребѐнка, активизирует его желание самостоятельно опре-

делить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей под-

держку инициативности ребѐнка. В пространстве группы появляются предметы, побуж-

дающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализиро-

вать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость откры-

тия и познания. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа  Способы поддержки дет-

ской  

Направления поддержки 

детской  

«Исток» создание условий для актив-

ной и осмысленной для ре-

-создания развивающей 

предметно-пространственной 
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бенка деятельности, где он 

приобретает новый социаль-

ный опыт, который становит-

ся его личным достоянием  

среды образовательная и иг-

ровая среда, должна стиму-

лировать развитие поисково-

познавательной деятельности 

детей. Дети должны приобре-

тать опыт творческой, поис-

ковой деятельности, выдви-

жение новых идей, актуали-

зации прежних знаний при 

решении новых задач.  

-обеспечения психолого-

педагогической поддержки 

ребѐнка. Педагог занимает 

позицию уважения к ребѐнку. 

Уважать ребенка – значит 

считаться с ним. 

-выбор педагога культурных 

практик 

 

 

2.6 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся (соответствует п.26 по26.11 ФОП ДО)  
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучаю-

щихся   (п.26. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компе-

тентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укреп-

ления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направляет воспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей дошкольного возрастов. Достиже-

ние этих целей осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности отно-

сительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федера-

ции, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об об-

разовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как ба-

зовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнѐр-

ских отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, ранне-

го и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) обучаю-

щихся основывается на следующих принципах: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%B2%D0%B7%D0%B0%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%B2%D0%B7%D0%B0%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%
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есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ре-

бѐнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребѐнка в группе; каждому из роди-

телей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; 

между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен инфор-

мацией об особенностях развития ребѐнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педа-

гогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со сто-

роны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодейст-

вии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребѐнка, отношение к педагогу и 

ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных пред-

ставителей) в совместное решение образовательных задач; 

 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия не-

обходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями (законны-

ми представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей раннего воз-

раста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодейст-

вия с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 

нескольким направлениям:  

 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ре-

бенка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных пред-

ставителей); а также планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного 

анализа; согласование воспитательных задач;  

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического раз-

вития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных ме-

тодов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о ме-

рах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенно-

стях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребенка в 

группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми;  

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) обучающихся по вопросам их взаимодействия с ребенком, 

преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и 

педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения про-

дуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и 

другому.  

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных пред-

ставителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образо-
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вательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддерж-

ку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей дошкольного 

возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей.  

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) обучающихся в вопросах 

здоровьесбережения ребенка.  

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений про-

светительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психи-

ческое здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное пи-

тание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психо-

логический микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и другое), о действии 

негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), нано-

сящих непоправимый вред здоровью ребенка; 2) своевременное информирование о важ-

ности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального календаря про-

филактических прививок и по эпидемическим показаниям;  

3) информирование родителей (законных представителей) обучающихся об акту-

альных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, 

а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач;  

4) знакомство родителей (законных представителей) обучающихся с оздоровитель-

ными мероприятиями, проводимыми в ДОО;  

5) информирование родителей (законных представителей) обучающихся о негатив-

ном влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-

технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мыш-

ления; проблемы социализации и общения и другое).  

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

повышается в ДОО за счет привлечения к тематическим встречам профильных специали-

стов (медиков , нейропсихологов, физиологов и др.). 

 Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых 

и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаи-

модействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологи-

ческие срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с ро-

дителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые про-

смотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через группо-

вые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тре-

нинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 

другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей 

(законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фото-

графии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) 

и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) обучающихся в образова-

тельную деятельность используются специально разработанные (подобранные) дидакти-

ческие материалы для организации совместной деятельности родителей (законных пред-

ставителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, 

реализуемыми в ДОО. Кроме того, активно используется воспитательный потенциал се-

мьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) 
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обучающихся к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение по-

знавательных и воспитательных задач.     

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребѐнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребѐнка, а 

также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребѐнка в освоении обра-

зовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ни-

ми задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позво-

лит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность 

и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представите-

лями) детей дошкольного возраста. 

 

2.7 Иные характеристики содержания Программы, наиболее существен-

ные с точки зрения авторов Программы 

 

2.7.1 Предметно –пространственная развивающая образовательная среда 

 
             Воспитательный процесс в МДОБУ «Детский сад №25» организуется в раз-

вивающей предметно – пространственной среде (РППС), которая образуется совокупно-

стью природных, предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» 

ребенка. РППС обогащается за счет количественного накопления материально – техниче-

ской базы, улучшения качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфорт-

ности, функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамич-

ности, соответствия возрастным, половым особенностям и индивидуальным образова-

тельным потребностям обучающихся.  

Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной 

среде, имели свободный доступ ко всем ее составляющим, умели самостоятельно дейст-

вовать в ней, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и поль-

зования материалами, оборудованием. 

Оформление интерьера помещений дошкольного учреждения ( коридоров, группо-

вых помещений, залов, лестничных пролетов и т.п.) периодически обновляется; 

-размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ 

детей и родителей, позволяет реализовать свой творческий потенциал, а также знакомит 

их с работами друг друга; фото-отчеты об интересных событиях, происходящих в ДОУ 

(проведенных ключевых делах, интересных экскурсиях, походах, встречах с интересными 

людьми и т.п.) размещаются на общесадиковых и групповых стендах; 

-озеленение территории, разбивка клумб, оборудование игровых площадок, дос-

тупных и приспособленных для детей разных возрастных групп, позволяет разделить сво-

бодное пространство ДОУ на зоны активного и тихого отдыха; 

- благоустройство групповых помещений осуществляется по творческим проектам 

воспитателя и родителей воспитанников, при этом педагоги имеют возможность проявить 

свою творческую инициативу, привлечь родителей к активному участию в оформлении 

развивающей среды для своих детей; 
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- событийный дизайн – к каждому празднику и знаменательному мероприятию в 

ДОУ оформляется пространство музыкального зала, групповых помещений;  

-регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов по благоус-

тройству различных участков территории ДОУ (высадка культурных растений, разбивка 

газонов декоративное оформление отведенных для детских проектов мест). 

 

 
Субъект/формы 

взаимодействия  

Формы, средства, пути реализации 

Организация 

предметно-

пространственной 

среды 

1) Знаки и символы государства, региона, населенного пункта 

и ДОО;  

2) компоненты среды, отражающие региональные, этногра-

фические и другие особенности социокультурных условий, в 

которых находится ДОО;  

3) компоненты среды, отражающие экологичность, природо-

сообразность и безопасность;  

4) компоненты среды, обеспечивающие детям возможность 

общения, игры и совместной деятельности; 

5) компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей 

разных поколений, радость общения с семьей;  

6) компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения 

новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходи-

мость научного познания, формирующие научную картину 

мира;  

7) компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность 

посильного труда, а также отражающие ценности труда в 

жизни человека и государства;  

8) компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности 

для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового 

образа жизни, физической культуры и спорта; 

 9) компоненты среды, предоставляющие ребенку возмож-

ность погружения в культуру России, знакомства с особенно-

стями традиций многонационального российского народа. 

 

Вся ППРС ДОО гармонична и эстетически привлекательна. При выборе ма-

териалов и игрушек для ППРС ДОО ориентируется на продукцию отечественных и 

территориальных производителей.  

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 

воспитания обучающихся соответствуют требованиям безопасности. ППРС. ДОО - 

это определенное пространство, организационно оформленное и предметно насы-

щенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в познании, 

общении, труде, физическом и духовном развитии в целом.  

ППРС ДОО включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ре-

бенка, становления его субъектной позиции, развития творческих проявлений все-

ми доступными, побуждающими к самовыражению средствами. ППРС отражает 

ценности, на которых строится Рабочая программа воспитания, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком. Образовательное пространство ДОО оснащено 

соответствующими материалами, средствами обучения и воспитания (в том числе 
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техническими). 

 
Наименование  

центра 

Задачи центра 

Центр двигательной 

активности 

Удовлетворение потребности детей в двигательной активности.  

Организация самостоятельной двигательной деятельности на осно-

ве использования накопленных знаний.  

Профилактика негативных эмоций. 

 Формирование способности контролировать свои эмоции. 

Формирование умений передавать ощущения, эмоции в речи. 

Ознакомление с нормами и правилами безопасности в двигатель-

ной деятельности 

Центр музыкально-

театрализованной 

деятельности 

Поддержание и развитие у ребѐнка интереса к музыкальной и теат-

рализованной деятельности.  

 

Воспитание эстетических чувств через  знакомство с национальной 

музыкальной культурой народов.  

 

Формирование индивидуального и коллективного творчества и 

возможности самореализации. 

 

 Приобщение детей к театральному искусству через знакомство с 

историей театра, его жанрами, устройством и профессиями 

Игровые центры Стимулирование коммуникативно-речевой, познавательной, эсте-

тической деятельности детей. 

 

 Обеспечение комфорта и эмоционального благополучия детей.  

 

Развитие этически ценных форм, способов поведения: коммуника-

тивных навыков, умения устанавливать и поддерживать контакты, 

сотрудничать, избегать конфликтов. 

 

 Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежно-

сти 

Центр художествен-

ной литературы 

Развитие литературной речи, художественно-творческого потен-

циала.  

 

Обогащение активного и пассивного словаря детей. Развитие инте-

реса к художественной литературе.  

 

Воспитание эмоционального отношения к героям.  

 

Приобщение к миру художественной культуры через сказки, сказы, 

легенды, мифы народов России, творчество известных писателей, 

литературные произведения для детей 

Центр природы и 

науки 

Развитие системы элементарных экологических, естественнонауч-

ных представлений, физических, коммуникативных, художествен-

но-эстетических навыков.  

 

Развитие чувства прекрасного по отношению к природным объек-

там родного края через восприятие музыки, произведения художе-

ственно-литературного творчества.  
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Формирование трудовых навыков ухода за растениями 

Центр уединения Обеспечение комфортности и эмоционального благополучия.  

 

Обеспечение для ребѐнка возможности уединения. 

 

 Формирование умения самоорганизации.  

 

Обеспечение возможности заняться любимым делом без вмеша-

тельства других 

Центр познаватель-

но-

исследовательской 

деятельности 

Стимулирование и развитие познавательной активности ребѐнка.  

 

Развитие системы элементарных математических, естественнона-

учных представлений.  

 

Формирование стремления к освоению нового (получение инфор-

мации из энциклопедий, справочной литературы) 

Центр продуктивной 

деятельности 

Реализация самостоятельной творческой деятельности детей в кон-

структивно-модельной деятельности.  

 

Стимулирование коммуникативно-речевой, познавательной, эсте-

тической деятельности детей. 

 

Поддержание и развитие у ребѐнка интереса к изобразительной 

деятельности.  

 

Воспитание эстетических чувств.  

 

Формирование индивидуального и коллективного творчества, воз-

можности самореализации. 

Центр принятия 

единства и многооб-

разия 

Воспитание толерантного отношения к людям разных рас, этниче-

ских групп, культур, возрастов, с ОВЗ, гендерных ролей 

 

ППРС – развивающая и постоянно развивающаяся, обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства, возможность: общения и совме-

стной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых; двигательной 

активности; уединения. ППРС соответствует следующим позициям: 

 

Позиции ППРС Созданная ППС 

Ориентированность на 

речевое развитие, при-

способленность для 

общения и взаимодей-

ствия 

Пространство группового помещения и его оснащение позволя-

ют организовать системную работу по речевому развитию, име-

ется дидактическое обеспечение по всем сторонам речевого раз-

вития, детям доступны книги, выделено место для группового 

общения, общения в парах, в мини-группах.  

Представлены материальные свидетельства детских высказыва-

ний, рассказов, литературного творчества (книжки-малышки) 

Ориентированность на 

социально-

эмоциональное разви-

тие, формирование 

безопасного поведения, 

Воспитанникам доступны разные материалы для эмоционально-

го развития: дидактические материалы, детские книги, иллюст-

рирующие разные эмоциональные состояния, книги с художест-

венными произведениями, альбомы, Детям доступны в течение 

дня книги информационные материалы, дидактические игры, 
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приспособленность для 

игровой деятельности 

иллюстрирующие правила безопасного поведения в разных си-

туациях, оборудованы игровые зоны 

Приспособленность 

для познавательной 

деятельности 

Дидактические игры, пособия и материалы в каждом из выде-

ленных центров познавательной активности разнообразны, сис-

тематизированы. Соответствуют направлениям познавательной 

деятельности. Оборудовано не менее 4 выделенных зон для по-

знавательного развития: познавательная, экспериментирования, 

конструктивная, краеведения, сенсорного развития, уголок при-

роды и др. 

Ориентированность на 

творческое развитие 

Дидактические игры, материалы и атрибуты в каждом из выде-

ленных центров разнообразны, систематизированы, содержание 

соответствует видам детской деятельности(продуктивная, музы-

кальная, театрализованная, игровая) 

Ориентированность на 

повышение физической 

активности 

В двигательном центре представленные материалы и атрибуты 

разнообразны, систематизированы, обеспечивают развитие ос-

новных видов двигательной активности. Детям доступны разно-

уровневые материалы, книги, оборудование, дидактические иг-

ры по формированию основ ЗОЖ. 

Обеспечение комфорт-

ности, трансформи-

руемости, полифунк-

циональности и дос-

тупности среды 

Наличие мягкой мебели в группе. Имеется возможность разно-

образного использования составляющих РППС (например, дет-

ской мебели,  мягких модулей, ширм, в том числе в разных ви-

дах детской активности) 

Предусмотрено пространство для обособленной игры одного 

или двух детей. Дети имеют возможность самостоятельно обу-

строить место для уединения из имеющихся средств 

Большая часть демонстрируемых материалов сделана руками 

детей и связана с текущей деятельностью детей в группе 

Пространство обеспечивает возможности для свободной игры 

детей (не менее двух выделенных зон). ПП РС обустроена с уче-

том сезонных изменений. Детям доступен широкий круг разно-

образного оборудования и материалов для реализации их замы-

слов в игровой, исследовательской, познавательной, двигатель-

ной активности(не менее трех выделенных зон) 

 Предусмотрено наличие музыкального зала 

 Обеспечена сбалансированность цветовой гаммы помещения 

(отсутствие «кричащих», «кислотных» тонов, взаимоисклю-

чающих цветов, разброса цвета, несоответствия и пр.). 

 Имеется присутствие дизайнерских элементов в оформлении 

среды (стен, окон, пола); наличие в ряде групповых и прочих 

помещениях ДОО оборудования для использования информаци-

онно-коммуникационных технологий 

 

ППРС ДОО насыщенная, пригодная для совместной деятельности взрослого и ре-

бенка и самостоятельной деятельности детей, отвечающая потребностям детского возрас-

та.  

В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрос-

лый каждый раз обновляет игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы 

пробудить у малышей любопытство, познавательный интерес, желание ставить и решать 

игровую задачу.  

В групповой комнате созданы условия для самостоятельной двигательной активно-

сти детей: предусмотрена площадь, свободная от мебели и игрушек, имеются игрушки, 

побуждающими к двигательной игровой деятельности. В старших группах замысел осно-
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вывается на теме игры, поэтому разнообразная полифункциональная предметная среда 

пробуждает активное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают 

имеющееся игровое пространство, ширмы, занавеси, кубы, стулья.  

Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на 

игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в обустройстве места иг-

ры и предвидеть ее результаты.  

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает доступ к объектам 

природного характера; побуждает к наблюдениям на участке детского сада  (постоянным 

и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов 

и экспериментов с природным материалом. ППРС среда организовывается как культурное 

пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного 

искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.). 

 Пространство группы организовано в виде разграниченных зон («центры», «угол-

ки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, 

игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.).  

Все предметы доступны детям, способствуют организации различных форм совме-

стной деятельностью. Педагогами ДОО осуществляет авторский подход при организации 

развивающей предметно-пространственной среды группы, ориентируемый на неисчер-

паемую информативность и индивидуальные возможности каждого воспитанника, запро-

сы родителей – приоритетное направление деятельности ДОУ – организация работы по 

знакомству дошкольников с профессиями взрослых для ранней профориентации детей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев тру-

да, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и 

сохранены в среде. 

 Предметно-пространственная развивающая образовательная среда, окружающая 

ребенка в ДОУ №25, с одной стороны, выступает как источник саморазвития и самообра-

зования детей, с другой – это возможность реализации приобретаемых в специальной об-

разовательной работе способов деятельности, эмоционального проживания различных 

знакомых содержаний. 

 Окружающая среда, в которой живет ребенок, должна быть  насыщенной, неорди-

нарной, разнообразной, меняющейся, содержать признак проблемности.  

 В ДОУ в окружении ребенка находится стимулирующий его развитие материал 

трех типов: во-первых, использовавшийся в процессе специально организованного обуче-

ния; во-вторых, иной, но похожий (например, на занятиях, использовался строительный 

материал одного размера, а вне занятий - такой же формы, но другого размера), и, в-

третьих, совершенно отличающийся (например, любой другой строительный материал, 

металлический или пластмассовый со специальным креплением) т.е. позволяющий ребен-

ку применять усвоенные средства и способы познания в других обстоятельствах. Разме-

щение материала связано с трудностями пространственного характера: ограниченностью 

помещения детского сада, тем более что детям для проявления свободной активности не-

обходимо не перегруженное предметами пространство. Удачное решение, позволяющее 

использовать ограниченное помещение детского сада наилучшим образом, представлено 

так называемым принципом комплексирования и свободного зонирования. В ДОУ  созда-

ны помещения, в которых материалы, стимулирующие развитие детей, располагаются в 

разных функциональных пространствах. Все материалы, прежде всего, доступны детям, 

периодически обновляются. В группах создаются условия для экспериментирования детей 

с различными материалами и предметами: водой, песком, магнитом,  весами и т.п. Реали-

зация усвоенных на  занятиях способов деятельности и приобретенных знаний происхо-

дит в различных деятельностях детей: игре, конструировании, лепке, рисовании и пр.  

 В группы постоянно вносятся  книги познавательного характера, ориентирующие 

на изучение  окружающего мира, дающие возможность приобретения новых знаний. 
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Предпочтение отдается книгам, имеющим яркие красочные иллюстрации и не очень 

большое количество  довольно крупного текста. Читающие дети смогут прочитать его са-

ми. 

Для свободного доступа детей   имеется бумага,  цветные карандаши, фломастеры, 

доски для рисования, цветные мелки, остатки обоев, краски, а также пластилин, различ-

ный бросовый материал (шишки, спичечные коробки, ленты, куски веревки, дерева, ос-

татки цветной бумаги).  Это может натолкнуть ребенка на то, чтобы смастерить какую-то 

поделку, изготовить костюм для того или иного персонажа игры и др. 

Эмоциональное проживание  различных состояний происходит в процессе разыг-

рывания сцен из литературных произведений, которое может явиться продолжением ли-

тературно-игровой  деятельности, используемой на занятиях. Для этого мы готовим раз-

личные костюмы, маски, детали одежды, куски ткани, предметы, характерные для образа 

различных персонажей: перо для шляпы, большой сапог, корзину, «шпагу», метлу, ступу 

и т.п. Можно менять в игровом уголке эти детали, изготавливать вместе с детьми новые. 

Немаловажное значение имеет наличие в группе оборудования и материалов, по-

зволяющих детям строить изолированные помещения типа замков, пещер, сказочных до-

миков, поездов, дающие возможность укрыться от взрослых и других детей. Для этого 

подходит ткань, покрывала, куски картона, диванные подушки, крупный строительный 

материал, различные подвижные игровые модули. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Развивающая предметно – пространственная образовательная среда обеспечивает реализацию 

части, формируемой участниками образовательных отношений. Для реализации программы 

«Исток» имеется наглядный и игровой материал, картотеки игр и бесед, демонстрационный 

материал.  

Таким образом, окружающая предметно-пространственная развивающая среда в 

МДОБУ №25 отличается рядом специфических особенностей: усложненность и большое 

разнообразие игр, наличие книг для чтения, в том числе познавательного характера, обес-

печение материалами для экспериментирования, дающего возможность практического 

применения знаний и их самостоятельного приобретения, создание условий для реализа-

ции приобретенных знаний, способов деятельности, способностей, проживания эмоцио-

нальных состояний в играх и детских деятельностях. Это обеспечивает дальнейшее разви-

тие способностей детей, создает условия для сбалансированного когнитивного и эмоцио-

нально-личностного развития. 

 

2.7.2. Характер взаимодействия  со взрослыми 

Потребность детей дошкольного возраста в общении со взрослыми –одна из веду-

щих и наиболее важных в человеческой жизни. 

Возраст: 1.5 -4 года 

Форма общения: Ситуативно-деловая. 

Ведущей является потребность в деловом сотрудничестве. 

Взрослый становится интересен как обладатель разнообразных предметов, но вы-

зывающими интерес становятся только те предметы, которые показывает взрослый, 

знающий способ действия с этими предметами. Содержание ограничивается наглядной 

ситуацией, в ходе такого общения ребенок овладевает предметными действиями, учится 

оперировать предметами быта. В этот период начинает проявляться активность и само-

стоятельность ребенка, он становится субъектом своей деятельности и самостоятельным 

партнером по общению. У детей проявляется доверчивость, открытость и эмоциональ-

ность отношения к взрослому, проявление к нему своей любви и охотный отклик на лас-

ку; чувствительность к отношению взрослого, к его оценке и пристраивание своего пове-

дения в зависимости от поведения взрослого, тонкое различие похвалы и порицания; 

Активное использование речи во взаимодействии.4-5 лет. 
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Форма общения:  Внеситуативно-познавательная 

Общение выходит за рамки конкретной ситуации. В этот период происходит появ-

ление первых вопросов, адресованных взрослому (возраст «почемучек»).Взрослый явля-

ется источником новых знаний, благодаря ответам которого складывается картина мира 

ребенка. Ведущей становится потребность в уважении и признании, ребенок ждет поло-

жительной оценки от взрослого. Лучший стимул к деятельности- поощрение успехов и 

похвала. 

5-7 лет 

Форма общения: Внеситуативно-личностная. 

Общение выходит за пределы воспринимаемой ситуации. На первый план выходят 

мотивы личностных ситуаций общения. Ребенку важно быть хорошим, все делать пра-

вильно, он постоянно сверяет свои взгляды с мнением взрослых. Ведущая потребность во 

взаимопонимании и сопереживании. Общение по поводу моральных поступков и качеств 

становится самостоятельной деятельностью, а взрослый личностью с определенными ка-

чествами. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
программа  Форма общения  Содержательная характеристика  

«Исток» Внеситуативно-

личностная 

Общение выходит за пределы воспри-

нимаемой ситуации. На первый план выходят 

мотивы личностных ситуаций общения. Ре-

бенку важно быть хорошим, все делать пра-

вильно, он постоянно сверяет свои взгляды с 

мнением взрослых. Ведущая потребность во 

взаимопонимании и сопереживании. Обще-

ние по поводу моральных поступков и ка-

честв становится самостоятельной деятель-

ностью, а взрослый личностью с определен-

ными качествами. 

 

 

2.7.3. Характер взаимодействия  с другими детьми 

В период дошкольного детства взаимодействие с другими детьми сохраняют веду-

щую роль в развитии ребенка. В ситуации общения с ровесниками ребенок более само-

стоятелен и независим. Именно в процессе взаимодействия с равными партнерами ребе-

нок приобретает такие качества, как взаимное доверие, доброта, готовность к сотрудниче-

ству, умение ладить с другими, отстаивать свои права, рационально решать возникающие 

конфликты. Ребенок, имеющий разнообразный положительный опыт взаимодействия со 

сверстниками, начинает точнее оценивать себя и других, свои возможности и возможно-

сти других, следовательно, растет его творческая самостоятельность, социальная компе-

тенция.  

Возраст 

детей  

Игровое взаимодействие  Общение  Взаимодействие 

детей на занятии  

1-3 года  Ребенку 1—3 лет необходимо 

общество других детей. Играя с 

детьми, ребенку приходится 

вступать с ними в различные 

взаимоотношения. Игра ребенка 

первой половины 3- го года жиз-

ни - скорее игра рядом, чем вме-

сте. Неумение объяснить свои 

Общение со сверст-

никами начинает за-

нимать все большее 

место в жизни детей. 

Это связано с тем, 

что формируется 

представление о 

другом человеке – 

Каждому ребѐнку 

необходимо индиви-

дуальное внимание 

педагога, индивиду-

альный контакт с 

ним. Поэтому заня-

тия кратковременны, 

построены так, что-
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действия партнеру по игре, дого-

вориться с ним, приводит к кон-

фликтам, возникающим по пово-

ду игрушек и которые дети не в 

силах самостоятельно разрешить  

ровеснике. Общаясь 

на равных, дети:  

-стремятся заинтере-

совать собой; -

изобретают разные 

способы привлече-

ния к себе внимания;  

-демонстрируют 

друг другу свои 

умения;  

- чутко отзываются 

на любое действие 

сверстника; 

-стремятся сравнить 

действия другого со 

своими. 

Сверстник в этом 

смысле выступает 

как своеобразное 

зеркало, в котором 

малыш видит свое 

отражение. 

бы воспитатель мог 

говорить понемногу, 

но с каждым ребѐн-

ком в отдельности. 

Обучение в этом 

возрасте происходит 

и на собственном 

практическом опыте, 

и на основе подра-

жания приятному 

взрослому. При этом 

ребенок подражает 

всему, что делает 

взрослый- и хоро-

шему, и плохому; и 

правильному, и не 

правильному. 

3 – 4 

года  

Вначале — игра рядом. Дети 

участвуют в совместных шало-

стях. К концу — способны при-

влечь другого ребенка для игры. 

Объединяются для нее по 2—3 

человека. Но еще не распределя-

ют роли, нет взаимодействия 

персонажей, не учитываются иг-

ровые желания другого. Подра-

жают действиям с игрушкой 

партнеров  

Речь ребенка состо-

ит из простых пред-

ложений. Дети бесе-

дуют, но не всегда 

отвечают друг дру-

гу. Может происхо-

дить и «коллектив-

ный монолог»  

Проявления интере-

са к предметным 

действиям партнера, 

подражание им. 

Способность при-

гласить партнера к 

выполнению совме-

стной работы. По-

пытки наладить со-

трудничество.  

4 – 5 

лет  

Игровые объединения состоят из 

2—5 детей. Увеличивается про-

должительность игрового взаи-

модействия. Распределяют роли. 

Согласовывают игровые дейст-

вия по ходу игры. Появляется 

ролевое общение. При конфлик-

тах оказывают давление на парт-

неров, но чаще пытаются объяс-

нить партнеру правомерность 

своих притязаний  

Речь ребенка состо-

ит из сложных пред-

ложений. В беседе 

дети адресуют свои 

высказывания друг 

другу. Могут учиты-

вать возможности 

понимания слушате-

ля. Появляется ут-

рированный детский 

эгоизм, направлен-

ный на подчеркива-

ние своего превос-

ходства перед дру-

гими ребятами. 

Форма общения со 

сверстниками вы-

глядит как хвастов-

ство.  

Способность (с по-

мощью взрослого) 

разделить материал 

и распределить обя-

занности при вы-

полнении работы. 

Усиление взаимного 

контроля за дейст-

виями сверстника. 

Стремление к полу-

чению конечного 

результата.  
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5 – 6 

лет  

Возрастает избирательность и 

устойчивость взаимодействия. 

При планировании игры основ-

ное внимание уделяют согласо-

ванию ее правил. Появляются 

попытки совместного распреде-

ления ролей. При конфликтах, 

объясняют партнеру свои дейст-

вия и критику действий другого, 

ссылаясь на правила.  

Сообщения детей 

относятся не только 

к настоящей ситуа-

ции, но содержат 

информацию о про-

шедших событиях. 

Дети внимательно 

слушают друг друга. 

Эмоционально пе-

реживают рассказ 

другого.  

Способность пред-

ложить группе свер-

стников план совме-

стной работы. Само-

стоятельное распре-

деление обязанно-

стей внутри группы. 

Учет мнений членов 

группы. Развитие 

чувства сопричаст-

ности общему делу.  

6 – 7 

лет  

Предварительное совместное 

планирование игры, распределе-

ние ролей. Ролевое взаимодейст-

вие свертывается. Могут оказать 

помощь и поддержку друзьям. 

Во взаимодействии ориентиру-

ются на социальные нормы и 

правила  

Пытаются дать собе-

седнику как можно 

более полную и точ-

ную информацию. 

Уточняют сообще-

ния другого.  

Дети 6-7 лет прояв-

ляют интерес к ро-

веснику, как к лич-

ности. Формы обще-

ния дошкольников 

облечены в вопросы, 

ответы, заботу о то-

варище. Ребятам 

важно настроение и 

желания друг друга.  

Дальнейшее расши-

рение и усложнение 

форм совместной 

работы (интегриро-

ванная деятель-

ность). Возможность 

сотрудничества в 

непродуктивных ви-

дах деятельности. 

Коллективное соз-

дание замысла. Доб-

рожелательное вни-

мание к партнерам  

. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
В части, формируемой участниками образовательных отношений характер взаимо-

действия с другими детьми такой же, как и в обязательной части Программы. 

 

2.7.4. Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе 

самому  1 – 3 лет 
Ребенок много двигается, потому что через движение он развивает и познает свое 

тело, а также осваивает окружающее пространство. Через игры с мелкими предметами 

происходит формирование мелких движений пальчиков, потому что развитие мелкой мо-

торики у детей напрямую связано с развитием мозга и речи. У ребенка в этом возрасте 

быстро растет словарный запас, причем количество произносимых слов всегда меньше, 

чем количество понимаемых. Ребенок может понимать смысл речи взрослого о событиях 

и явлениях, не имевших места в его личном опыте, но отдельные элементы которых, не-

посредственно воспринимались малышом. Развивается чувство подражания: дети легко 

воспроизводят услышанные стихи и песенки. Дети рассказывают об увиденном несколь-

кими отрывочными фразами. Опираясь на вопросы взрослого, могут передать содержание 

ранее услышанной сказки или рассказа (по картинкам и без них).  

В игре начинают активно развиваться важные психические функции: восприятие, 

воображение, мышление, память. Через игру малыш осваивает окружающий мир, познает 

законы взаимодействия. Продолжают выстраиваться отношения со взрослыми.  

Ребенок в этом возрасте очень зависим от родителей, эмоционально на них настро-

ен, нуждается в поддержке, участии, заботе и безопасности. Он ждет от взрослого непо-

средственного участия во всех его делах и совместного решения почти любой стоящей 

перед ним задачи. Сверстник пока еще не представляет для ребенка особого интереса, де-
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ти играют «рядом, но не вместе». Ребенку необходимо получать помощь взрослого в тот 

момент, когда у него что-то не получается, поскольку ребенок в 2—3 года может реагиро-

вать на неудачи весьма аффективно: злиться, плакать, ругаться, бросать вещи.  

Следует давать малышу достаточно времени для того, чтобы что-то выбрать. Все 

его желания обладают одинаковой силой: в этом возрасте отсутствует соподчинение мо-

тивов и ребенку трудно принять решение, что выбрать в данный момент. Ему хочется все-

го и сразу. Ребенок эмоционально реагирует лишь на то, что непосредственно восприни-

мает. Он не способен огорчаться из-за того, что в будущем его ожидают неприятности или 

радоваться заранее тому, что ему еще не скоро подарят. 

3-4 года 

Младший возраст — важнейший период в развитии дошкольника, который харак-

теризуется высокой интенсивностью физического и психического развития. В это время 

происходит переход ребенка к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, с предмет-

ным миром.  

В раннем возрасте ребенок многому научился: он освоил ходьбу, разнообразные 

действия с предметами, у него успешно развивается понимание речи и активная речь, ма-

лыш получил ценный опыт эмоционального общения со взрослыми, почувствовал заботу 

и поддержку. Все это вызывает у него радостное ощущение роста своих возможностей и 

стремление к самостоятельности.  

Психологи обращают внимание на «кризис трех лет», когда младший дошкольник, 

еще недавно такой покладистый, начинает проявлять нетерпимость к опеке взрослого, 

стремление настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих целей. Это 

свидетельствует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка должен 

быть изменен в направлении предоставления дошкольнику большей самостоятельности и 

обогащения его деятельности новым содержанием. Если же новые отношения с ребенком 

не складываются, его инициатива не поощряется, самостоятельность постоянно ограничи-

вается, то возникают собственно кризисные явления в системе ребенок-взрослый, что 

проявляется в капризах, упрямстве, строптивости, своеволии по отношению к взрослым (в 

контактах со сверстниками этого не происходит). 

Характерное для младшего дошкольника требование «я сам»,отражает, прежде 

всего, появление у него новой потребности в самостоятельных действиях, а не фактиче-

ский уровень возможностей. Поэтому задача взрослого —поддержать стремление к само-

стоятельности, не погасить его критикой неумелых действий ребенка, не подорвать его 

веру в собственные силы, высказывая, нетерпение по поводу его медленных и неумелых 

действий. Необходимо помочь каждому ребенку заметить рост своих достижений, ощу-

тить радость переживания успеха в деятельности (Я –молодец!). Самостоятельность фор-

мируется у младшего дошкольника в совместной деятельности со взрослыми и непосред-

ственно в личном опыте. 

 В совместной деятельности воспитатель помогает ребенку освоить новые спосо-

бы и приемы действий, показывает пример поведения и отношения. Он постепенно рас-

ширяет область самостоятельных действий ребенка с учетом его растущих возможностей 

и своей положительной оценкой усиливает стремление без помощи взрослого добиться 

лучшего результата. Под руководством воспитателя дети успешно осваивают умения са-

мообслуживания, культурно-гигиенические навыки, новые предметные и игровые дейст-

вия. К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной куль-

турой поведения во время еды за столом и умывания. Воспитатель приучает детей береж-

но относиться к своим вещам, правильно пользоваться эмоционального состояния людей. 

Своим одобрением и примером воспитатель поддерживает стремление к положительным 

поступкам, способствует становлению положительной самооценки, которой ребенок на-

чинает дорожить. 

 Основной образовательной единицей педагогического процесса является образо-

вательная игровая ситуация, т.е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, 
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которая планируется и организуется педагогом с целью решения определенных задач раз-

вития и воспитания с учетом возрастных особенностей и интересов детей. Помогают в 

осуществлении образовательной деятельности единые игровые персонажи (например, 

медвежонок Топтыжка, веселая обезьянка Чита), которые в течение недели становятся 

инициаторами и участниками интересных событий, проблемных ситуаций, образных игр-

импровизаций, экспериментирования, наблюдений и разговоров. 

4-5 лет 

Детям исполнилось четыре года. Они перешли в среднюю группу детского сада. 

Внимательный воспитатель замечает в их поведении и деятельности ряд новых черт, про-

являющихся в физическом, интеллектуальном, социально-эмоциональном развитии.  

Возросли физические возможности детей: движения их стали значительно более 

уверенными и разнообразными. У детей активно проявляется стремление к общению со 

сверстниками. Если ребенок трех лет вполне удовлетворяется «обществом» кукол, то в 4-5 

лет он нуждается в содержательных контактах со сверстниками. Дети общаются по пово-

ду игрушек, совместных игр, общих дел. Их речевые контакты становятся более результа-

тивными и действенными. Воспитатель использует это стремление для налаживания дру-

жеских связей между детьми. Он объединяет детей в небольшие подгруппы на основе об-

щих интересов, взаимных симпатий. Своим участием в играх воспитатель помогает детям 

понять, как можно договориться, подобрать нужные игрушки, создать игровую обстанов-

ку. Особенно внимательно относится воспитатель к детям, которые по тем или иным при-

чинам (робость, застенчивость, агрессивность) не могут найти себе в группе друзей, то 

есть не реализуют свою возрастную потребность в общении. Это может привести в даль-

нейшем к личностным деформациям. В каждом подобном случае воспитатель анализирует 

причины и находит пути налаживания контактов ребенка со сверстниками.  

Новые черты появляются в общении детей 4-5 лет с воспитателем. Дошкольники 

охотно сотрудничают со взрослыми в практических делах (совместные игры, трудовые 

поручения, уход за животными, растениями), но наряду с этим все более активно стремят-

ся к познавательному, интеллектуальному общению.  

На уровне познавательного общения дети испытывают острую потребность в ува-

жительном отношении со стороны взрослого. Серьезную ошибку совершает взрослый, 

если отмахивается от вопросов ребенка, не замечает их или отвечает с раздражением, то-

ропливо, без охоты. Замечено, что дети, не получающие от воспитателя ответов на вол-

нующие их вопросы, начинают проявлять черты замкнутости, негативизма, непослушания 

по отношению к старшим. Иными словами, нереализованная потребность общения со 

взрослым приводит к негативным проявлениям в поведении ребенка. Уделяя внимание 

развитию детской самостоятельности, воспитатель широко использует приемы индивиду-

ального подхода, следуя правилу: не делать за ребенка то, что он в состоянии сделать са-

мостоятельно. Но при этом воспитатель исходит из реального уровня умений, которые 

могут значительно различаться у разных детей. Поэтому если для одних детей будет дос-

таточно простого напоминания о нужном действии, совета, то для других необходим по-

каз или совместное действие с ребенком. В этом проявляется одна из особенностей детей.  

У детей 4-5 лет ярко проявляется интерес к игре.  

Игра продолжает оставаться основной формой организации их жизни. Примеча-

тельной особенностью детей является фантазирование, нередко они путают вымысел и 

реальность. Яркость фантазий расширяет рамки умственных возможностей детей и ис-

пользуется воспитателем для обогащения детского игрового опыта: придумывания в игре 

фантастических образов животных, людей, сказочных путешествий. Игровая мотивация 

активно используется воспитателем в организации деятельности детей. Все виды образо-

вательных ситуаций проходят либо в форме игры, либо составлены из игровых приемов и 

действий.  

В силу особенностей наглядно-образного мышления среднего дошкольника, пред-

почтение отдается наглядным, игровым и практическим методам, слова педагога сопро-
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вождаются разнообразными формами наглядности и практической деятельностью детей. 

Главное для воспитателя — предвидеть поступки детей и заблаговременно ориентировать 

их на правильное поведение. Поэтому среди воспитательных приемов большое место 

принадлежит личному примеру педагога, а также проективным оценкам —оценкам за 

предполагаемые будущие правильные действия ребенка.  

Ранимость ребенка 4-5 лет - это не проявление его индивидуальности, а особен-

ность возраста. Воспитателю необходимо быть очень внимательным к своим словам, к ин-

тонации речи при контактах с ребенком и оценке его действий. В первую очередь подчер-

кивать успехи, достижения и нацеливать на положительные действия. Педагог развивает 

эстетические чувства детей. Он обращает их внимание на красоту природы, звучание му-

зыки, разнообразие изобразительных средств.  

Дети уверенно держат в руках карандаш, рисуют людей, животных, окружающие, с 

удовольствием лепят, конструируют, занимаются аппликацией. Взаимодействуя с дошко-

льниками, воспитатель использует несколько педагогических позиций: партнерства и со-

трудничества («Мы сделаем это вместе», «Давайте найдем общее решение», «Мне тоже 

интересно узнать об этом»), позиция передачи опыта (« Люди обычно это делают так»), 

позиция обращения за помощью к детям («У меня это почему-то не получается», «Я забы-

ла, как это можно сделать». «Кто может мне помочь в этом?»). Такое взаимодействие с 

педагогом помогает детям быстрее становиться самостоятельными и чувствовать себя 

компетентными.  

Образовательная деятельность детей в средней группе осуществляется на игровой 

основе. Ведущие цели связаны с развитием интересов, способностей каждого ребенка, 

стимулированием активности и самостоятельности. В основе организации жизни детей 

лежит деятельностный подход, который реализуется как в свободной детской деятельно-

сти, так и в организованных образовательных ситуациях. Чтение, игры-драматизации, иг-

ры с элементами театрализации по мотивам литературных произведений, показ инсцени-

ровок народных сказок, встречи детей с героями знакомых книг планируются на вторую 

половину дня. 

5-6 и 6-7 лет 

Старший дошкольный возраст играет особую роль в развитии ребенка: в этот пери-

од жизни начинают формироваться новые психологические механизмы деятельности и 

поведения. Развитие детей 5-7 лет происходит успешно при условии удовлетворения в об-

разовательном процессе ведущих социальных потребностей дошкольников: 

• потребность в положительных эмоциональных контактах с окружающими (воспи-

тателем, детьми), в любви и доброжелательности; потребность в активном познании и ин-

формационном обмене; 

• потребность в самостоятельности и разнообразной деятельности по интересам; 

• потребность в активном общении и сотрудничестве со взрослыми и сверстника-

ми; 

• потребность в самоутверждении, самореализации и признании своих достижений 

со стороны взрослых и сверстников.  

Взрослым необходимо учитывать и поддерживать проявления индивидуальности в 

ребенке. Своим поведением воспитатель показывает примеры доброго, заботливого отно-

шения к людям, он побуждает ребят замечать состояние сверстника (обижен, огорчен, 

скучает) и проявлять сочувствие, готовность помочь. Он привлекает внимание детей к 

внешним признакам выражения эмоционального и физического состояния людей, учит 

прочитывать эмоции. Побуждает детей замечать эмоциональное состояние окружающих 

людей и сверстников (обижены, огорчены, скучают) и проявлять сочувствие и готовность 

помочь.  

Воспитатель специально создает в группе ситуации гуманистической направленно-

сти, побуждающие детей к проявлению заботы, внимания, помощи. Это обогащает нрав-

ственный опыт детей. Необходимо заложить основы личностной культуры: культуры 
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чувств, общения, взаимодействия, привычки доброжелательного, приветливого отноше-

ния к людям, готовность к проявлению сочувствия и заботы, стремление находить (с по-

мощью воспитателя и самостоятельно) пути справедливого и гуманного разрешения воз-

никающих проблем.  

В старшем дошкольном возрасте значительно расширяется игровой опыт детей. 

Детям становится доступна вся игровая палитра: сюжетно -ролевые, режиссерские, теат-

рализованные игры, игры с готовым содержанием и правилами, игровое экспериментиро-

вание, конструктивно-строительные и настольно-печатные игры, подвижные и музыкаль-

ные игры. Постепенно игра становится интегративной деятельностью, которая тесно свя-

зана с разными видами детской деятельности —речевой, познавательной, коммуникатив-

ной, художественно-продуктивной, конструктивной и др.  

В общении со сверстниками преобладают однополые контакты. Дети играют не-

большими группами от двух до пяти человек. Иногда эти группы становятся постоянными 

по составу. Так появляются первые друзья - те, с кем у ребенка лучше всего достигается 

взаимопонимание и взаимная симпатия. Дети становятся избирательны во взаимоотноше-

ниях и общении: у них есть постоянные партнеры по играм (хотя в течение года они могут 

и поменяться несколько раз), все более ярко проявляется предпочтение к определенным 

видам игр. Определяются игровые интересы и предпочтения мальчиков и девочек. Дети 

самостоятельно создают игровое пространство, выстраивают сюжет и ход игры, распреде-

ляют роли.  

В совместной игре появляется потребность регулировать взаимоотношения со 

сверстниками, складываются нормы нравственного поведения, проявляются нравственные 

чувства. Формируется поведение, опосредованное образом другого человека. В результате 

взаимодействия и сравнения своего поведения с поведением сверстника у ребенка появля-

ется возможность лучшего осознания самого себя, своего Я.  

Более активно появляется интерес к сотрудничеству, к совместному решению об-

щей задачи. Дети стремятся договариваться между собой для достижения конечной цели. 

Воспитателю необходимо помогать детям в освоении конкретных способов достижения 

взаимопонимания на основе учета интересов партнеров. 

 Интерес старших дошкольников к общению со взрослым не ослабевает. Дети ак-

тивно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям хочется 

поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное общение с 

взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое взросление и 

компетентность. Содержательное, разнообразное общение взрослых с детьми (познава-

тельное, деловое, личностное) является важнейшим условием их полноценного развития. 

Необходимо постоянно поддерживать в детях ощущение взросления, растущих 

возможностей, вызывать стремление к решению новых, более сложных задач познания, 

общения, деятельности, вселять уверенность в своих силах. Одновременно важно разви-

вать чувство ответственности за свои действия и поступки. В образовательном процессе 

формируются такие предпосылки учебной деятельности как умение действовать по пра-

вилу, замыслу, образцу, ориентироваться на способ действия, контрольно-оценочные 

умения.  

Воспитатели старшей и подготовительной групп решают задачи становления ос-

новных компонентов школьной готовности: развития стремления к школьному обучению, 

самостоятельности и инициативы, коммуникативных умений, познавательной активности 

и общего кругозора, воображения и творчества, социально-ценностных ориентаций, укре-

пления здоровья будущих школьников.  

Дети активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. 

Детям хочется поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное 

общение с взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое 

взросление и компетентность. Содержательное, разнообразное общение взрослых с деть-
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ми (познавательное, деловое, личностное) является важнейшим условием их полноценно-

го развития. 

Организованная образовательная деятельность с детьми проводится в форме обра-

зовательных ситуаций в соответствии с образовательными областями и задачами физиче-

ского, социально-коммуникативного, познавательного, речевого и художественно-

эстетического развития детей. Образовательная деятельность носит интегративный, про-

блемно-игровой характер, предполагают познавательное общение воспитателя и детей, 

самостоятельность детей и личностно-ориентированный подход педагога. Успешная и ак-

тивная работа на занятиях подготавливает детей к будущему школьному обучению. Вос-

питатель широко использует также ситуации выбора. В группах используется прием со-

вместного обсуждения с детьми и последующего практического выбора деятельности: в 

какие игры поиграть на прогулке, чем и как лучше украсить группу к празднику, какие 

экспонаты подготовить к выставке, в каких центрах активности сегодня предпочитают 

действовать дети и пр. Главное, чтобы сделанный ребенком практический выбор позволял 

ему успешно решить поставленную воспитателем задачу, понять и оценить связь между 

целью и полученным результатом.  

Наряду с ситуациями практического выбора воспитателем используются ситуации 

морального выбора, в которых детям необходимо решить проблему с позиции учета инте-

ресов других людей (сверстников, малышей, взрослых). Например, оставить рисунок себе 

или отправить вместе с рисунками других детей больному ребенку; забрать себе лучшие 

игрушки или поделить их по справедливости. Воспитателю необходимо помочь дошколь-

никам сделать справедливый выбор и пережить чувство морального удовлетворения от 

своих действий. Поведение детей в ситуациях практического и морального выбора служит 

для воспитателя показателем растущей самостоятельности и социально-нравственного 

развития старших дошкольников. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
В части, формируемой участниками образовательных отношений способы поддержки 

детской инициативы такой же, как и в обязательной части Программы. 
 

2.7.5  Преемственность целей, задач и содержание образования в 

рамках образовательных программ дошкольного и начального обшего 

образования 

 

В рамках обеспечения преемственности в содержании процесса развития, обучения 

и воспитания детей в МДОБУ «Детский сад № 25» заключен договор с  МДОБУ СОШ № 

1 имени В.И. Басманова г.Бузулука.  

Школа и детский сад нацелены на реализацию комплекса образовательных задач, 

которые исходят из двух взаимодействующих целей – подготовить ребѐнка дошкольного 

возраста к обучению в школе и в начальной школе заложить базу для дальнейшего актив-

ного обучения 

Содержание образовательной программы дошкольного образования направлено:  

- на обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реали-

зуемых в рамках образовательных программ различных уровней (преемственность обра-

зовательной программы дошкольного образования и начального общего образования);  

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе пра-

вил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

- реализацию Программы в формах, специфических для детей данной возрастной 

группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в 

форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 

ребенка (деятельностный подход)  

Задачи:  
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Обеспечить преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых 

в рамках образовательных программ дошкольного и начального общего образования в 

рамках государственных образовательных стандартов.  

Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность и укре-

пление здоровья, непрерывность психофизического развития дошкольника и младшего 

школьника.  

Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода детей от 

игровой к учебной деятельности.  

Создать условия для благоприятного взаимодействия всех участников воспита-

тельно-образовательного процесса: воспитателей, учителей, детей и родителей. 

 
ОП ДОУ ОП НОО 

Преемственность основных направлений ОП 

- Охрана и укрепление физического и психиче-

ского здоровья  

- Создание и поддержка индивидуальности ре-

бенка  

- Формирование общей культуры воспитанников  

- Обеспечение вариативности и разнообразия 

содержания образовательных программ  

- Формирование общей культуры  

- Духовно-нравственное развитие  

- Социальное развитие  

- Личностное развитие  

- Интеллектуальное развитие  

- Создание основы для самостоятель-

ной реализации учебной деятельности 

обучающихся  

Преемственность на уровне структуры ООП 

Обязательная часть составляет 

Не менее 60% Не менее 80% 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Не более 40%  

Может включать различные направления, вы-

бранные участниками образовательных отноше-

ний из числа парциальных и иных программ и 

/или созданных ими самостоятельно  

Не более 20%  

Внеурочная деятельность:  

- Спортивно-оздоровительное  

- Духовно-нравственное  

- Социальное  

- Общеинтеллектуальное  

- Общекультурное  

Содержание образовательных программ дошкольного и начального общего образо-

вания в рамках государственных образовательных стандартов направлено на:  

- интеграцию содержания дошкольного и начального школьного образования;  

- гуманизацию направленную на личностно-ориентированный подход к детям до-

школьного и младшего школьного возраста на основе передовых идей психолого-

педагогической науки;  

- системность непрерывного процесса по реализации программы;  

- учѐт возрастных и индивидуальных особенностей детей дошкольного и младшего 

школьного возраста, основанного на специфике этапов развития и личностных характери-

стик воспитанников;  

- преемственность дошкольной ступени образования и начальной школы, позво-

ляющая дошкольникам безболезненно переходить от одной возрастной ступени к другой, 

изменяя ведущий вид деятельности игру на учение.  

Содержательные компоненты преемственности: 
Деятельностный - обеспечение связей ведущих деятельностей смежных периодов, 

опора на актуальные для данного периода деятельности компоненты, создания условий 

для формирования предпосылок ведущей деятельности следующего возрастного периода.  

Содержательный - правильное соотношение между образовательной деятельно-

стью по усвоению образовательных областей: социально-коммуникативное развитие, по-

знавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физиче-
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ское развитие, установление перспектив в содержании обучения от дошкольного детства к 

начальной школе.  

Коммуникативный - учет особенностей общения детей старшего дошкольного и 

младшего школьного возраста, обеспечение непосредственного и контактного общения, с 

целью создания условий для социализации.  

Педагогический - постановка в центр воспитательно - образовательного процесса 

ребенка, прослеживание связей между ним и окружающим миром (ребенок и предметный 

мир, природа и ребенок, ребенок и другие люди и т. д.), индивидуальный характер его 

обучения и воспитания.  

Эмоциональный - учет специфики эмоциональной сферы личности ребенка дошко-

льного возраста, обеспечение эмоциональной комфортности, как дошкольника, так и 

школьника в процессе обучения. Приоритет положительных эмоций, построение процесса 

обучения на основе гуманистической педагогики.  

Организационно-методическое обеспечение включает: 
Информационно-просветительский аспект: взаимное ознакомление учителей и вос-

питателей с задачами образовательно–воспитательной работы. Изучение программы 

старших групп и первого класса. Участвуют в совместных педсоветах, в семинарах, прак-

тикумах по обсуждению «стыковки программ».  

Методический аспект: взаимное ознакомление, но уже с методами и формами осу-

ществления учебно-воспитательной работы (взаимное посещение педагогами уроков в 

школе и непосредственной образовательной деятельности детей в дошкольных группах с 

последующем обсуждением).  

Практико-ориентированный аспект: выражается в предварительном знакомстве 

учителей со своими будущими учениками и в курировании воспитателями своих бывших 

воспитанников в процессе обучения в начальных классах.  

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способно-

стей детей в различных видах деятельности и разнообразные формы работы.  

Обеспечение единства образовательных процессов дошкольной образовательной 

организации и начальной школы реализуется через разнообразные формы работы по 

обеспечению преемственности:  

Система взаимодействия педагога с детьми: экскурсии в школу, посещение школь-

ного музея, библиотеки, знакомство и взаимодействие дошкольников с учителями и уче-

никами начальной школы, участие в совместной образовательной деятельности, игровых 

программах, проектной деятельности, выставки рисунков и поделок, сделанных детьми 

школы и дошкольных групп, встречи и беседы с бывшими воспитанниками детского сада, 

совместные праздники и спортивные соревнования дошкольников и первоклассников, 

участие в театрализованной деятельности, посещение дошкольниками адаптационного 

курса занятий, организованных при школе (занятия с психологом, логопедом, музыкаль-

ным руководителем и другими специалистами школы).  

Система взаимодействия воспитателей ДОО с учителями начальной школы вклю-

чает: совместные педагогические советы, семинары, мастер-классы, круглые столы педа-

гогов, психологические и коммуникативные тренинги для воспитателей и учителей, мони-

торинг по определению готовности детей к школе, открытые занятия в дошкольных груп-

пах и открытые уроки в школе, работа сетевых образовательных сообществ.  

Система взаимодействия педагога и родителей включает: совместное проведение 

родительских собраний, проведение дней открытых дверей, посещение уроков и адапта-

ционных занятий родителями, открытые занятия, консультации воспитателя, учителя на-

чальных классов, организация экскурсий по школе, привлечение родителей к организации 

детских праздников, спортивных соревнований. 

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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Программа «Исток» способствует развитию у детей общения и взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками, социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости; формированию уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье, к сообществу детей и взрослых, основ безопасного поведения в быту, социу-

ме, природе; становлению самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции соб-

ственных действий. Все это способствует успешной социализации в школе. 

 

2.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ, в том числе пояс-

нительная записка 
Федеральная рабочая программа воспитания. (п.29. Приказа Министерства просвещения Рос-

сийской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной обра-

зовательной программы дошкольного образования»)  

Рабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания) муниципального  

дошкольного образовательного бюджетного учреждения «Детский сад № 25» города Бу-

зулука (далее - МДОБУ). 

Программа является нормативно-управленческим документом, определяющим со-

держание и организацию воспитательной деятельности обучающихся дошкольного воз-

раста (1,5-7 лет). Программа воспитания разработана в соответствии ФГОС ДО и ФОП. 

Программа воспитания составлена в соответствии с определением понятия «воспи-

тание» изложенного в ст.2 п.2 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ: «воспитание - Деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокуль-

турных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитни-

ков Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному насле-

дию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окру-

жающей среде». 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке.  

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социо-

культурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и стар-

шему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традици-

онные ценности российского общества.  

Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоз-

зрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе об-

щероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление 

в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России .  

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным цен-

ностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патрио-

тизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над мате-

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
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риальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаи-

моуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов Рос-

сии.  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей  

1) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления вос-

питания.  

2) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного на-

правления воспитания  

3) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

4) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

5) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного на-

правления воспитания.  

6) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

7) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспи-

тания.  

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характери-

стики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника 

ДОО и с традиционными ценностями российского общества.  

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, 

в Программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитатель-

ных отношений. Реализация Программы воспитания включает социальное партнерство 

ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и 

другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: 1.Целевой, 

2.Содержательный и 3.Организационный.  

 

2.8.1 Целевой раздел обязательной части Программы и части, формируемой уча-

стниками образовательных отношений (цели, задачи и направления воспитательной ра-

боты, целевые ориентиры воспитания детей)  

 

Целевой раздел Программы воспитания. (п.29.2. Приказа Министерства просве-

щения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении феде-

ральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

1.1 Цели, задачи воспитания в ДОО воспитательно-образовательный процесс осу-

ществляется в соответствии с требованиями ФГОС ДО. В связи с этим обучение и воспи-

тание объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных и социокуль-

турных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества.  

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребенка с учетом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает:  

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях рос-

сийского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и со-

циокультурному), другим людям, самому себе; 

 3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с тра-

диционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 Общие задачи воспитания в ДОО:  

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе пред-

ставлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D1%8B%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
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2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечест-

венных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проек-

тирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общно-

стей.  

Цели и задачи Программы части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Цель: воспитание гражданственности, патриотизма, формирование ценностного 

отношения к окружающему миру, к истории и традициям малой родины: области, городу, 

к детскому саду. 

Задачи: 

 (3-4 года) 

-формировать представление о Родине на основе ознакомления с ближайшим ок-

ружением ( дом, маршрут от дома до детского сада, детский сад и его территория); 

-воспитывать добрые чувства, интерес к месту, где живет ребенок; 

-знакомить с фольклором России, народными сказками и иллюстрациями к ним. 

(4-5 лет) 

-расширить представления детей о Родине на основе знакомства с городом, где они 

живут; 

-знакомить с географическим расположением города; 

-знакомить с историческим прошлым родного города, на материале преданий, экс-

понатов, музея; 

-воспитывать желание сохранить чистоту, порядок. 

(5-6 лет) 

-в доступной форме знакомить с историческим прошлым и настоящим Оренбург-

ского края; 

-дать представление о его географическом расположении, природных ресурсах; 

-знакомить с городами  и их достопримечательностями; 

-рассказать об истоках развития Оренбуржья, народах населяющих край, традициях 

ее жителей; 

-знакомить с культурным наследием. 

(6-7 лет) 

-формировать понятие Родины, как места, где человек родился, и страны, где он 

живет, славу и богатство которой должен беречь и приумножать; 

-знакомить с географическим расположением России, ее климатическими поясами, 

природными ресурсами; 

-расширять кругозор детей на основе материала, доступного их пониманию: былин, 

сказок, рассказов об исторических событиях нашей страны; 

-дать представление о старинных русских городах (города-столицы, города-

памятники, города-крепости), их достопримечательности; 

-воспитывать желание познать и возродить лучшие традиции русского народа; 

-знакомить с подвигами русских солдат и военачальников. 

 

Направления воспитания 

 Патриотическое направление воспитания  

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

1) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления вос-

питания. Чувство патриотизма возникает у ребѐнка вследствие воспитания у него нравст-
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венных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

2) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенно-

стей образа жизни и еѐ уклада, народных и семейных традиций. 

3) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патрио-

тизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (пред-

полагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к 

труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это на-

следие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей се-

мьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уве-

ренного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждо-

дневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование спо-

собности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуаль-

но-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно- нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысло-

вой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общ-

ности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культур-

но-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отно-

шения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий 

язык с другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социально-

го направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все многообразие социаль-

ных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться прави-

лам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребѐнка к социальному окружению не-

возможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребѐнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребѐнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способно-

сти жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представ-

ления о культуре поведения усваиваются ребѐнком вместе с опытом поведения, с накоп-

лением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности по-

знания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования ум-

ственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребѐнка. Познаватель-



103 

 

ное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном един-

стве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное раз-

витие ребѐнка. 

4) Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к истине, становление це-

лостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания  
1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности.  

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охра-

ны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как осно-

воположной  ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социаль-

ного благополучия человека.  

Трудовое направление воспитания  
1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду.  

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны тру-

да. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия.  

Эстетическое направление воспитания  

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ре-

бенка ценностного отношения к красоте.  

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспи-

тания.  

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в ок-

ружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и разви-

тие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной со-

ставляющих внутреннего мира ребенка.  

Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, спо-

собствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота по-

мещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вку-

са.  

 Целевые ориентиры воспитания  
1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и раз-

вития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориенти-

ров как обобщенные «портреты» ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осу-

ществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошколь-

ного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогиче-

ской диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравне-

ния с реальными достижениями детей. 

 

 Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
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Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина,  

природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно- нравст-

венное 
Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хоро-

шо» и «плохо». Проявляющий сочувствие, добро-

ту. 

Социальное Человек,  

семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодоб-

рения со стороны взрослых. Проявляющий инте-

рес к другим детям и способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным дейст-

виям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и дея-

тельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, вла-

деющий основными способами укрепления здо-

ровья - физическая культура, закаливание, утрен-

няя гимнастика, личная гигиена, безопасное по-

ведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнени-

ям и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые каче-

ства. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в ок-

ружающей обстановке. Стремящийся помогать 

старшим в доступных трудовых действиях. Стре-

мящийся к результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности (конструи-

рование, лепка, художественный труд, детский 

дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и кра-

сота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. Спо-

собный к творческой деятельности (изобрази-

тельной, декоративно- оформительской, музы-

кальной, словесно- речевой, театрализованной и 

другое). 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения 

освоения программы 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина,  Любящий свою малую родину и имеющий пред-
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природа ставление о своей стране - России, испытываю-

щий чувство привязанности к родному дому, се-

мье, близким людям. 

Духовно- нравст-

венное 
Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные цен-

ности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужо-

му горю, проявлять заботу; Самостоятельно раз-

личающий основные отрицательные и положи-

тельные человеческие качества, иногда прибегая 

к помощи взрослого в ситуациях морального вы-

бора. 

Социальное Человек,  

семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий разли-

чия между людьми. Владеющий основами рече-

вой культуры. Дружелюбный и доброжелатель-

ный, умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испыты-

вающий потребность в самовыражении, в том 

числе творческом. Проявляющий активность, са-

мостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных ви-

дах деятельности и в самообслуживании. Обла-

дающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий ос-

новными способами укрепления здоровья - заня-

тия физической культурой, закаливание, утрен-

няя гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоро-

вья и здоровья окружающих. Проявляющий ин-

терес к физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. Демонстри-

рующий потребность в двигательной деятельно-

сти. Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обще-

стве на основе уважения к людям труда, резуль-

татам их деятельности. Проявляющий трудолю-

бие при выполнении поручений и в самостоя-

тельной деятельности. 

Эстетическое Культура и кра-

сота 

Способный воспринимать и чувствовать пре-

красное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в про-

дуктивных видах деятельности. 
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Целевые ориентиры части, формируемой участниками образовательных от-

ношений 

Программа «Ис-

ток» 

В отдаленной перспективе перед нами стоит цель — воспитать гу-

манную, духовно-нравственную личность, достойную будущих гра-

ждан России, патриотов своего Отечества.  

 

2.8.2 Содержательный раздел обязательной части Программы и части, фор-

мируемой участниками образовательных отношений (уклад образовательной орга-

низации, воспитывающая среда и общности образовательной организации, задачи 

воспитания в образовательных областях, формы совместной деятельности в образо-

вательной организации) 

Содержательный раздел Программы воспитания (п.29.3. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия 

 

Целью разработки и реализации рабочей программы воспитания является формирование 

гармонично развитой высоконравственной личности, разделяющей российские традици-

онные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями способной 

реализовать свой потенциал в условиях современного общества.  

Содержание воспитания, в соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, народами независимо от расовой, национальной, этнической, религиозной и со-

циальной принадлежности, учитывать разнообразие мировоззренческих обучающихся на 

свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивать развитие способностей каждого че-

ловека, формирование и развитие его личности в соответствии с принятыми в семье и об-

ществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями.  

Цель воспитания в ДОО – личностное развитие ребенка дошкольного возраста, прояв-

ляющееся:  

- в усвоении им знаний основных норм, которые общество выработало на основе базовых 

ценностей современного общества (в усвоении ими социально значимых знаний);  

-  в развитии его позитивных отношений к этим ценностям (в развитии их социально зна-

чимых отношений);  

-  в приобретении им соответствующего этим ценностям опыта поведения, применения 

сформированных знаний и отношений на практике (в приобретении опыта социально зна-

чимых дел).  

Главной задачей Программы является создание организационно-педагогических условий 

в части воспитания, личностного развития и социализации детей дошкольного возраста.  

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (от 0 до 3 лет, 

от 3 до 7 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и реали-

зуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими норматив-

ными правовыми документами в сфере ДО.  

Принципы жизни и воспитания в ДОО 
Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе как 

личности, как человека, являющегося высшей ценностью, уважение к его персоне, досто-

инству, защита его прав на свободу и развитие.  

Принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта собствен-

ной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, формирова-

ние адекватной самооценки и самосознания.  

Принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и орга-

низации образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=29.3.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D1%8B%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D
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идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и ви-

дах деятельности.  

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспи-

тания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотвор-

чество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение.  

Принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной рабо-

ты должны соответствовать возрастным особенностям ребенка.  

Принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный 

подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. 

Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций и 

т.п.  

Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности региона.  

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в 

нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собст-

венной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возмож-

ность следования идеалу в жизни.  

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного по-

ведения.  

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной дея-

тельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их ос-

воения.  

Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, 

при которой все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему обра-

зования. 

Таким образом, с учетом всех перечисленных выше принципов к формированию 

программы Программа МДОБУ «Детский сад №25» направлена на создание пространства 

детской реализации (ПДР) - поддержку детской инициативы, творчества, развитие лично-

сти ребенка, создание условий для самореализации. Данные принципы реализуются в ук-

ладе МБДОУ «Детский сад № 25» г. Бузулука, включающем воспитывающие среды, общ-

ности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 

                           Уклад образовательной организации 

 
Уклад - общественный договор участников образовательных отношений, опираю-

щийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ДОО, за-

дающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 

среду, деятельности и социокультурный контекст.  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневно-

го, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО.  

Уклад ДОО способствует формированию ценностей воспитания, которые разделя-

ются всеми участниками образовательных отношений (обучающимися, родителями (за-

конными представителями) обучающихся, педагогами и другими сотрудниками). 

МДОБУ динамично развивается, внедряет инновационные идеи, сохраняя свои 

лучшие традиции.  

МДОБУ «Детский сад №25» с многолетней историей, и в тоже время современное, 

динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие 

традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному бу-

дущему. МДОБУ «Детский сад №25» расположен в центре города Бузулук.  Жилые мас-



108 

 

сивы состоят из частных и многоэтажных домов. Детский сад расположен вдали от про-

мышленной зоны. В шаговой доступности расположена СОШ №8, «СОШ №1 имени В. И. 

Басманова» «начальная общеобразовательная школа №11», недалеко – Дом Машино-

строителя, Троицкий парк, детская музыкальная школа, библиотека им. Л.Н.Толстого, 

детская спортивная школа «Олимпиец», центр детского творчества «Радуга», краеведче-

ский музей, что позволяет привлечь их в рамках социально-педагогического партнѐрства 

по различным направлениям воспитания и социализации обучающихся.  Задачи воспита-

ния реализуются в течение всего времени нахождения  ребенка в детском саду: в процессе 

занятий, режимных моментов, совместной деятельности с детьми и индивидуальной рабо-

ты.  

Основные традиции воспитательного процесса в нашем ДОУ:  

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаи-

мовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные 

условия для формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления 

уважения, самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем прямое 

влияние педагога.  

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно рас-

сматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в воспита-

тельном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в 

соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками.  

3. Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных 

форм детских сообществ. Это кружки, творческие студии, лаборатории, детско-взрослые 

сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации де-

тей.  

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В 

ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают кон-

сультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку сво-

им коллегам в организации воспитательных мероприятий.  

5. В детском саду создана система методического сопровождения педагогических 

инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитатель-

ных задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудни-

чества с ними, показателем качества воспитательной работы.  

6. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к ис-

тории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, которые 

систематически организуются в каждой группе дошкольного учреждения. Музейная педа-

гогика рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и художественной 

значимостью.  

Событийные мероприятия планируются на основе ООП, Указа Президента РФ о 

теме предстоящего календарного года и событий в РФ, Календаря образовательных собы-

тий Минпросвещения России, Календаря профессиональных праздников. 

Основой недельного цикла воспитательной работы является календарно-

тематическое планирование, которое разработано с учетом возрастных особенностей и 

интересов воспитанников на основе ООП. 

Ежедневная воспитательная работа включает как индивидуальные, так и коллек-

тивные виды, формы и направления работы со всеми участниками образовательных от-

ношений, направленные на формирование духовно-нравственных, гражданско-

патриотических, социокультурных ценностей и традиций. 

В ходе воспитательного процесса педагогами используются все возможности раз-

вивающей среды детского сада, включающей в себя оформление групп, создание темати-
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ческих модулей рекреаций, лестниц и мини музеев МДОБУ «Детский сад №25» г. Бузулу-

ка. 

В ходе взаимодействия всех участников образовательного процесса сложились 

традиции в различных сообществах: 

• профессиональных (наставничество, методические объединения педагогов 

по возрастам воспитанников, творческие группы); 

• профессионально-родительских (проведение акций, мастер-классов, Дней 

открытых дверей); 

• детско-взрослых (проектно-исследовательская деятельность, участие в 

конкурсах различной направленности и уровня); 

• детских (ЮИД, театральные постановки детьми старшего дошкольного 

возраста для детей младшего возраста). 

Реализация рабочей программы основана на сетевом взаимодействии с разными 

субъектами воспитательно-образовательного процесса. 

При разработке рабочей программы воспитания учитываются ключевые идеи Кон-

цепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России: 

 воспитание и развитие личности гражданина России является общим делом; 

 двойственная природа процесса социализации человека, многофакторность  

и сложность воспитания, развития личности и социально-профессионального самоопреде-

ления в сетевом мире; 

 непрерывность и преемственность процесса воспитания и развития личности; 

 направленность результатов воспитания и развития личности в будущее; 

 воспитание человека в процессе деятельности; 

 единство и целостность процесса воспитания и развития личности; 

 центральная роль развития личности в процессе образования; 

 контекстный характер процесса воспитания, единство ценностно-смыслового 

пространства воспитания и развития личности. 

Миссией воспитания и развития личности гражданина России выступает сплочение 

и консолидация нации, укрепление социальной солидарности, повышении доверия лично-

сти к жизни в России, согражданам, обществу, настоящему и будущему малой родины, 

Российской Федерации, на основе базовых ценностей Российского гражданского общест-

ва и развитие у подрастающего поколения навыков позитивной социализации. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, учитывает об-

разовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов. 

Она направлена: - на специфику национальных, социокультурных, экономических, 

климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс;  

- на выбор тех парциальных программ и форм организации, которые в наибольшей 

степени соответствуют потребностям и интересам воспитанников дошкольного учре-

ждения, а также возможностям ее педагогического коллектива; 

- сложившиеся традиции дошкольного учреждения.  

 

В Программе воспитания учитываются: 

• индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуаци-

ей и состоянием здоровья; 

• возможности освоения ребенком Программы воспитания на разных этапах 

ее реализации. 

 

Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой чело-

век растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-
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содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей Про-

граммы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и 

направлен на формирование ресурсов Программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской обществен-

ности как субъекта образовательных отношений в Программе. 

Организация и осуществление образовательного процесса в ДОУ имеет ряд осо-

бенностей, которые являются значимыми и определяющими для реализации социокуль-

турного контекста Программы: 

 

Социальные условия места расположения дошкольного учреждения способствуют 

успешной социализации воспитанников. Педагоги имеют возможность знакомить дошко-

льников с социальной действительностью нашего города.  

Детский сад находится в части города, которая имеет развитую инфраструктуру: 

МОАУ «СОШ№1», МОАУ «СОШ № 8», детская школа искусств, детская поликлиника, 

ГБОУ СПО «Педагогический колледж» города Бузулука, дом культуры «Машинострои-

тель», стадион, памятники архитектуры и искусства. 

Удачное расположение дошкольного учреждения способствует активному взаимо-

действию и сотрудничеству с учреждениями социокультурного и образовательного про-

странства города Бузулука, а также обеспечивает комплексную и разностороннюю под-

держку семьи на всех стадиях ее формирования и жизнедеятельности. 

Демографические и национально-культурные особенности. 

Оренбургская область занимает обширную территорию площадью 124 тысячи 100 

км.  на юго-востоке европейской части России и расположена в двух частях света: Европе 

и Азии. Географическое положение Оренбургской области, соседство с Казахстаном, 

Башкирией, а также социально - исторические условия обусловили многонациональный 

состав населения города Бузулука: русские, татары, казахи, украинцы, белорусы, башки-

ры, мордва, чуваши и др. Поэтому в ДОУ воспитываются дети разных национальностей, 

состав каждой возрастной группы многонационален. Национальное сознание, культура 

межнационального общения и взаимодействия закладывается с самого раннего возраста и 

является составной частью образовательной работы с детьми и особенностями Програм-

мы, которая также призвана решать вопросы воспитания любви к родному городу, родно-

му краю, людям труда, гражданско-патриотического воспитания дошкольников. 

Основной язык общения контингента детей и родителей в Учреждении - русский, 

образование детей ведется на русском языке. 

Климатические условия. 

Оренбуржье находится в глубине материка Евразия, еѐ резко континентальный 

климат с холодной зимой и жарким сухим летом (температура воздуха зимой ниже -30*, а 

летом выше +30*) оказывает существенное влияние на воспитательно-образовательный 

процесс. 

Так, режим дня в ДОУ составлен с учетом холодного и теплого времени года. Ор-

ганизация прогулок в зимнее время осуществляется при температуре воздуха не ниже -15* 

(младший возраст) и не ниже -20* (старший возраст). В летнее время года (и если позво-

ляют погодные условия весеннего и осеннего времени года) большую часть дня воспитан-

ники проводят на воздухе, что предполагает утренний прием детей, проведение зарядки, 

игровой, кружковой и других видов детской деятельности. 

Образовательная деятельность с дошкольниками, ее познавательная составляющая 

предусматривает ознакомление детей с природно - климатическими условиями и особен-

ностями Оренбургского края, воспитание любви к родной природе, позволяет вести уг-

лубленную работу экологической направленности  
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Совместные образовательные мероприятия  с детьми при участии соци-

альных партнеров     
Социальный партнер Результаты сотрудничества 

УО города Бузулука Нормативно – правовое обеспечение, финансирование, ком-

плектование групп и содействие в развитии ДОУ, профессио-

нальные конкурсы, консультирование, контрольно – инспекци-

онная деятельность 

«Средняя общеобразо-

вательная школа №1 

имени В.А.Басманова» 

В течение учебного года дети имеют возможность познако-

миться со школой и будущим учителем, что способствует сни-

жению уровня дезадаптации. Взаимосвязь психологической 

службы школы с детским садом позволяет вносить своевре-

менные коррективы в программу подготовки детей к школьно-

му обучению. 

Совместные родительские собрания детского сада и школы. 

Дважды в год доводятся до родителей результаты диагностики 

детей подготовительной к школе группы с рекомендациями. 

Благодаря этому родители имеют возможность выбрать соот-

ветствующую индивидуальным особенностям своего ребенка 

программу обучения. Наиболее интересные формы работы: 

взаимопосещения уроков и занятий, экскурсии, совместные 

праздники и развлечения. 

Детская поликлинника Проведение диспансеризации детей 

ПМПК Интеграция деятельности всех участников образовательных 

отношений. Разработка индивидуальных образовательных 

маршрутов. Совместная работа позволяет определить посиль-

ную для ребенка нагрузку (двигательную, эмоциональную, ин-

теллектуальную). 

 
Описание вариативных форм, методов и средств реализации рабочей про-

граммы воспитания с учетом возрастных особенностей воспитанников 

           Методы воспитания – это способы педагогического воздействия на сознание 

воспитуемых, направленные на достижение цели воспитания. Наиболее эффективные ме-

тоды воспитания в сфере развития личности ребенка, это методы, которые обеспечивают 

создание у детей практического опыта общественного поведения. К ним можно отнести:  

 Метод приучения ребенка к положительным формам общественного поведения, 

воспитания нравственных привычек. Основной смысл его заключается в том, что детей 

систематически в самых разных ситуациях побуждают поступать в соответствии с норма-

ми и правилами, принятыми в обществе. Например, здороваться и прощаться, благодарить 

за услугу, вежливо отвечать на вопросы, бережно относиться к вещам и т. п. Детей при-

учают к помощи и взаимопомощи, к проявлению заботы о младших, о старших, к правди-

вости, скромности. 

Приучение осуществляется с помощью упражнения, при этом побуждение к по-

ступку, действию связывается с влиянием на чувства ребенка, на его сознание. Упражне-

ние предполагает включение детей в разнообразную практическую деятельность, в обще-

ние со сверстниками и взрослыми в естественных жизненных ситуациях и в специально 

создаваемых,  

стимулирующих дошкольников к таким поступкам. Метод приучения дает наибольший 

эффект если он сочетается с примером взрослого или других детей. Чтобы ребенок начал 

действовать по примеру старшего или сверстника, необходимо желание быть похожим на 

того, кто затронул его чувства, направил деятельность. Желание быть похожим реализует-
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ся через деятельность подражания. Когда пример получил отражение в деятельности ре-

бенка, можно говорить о его активном влиянии на личность. Следует подчеркнуть значе-

ние целенаправленного наблюдения, организуемого педагогом. Наблюдение формирует 

отношение к наблюдаемому и положительно влияет на поведение детей.  

 Метод показ действия. С его помощью формируется такое важное качество, как 

самостоятельность. В условиях жизни ребенка в ДОУ самостоятельность приобретает яр-

ко выраженный нравственный, общественный аспект.  

 Метод организации деятельности, которая и в дошкольном возрасте, особенно 

старшем, носит общественно полезный характер. В первую очередь это совместный, кол-

лективный труд детей. Педагог определяет цель работы и обдумывает ее организацию в 

целом, а также подбор и расстановку участников в небольших объединениях. В старшей и 

подготовительной группах воспитатель, организуя разнообразную трудовую деятель-

ность, формирует навыки самоорганизации: рекомендует ребятам самим обдумать, что и 

для чего надо делать, как спланировать и разделить работу и т. п. Педагог помогает своим 

воспитанникам правильно оценивать и общие результаты, и трудовые усилия каждого.  

Показателями нравственного развития детей этого возраста наряду с самоорганиза-

цией являются доброжелательность, готовность к взаимопомощи, взаимовыручке, трудо-

любие. 

 В младшем дошкольном возрасте основная задача трудового воспитания — фор-

мирование самостоятельности, ибо она — необходимая предпосылка для появления у ма-

лыша желания выполнять трудовые поручения. Труд и игра являются и средствами, и ме-

тодами воспитания.  игра – действенный метод воспитания в сфере личностного разви-

тия. Ценность ее как средства и действенного метода воспитания в том, что эта деятель-

ность дает ребенку возможность наиболее свободно и самостоятельно устанавливать свя-

зи и отношения с другими детьми, выбирать цели, подбирать материалы и находить сред-

ства осуществления замысла.  

В игре особенно отчетливо проявляются достижения и недостатки  

личностного развития, уровень овладения детьми нормами и правилами  

поведения. Сюжетная игра имеет два плана детских отношений:  

один — это отношения сверстников по игре, или так называемые реальные отно-

шения;  

второй — взаимоотношения играющих, регулируемые определенным  

сюжетом. Педагогически ценный сюжет, отражающий положительные стороны быта, об-

щественно- политические явления, благотворно влияет на поведение детей в игре и даже 

отчасти вне игры. Игра активизирует чувства и отношения ребенка, его представления об 

окружающем. Для овладения детьми опытом общественного поведения необходимо раз-

вивать содержательные игры и активизировать общую работу по воспитанию у детей 

нравственных чувств и привычек поведения. Тогда можно ожидать, что при сговоре детей 

по поводу игры и в процессе самой игры будет достигнуто единство между поведение ре-

бенка в соответствии с взятой на себя ролью и реальным поведением. Перечисленные ме-

тоды применяются педагогом в любом виде детской деятельности. Следующие методы 

направлены на формирование у дошкольников нравственных представлений, суждений, 

оценок:  

 беседы воспитателя на этические темы;  

 чтение художественной литературы и рассказывание;  

 рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций, видеофильмов.  

Эти средства и методы целесообразно применять, при организации  

занятий со всей группой. На занятиях должно предусматриваться осуществление задач по 

воспитанию в сфере личностного развития, но особенно важно тщательно  

продумать содержание и ход занятий, на которых обобщаются знания и  

формируются представления детей о нашей Родине, ее многонациональном  

составе и другие общественные представления. Вне занятий, также должны использовать-
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ся методы, направленные на формирование у детей нравственных представлений, сужде-

ний и оценок. Можно использовать также другие методы: вопросы к детям, побуждающие 

к ответу, картинки, на которых изображены различные ситуации, настольные игры и т. п. 

Такие методы используются главным образом для формирования у детей правильных 

оценок поведения и отношений и превращения моральных представлений в мотивы пове-

дения.  

Этому содействует сочетание занятий словесного, словесно-наглядного  

характера с практической деятельностью детей. В связи с усвоением во время бесед, чте-

ния книг первых понятий о моральных качествах (например, правдивость, справедли-

вость, скромность, взаимопомощь, трудолюбие) рекомендуется подобрать игры, упражне-

ния, трудовые задания, занятия, в которых дети имели бы возможность обогатить свой 

практический опыт, углубить знания и моральные чувства. Используя эти методы, воспи-

татель может не только знакомить детей с моральными качествами и отношениями, кото-

рыми обладали герои художественных произведений, участники каких-то событий, о ко-

торых шла речь в беседе педагога, но и включать детей в обсуждение и анализ того прак-

тического опыта, участниками которого они были сами. Темы подобных бесед, должны 

подбираться с учетом возраста детей. В беседах с детьми среднего и старшего возраста 

воспитатель стремится к тому, чтобы обобщенные высказывания детей сочетались с опи-

санием, анализом практических ситуаций. Детям младших возрастов легче вспомнить ре-

альные ситуации и свое поведение не во время бесед, а, например, при просмотре спек-

таклей кукольного, настольного театров, при проведении специально подобранных игр-

занятий.  

 Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово воспитателя, и с 

помощью художественных произведений, и через умело организованную деятельность.  

 Метод положительного примера. Этот метод используется в педагогическом про-

цессе для организации детской деятельности в повседневной жизни. Важно, чтобы поло-

жительный пример становился для ребенка образцом для подражания.  

 Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном общении 

взрослого с детьми. Они могут иметь положительное воздействие. В поощрениях и нака-

заниях чаще всего фиксируется результат воспитания в сфере личностного развития. Хо-

рошее поведение, хорошие поступки заслуживают положительной оценки взрослого, а 

иногда и особого одобрения с привлечением внимания группы детей. Поощрение должно 

применяться непременно с учетом того, какое значение имеет данный поступок не только 

для самого ребенка, но и для близких ему людей. Степень поощрения, его частота должны 

соотноситься со стремлением и старанием ребенка поступать хорошо. Важно замечать и 

малые достижения детей, особенно если ребенок приложил усилия, чтобы стать лучше. Не 

следует захваливать одних и тех же детей. В старших группах вопрос о достижениях де-

тей, о том, достойны ли они одобрения, похвалы, целесообразно обсудить во время общей 

беседы. Прежде чем поощрять ребенка, нужно подумать, в какой мере он заслуживает по-

хвалы. При этом принять во внимание его возраст, степень личных усилий, общественное 

значение его хорошего поведения, конкретного поступка. В конце года педагог в каждой 

возрастной группы подводит анализ достижения детьми, планируемых результатов по ос-

воению Рабочей программы воспитания МДОБУ «Детский сад №25». В воспитании детей 

в сфере их личностного развития используются следующие вариативные формы взаимо-

действия: 

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения 

Совместная  

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная  

деятельность детей  

 

Игры-занятия, сюжетно-  

ролевые игры,  

театрализованные игры,  

 

Рассказ и показ  

воспитателя, беседы,  

Самостоятельные игры  

различного вида,  

инсценировка  
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подвижные игры, народные  

игры, дидактические игры,  

подвижные игры,  

настольно-печатные игры, 

чтение художественной  

литературы, досуги,  

праздники, активизирую-

щее  

игру проблемное общение  

воспитателей с детьми чте-

ние художественной  

литературы, досуги,  

праздники, активизирую-

щее  

игру проблемное общение  

воспитателей с детьми 

.  

, 

поручения, использование  

естественно возникающих  

ситуаций 

знакомых  

литературных  

произведений,  

кукольный театр Самостоя-

тельные игры  

различного вида,  

инсценировка  

знакомых  

литературных  

произведений,  

кукольный театр, рассмат-

ривание  

иллюстраций,  

сюжетных картинок. 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Роди-

не  

Дидактические, сюжетно-  

ролевые, подвижные,  

совместные с воспитателем  

игры, игры- драматизации,  

игровые задания, игры-  

импровизации, чтение  

художественной  

литературы, беседы, рисо-

вание 

Рассказ и показ  

воспитателя, беседы,  

поручения, использование  

естественно возникающих  

ситуаций. 

Сюжетно-ролевые,  

подвижные и народные  

игры, инсценировки,  

рассматривание  

иллюстраций,  

фотографий,  

рисование, лепка 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье 

и обществу 

Игры-занятия, сюжетно-  

ролевые игры,  

театрализованные игры,  

подвижные игры, народные  

игры, дидактические игры,  

подвижные игры, настоль-

но- 

печатные игры, чтение  

художественной литерату-

ры,  

досуги, праздники,  

активизирующее игру  

проблемное общение  

воспитателей с детьми 

Рассказ и показ  

воспитателя, беседы,  

поручения,  

использование  

естественно  

возникающих  

ситуаций.  

 

Самостоятельные игры  

различного вида,  

инсценировка знакомых  

литературных  

произведений, кукольный  

театр, рассматривание  

иллюстраций, сюжетных  

картинок. 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству 

Формирование позитивных 

установок к труду и творче-

ству.  

Разыгрывание игровых  

ситуаций,  

Игры-занятия, игры-  

 

Утренний приѐм,  

завтрак, занятия, игра,  

одевание на прогулку,  

прогулка,  

возвращение с  

Дидактические игры,  

настольные игры,  

сюжетно-ролевые игры,  

игры бытового характера,  

народные игры,  

изготовление игрушек из  
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упражнения,  

В структуре занятия, заня-

тия по  

ручному труду, дежурства,  

экскурсии, поручения, по-

каз,  

объяснение, личный пример  

педагога, коллективный 

труд:  

-труд рядом, общий труд,  

огород на окне, труд в при-

роде,  

работа в тематических 

уголках,  

праздники, досуги,  

экспериментальная  

деятельность, экскурсии за  

пределы детского сада,  

туристические походы,  

трудовая мастерская  

 

прогулки, обед,  

подготовка ко сну,  

подъѐм после сна,  

полдник, игры,  

подготовка к вечерней  

прогулке, вечерняя  

прогулка 

бумаги, изготовление  

игрушек из природного  

материала, рассматривание  

иллюстраций, фотографий,  

картинок,  

самостоятельные игры,  

игры инсценировки,  

продуктивная  

деятельность,  

ремонт книг  

 

Формирование основ экологического сознания. 

Занятия. Интегрированные  

занятия.  

Беседа. Экспериментирова-

ние.  

Проектная деятельность.  

Проблемно-поисковые  

ситуации.  

Конкурсы. Викторины  

Труд в уголке природы,  

огороде.  

Дидактические игры. Игры-  

экспериментирования  

Дидактические игры.  

Театрализованные игры.  

Подвижные игры.  

Развивающие игры. Сю-

жетно- 

ролевые игры. Чтение. Це-

левые  

прогулки. Экскурсии  

Продуктивная деятель-

ность.  

Народные игры. Праздники,  

развлечения (в т.ч.  

фольклорные).  

Видео просмотры Органи-

зация  

тематических выставок.  

Создание музейных угол-

ков.  

Беседа. Развивающие  

игры. Игровые задания Ди-

дактические игры.  

Развивающие игры.  

Подвижные игры.  

Игры- 

экспериментирования.  

На прогулке  

наблюдение за  

природными  

явлениями.  

 

Дидактические игры.  

Театрализованные игры 

Сюжетно-ролевые игры.  

Развивающие игры.  

Игры- 

экспериментирования.  

Игры с природным  

материалом. Наблюдение в  

уголке природы. Труд в  

уголке природы, огороде.  

Продуктивная  

деятельность.  

Календарь природы. Сю-

жетно-ролевые игры.  

Развивающие игры.  

Игры- 

экспериментирования.  

Игры с природным  

материалом. Наблюдение в  

уголке природы. Труд в  

уголке природы, огороде.  

Продуктивная  

деятельность.  

Календарь природы. 
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Календарь природы. 

Формирование основ безопасности 

- Занятия  

- игровые упражнения  

- индивидуальная работа  

- игры-забавы  

- игры-драматизации  

- досуги  

- театрализации  

- беседы  

- разыгрывание сюжета  

экспериментирование –  

слушание и проигрывание  

коротких текстов (стихов,  

рассказов, сказок),  

познавательных сюжетов  

- упражнения подражатель-

ного  

и имитационного характера  

- активизирующее общение  

педагога с детьми  

- работа в книжном уголке  

- чтение литературы с  

рассматриванием иллюст-

раций  

и тематических картинок  

- использование  

информационно-  

компьютерных технологий 

и  

технических средств обуче-

ния  

(презентации, видеофиль-

мы,  

мультфильмы) - трудовая 

деятельность  

- игровые тренинги  

- составление историй,  

рассказов  

- работа с рабочей тетрадью  

- творческое задание  

- обсуждение  

- игровые ситуации  

- пространственное  

моделирование  

- работа в тематических 

уголках  

- целевые прогулки  

- встречи с представителями  

ГИБДД  

 

- во всех режимных  

моментах: утренний  

прием, утренняя  

гимнастика, приемы  

пищи, занятия,  

самостоятельная  

деятельность,  

прогулка, подготовка  

ко сну, дневной  

сон  

 

- игры-забавы  

- дидактические игры  

- подвижные игры  

- сюжетно-ролевые игры  

- рассматривание  

иллюстраций и  

тематических картинок  

- настольно-печатные игры  

- творческая деятельность  
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  Необходимо учитывать, что по мере взросления детей, в силу их возрастной специфики и 

особенностей развития, выбор форм взаимодействия взрослого и ребенка меняется, со-

вершенствуется от простого, примитивного действия с игровым материалом до сложного, 

насыщенного процесса воспитания. На каждой ступени дошкольного детства для дости-

жения поставленных задач воспитания в сфере личностного развития детей, необходимо 

выбирать ту форму взаимодействия, которая будет наиболее понятной ребенку, интерес-

ной для него и действенной для его развития.  

Это обусловлено тем, что воспитание детей 3-4 года жизни решаются по существу 

аналогичные задачи, нет резких различий в выборе методов и форм взаимодействия. Тоже 

следует сказать и в отношении воспитания детей 6-7 лет, хотя на каждой последующей 

ступени дошкольного возраста происходит процесс совершенствования тех нравственных 

качеств, чувств, отношений и представлений, начала которых закладывается ранее. Осо-

бая специфичность задач воспитания в сфере личностного развития детей отмечается ля 

воспитанников от 4-5 лет. Здесь достаточно высокий уровень самостоятельности, развития 

самосознания, возникающая способность к саморегуляции поведения, к систематическому 

участию трудовой деятельности отличают их от детей 3-4 лет. 

Решение задач воспитания детей в сфере личностного развития должно осуществ-

ляться комплексно. Но, поскольку, каждая детская деятельность создает свои специфиче-

ские условия для реализации той или иной задачи, возникает необходимость в выделении 

наиболее значимых из них в той деятельности, в которой удается достичь наилучших ре-

зультатов.  

В игровой деятельности наилучшим образом происходит формирование навыков взаимо-

отношений, нравственных чувств; в трудовой деятельности – трудолюбия, уважения к 

труду взрослых, а также таких качеств как организованность, ответственность, чувство 

долга, умение обслуживать себя и выполнять элементарные трудовые поручения (в поме-

щении и на улице); в коммуникативной деятельности – навыков общения и взаимодейст-

вия со взрослыми и сверстниками; в познавательно-исследовательской деятельности:  

– понимание причинно-следственных связей в окружающем мире, выполнение 

правил поведения в природе и правил обращения с объектами живой и неживой природы; 

в восприятии художественной литературы и фольклора  

– понимание целей и мотивов поступков героев художественных произведений, 

желание подражать положительным примерам, стремление совершенствовать себя; в кон-

струировании, изобразительной, музыкальной и двигательной деятельность  

– закрепление пройденного материала, выражение отношения воспитуемого к изу-

ченному (отклик).  

Слова и словесные методы играют важную роль в воспитания дошкольников в 

сфере их личностного развития, но воспитание во всех видах детской деятельности обес-

печит наиболее гармоничное развитие нравственной личности, у которой полноценно раз-

вита сфера чувств,  привычки нравственного поведения, сформированы правильные пред-

ставления о моральных качествах и явлениях общественной жизни, развита способность к 

оценке и взаимооценке.  

 

 

 Воспитывающая среда образовательной организации. 
Воспитывающая среда - это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Вос-

питывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих возмож-

ность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традицион-

ным ценностям российского общества. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 
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характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурирован-

ность. 

Воспитывающая среда строится по трем направлениям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложен-

ные взрослым. 

 Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно - нравствен-

ного развития и воспитания личности гражданина России, включающей в себя:  

- национальный воспитательный идеал - высшая цель, образования нравствен-

ное (идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого 

направлены усилия основных субъектов национальной жизни: государства, семьи, школы, 

политических партий, религиозных объединений и общественных организаций;  

            - базовые национальные ценности - основные моральные ценности, приоритет-

ные нравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально-

исторических, религиозных традициях  многонационального народа Российской Федера-

ции, передаваемые от поколения к поколению и обеспечивающие успешное развитие 

страны в современных условиях:  

 патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение 

Отечеству;  

 социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, ин-

ститутам государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, дос-

тоинство;  

 гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское 

общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповеда-

ния;  

 семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о 

старших и младших, забота о продолжении рода;  

 труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлѐн-

ность и настойчивость;  

 наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира;  

 традиционные российские религии – представления о вере, духовности религиоз-

ной жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, формируемые 

на основе межконфессионального диалога;   

 искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, нравствен-

ный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие;   

 природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологи-

ческое сознание;  

 человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс че-

ловечества, международное сотрудничество;  

- духовно-нравственное развитие личности - осуществляемое в процессе социа-

лизации последовательное расширение и укрепление ценностно- смысловой сферы лично-

сти, формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе 

традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим лю-

дям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом; 

 - духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – педагогиче-

ски организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками базовых национальных 

ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. Носителями 

этих ценностей являются многонациональный народ Российской Федерации, государство, 
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семья, культурно-территориальные сообщества, традиционные российские религиозные 

объединения (христианские, прежде всего в форме русского православия, исламские, иу-

даистские, буддистские), мировое сообщество 

Воспитывающая среда МДОБУ образуется совокупностью природных, предмет-

ных, социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается 

в соответствии с возрастными особенностями дошкольников, за счѐт качественного улуч-

шения: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безо-

пасности, открытости изменениям. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно 

ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем еѐ составляющим, 

умели самостоятельно действовать, придерживаясь норм и правил пребывания в различ-

ных помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

Одним из элементов воспитательной среды МДОБУ является организация фотовы-

ставок. Сменяемость экспозиций способствует углублению представлений о значении ба-

зовых ценностей (семья, дружба, ЗОЖ и др.), является воспитывающим элементом пред-

метно-пространственной среды. 

 

События образовательной организации ( п. 29.3.5.2 ФОП ДО) 

Событие - это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой ак-

тивность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания 

той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания 

должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значи-

мой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести вос-

питательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

 
Субъект/формы взаи-

модействия 

Формы, средства, пути реализации 

События ДОО 1) Проекты воспитательной направленности;  

2) праздники;  

3) общие дела;  

4) ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка);  

5) режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и 

прочее);  

6) свободная игра;  

7) свободная деятельность детей. 

Воспитательное событие - это спроектированная взрослым образовательная ситуа-

ция. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возмож-

ных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания.  

Событие - это не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр.  

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируют-

ся в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методиче-

ской работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это помогает ка-

ждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать 

работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 Проектирование событий в МДОБУ «Детский сад №25» возможно в следующих 

формах: разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.);  
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проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, лите-

ратура, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России;  

создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для родителей воспи-

танников и т. д.).  

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО 

Еженедельные традиции: Церемония поднятия (внесения) Государственного фла-

га и церемония исполнения Государственного гимна проводится еженедельно в понедель-

ник. Завершается неделя церемонией спуска (выноса) Государственного флага и церемо-

ния исполнения Государственного гимна. Данную церемонию осуществляют лучшие вос-

питанники, проявившие себя в интеллектуальной, спортивной, творческой деятельности 

(победители конкурсного движения, участники акций, фестивалей и т.д.), а также педаго-

гические работники дошкольной образовательной организации; по понедельникам прово-

дится «Разговор о важном».  

Ежемесячные традиции: «День именинника», праздники и развлечения, спортив-

ный досуг «День здоровья».  

Ежегодные традиции:  

- музыкальные развлечения «День знаний», «День пожилого человека», «Жаворон-

ки», «День земли», «Рождественские колядки», «Масленица»,  и др;  

- музыкальные праздники «Осенний праздник», «День Матери», новогодние утрен-

ники, «День защитника отечества», «8 марта», «До свидания детский сад»;  

- тематические занятия «День космонавтики», «День Победы»,   

- физкультурные мероприятия «День защитника отечества», «День Победы», «Ма-

ма, папа, я – спортивная семья»;  

- акции «Водитель – ты тоже родитель», «Покормите птиц зимой», «Зеленый пат-

руль», «Георгиевская ленточка»;  

- квест-игра в День защиты детей 

- туристические прогулки. 
  

Праздники-традиции 

Традиционные общие 

праздники 

Досуговые события с роди-

телями (законными предста-

вителями) 

Общекультурные традиции 

жизни детского сада 

- три сезонных праздника на 

основе народных традиций 

и фольклорного материала:  

- осенний праздник, празд-

ник проводов зимы, празд-

ник встречи весны;  

- общегражданские празд-

ники: Новый год, День за-

щитников Отечества, 8 мар-

та, День Победы 

- концерты;  

- походы;  

- выставки/вернисажи; 

 - фестивали семейного 

творчества;  

- встречи с интересными 

людьми;  

- спортивные праздники 

- общение старших дошко-

льников с малышами;  

- показ театра силами со-

трудников, родителей; про-

фессиональных исполните-

лей;  

- музыкальные концерты, 

литературные вечера, худо-

жественные мастерские 

Традиции-ритуалы 

Утренний/вечерний круг Дни рождения 
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Традиции-стиль жизни группы 
Индивидуальный подход пони-

мается как целенаправленное, осознан-

ное выстраивание педагогами про-

странства свободы и выбора, предос-

тавляемого ребенку:  

- необходимо считаться с тем, 

что дети делают все в разном темпе и 

для некоторых естественным является 

медленный темп; 

 - необходимо уважать предпоч-

тения и привычки ребенка в той мере, в 

какой это возможно без вреда для здо-

ровья;  

- в детском саду для всех взрос-

лых действует запрет на то, чтобы оби-

жать или оскорблять ребенка 

Культура поведения взрослых направле-

на на создание условий для реализации собст-

венных замыслов, планов, стремлений детей. 

Общая психологическая атмосфера, эмоцио-

нальный настрой группы определяется взрос-

лым.  

Спокойная обстановка, отсутствие спеш-

ки – необходимые условия жизни и развития 

детей.  

Детский сад – это не школа. В детском 

саду проходит детство ребенка - дошкольника. 

Жизнь детей должна быть интересной, насы-

щенной событиями, но не должна быть напря-

женной. чтобы обеспечить такую атмосферу в 

группе, воспитатель сам должен быть доброже-

лательном, хорошем настроении 

 

Общности образовательных отношений 
Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели совме-

стной деятельности. 

В МДОБУ выделяют следующие общности: педагог - дети, родители (законные 

представители) - ребенок (дети), педагог - родители (законные представители). 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений меж-

ду людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. 

Участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. К профессиональным общностям в МДОБУ «Детский сад № 25» относятся:  

- Педагогический совет;  

- Творческая группа;  

- Психолого-педагогический консилиум.  

Педагоги – участники общности, придерживаются следующих принципов:  

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;  

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначи-

тельные стремления к общению и взаимодействию;  

-поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности;  

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чут-

кость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу;  

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в обще-

ство сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброже-

лательность и пр.);  

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят;  

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  



122 

 

Профессионально-родительская общность. В состав данной общности входят 

сотрудники ДОУ и все взрослые члены семей воспитанников, которых связывают не 

только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачас-

тую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальней-

шем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного разви-

тия и воспитания. К профессионально-родительским общностям в МДОБУ «Детский сад 

№25» относятся:  

-  Совет родителей Учреждения 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, со-

творчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребен-

ку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее участни-

ков. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависи-

мости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Педагог воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяю-

щие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или 

ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброже-

лательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать постав-

ленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

Поэтому в МДОБУ обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, 

так и с младшими детьми. Это выражается в совместном посещении воспитанниками раз-

ных возрастных групп театральных представлений, подготовленных сотрудниками МДО-

БУ, показ старшими дошкольниками театральных постановок и выступление перед ма-

лышами, проведение совместных мероприятий. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следо-

вания общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими 

- это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада 
Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспиты-

вающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологиче-

ская атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спеш-

ки, разумная сбалансированность планов - это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей. 

Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 
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- улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведе-

ние детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- педагог умеет заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- педагог умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- педагог уравновешен и имеет самообладание, выдержку в отношениях с детьми; 

- педагог умеет быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- педагог умеет сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 

- педагог умеет сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- педагог знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 

- внешний вид педагога соответствует статусу воспитателя детского сада. 

-  

Соотношение направления воспитания и образовательные области. 
 

Задачи воспитания в образовательных областях  (п.29.3.4. Приказа Министерства просвещения Рос-

сийской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной про-

граммы дошкольного образования»)  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошколь-

ного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область Направления воспитания 

«Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, духовно-

нравственным, социальным и трудовым на-

правлениями воспитания; 

 

«Познавательное развитие» соотносится с познавательным и патриоти-

ческим направлениями воспитания; 

 

«Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

 

«Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим направлением 

воспитания; 

 

«Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровитель-

ным направлениями воспитания 

 

 

Образовательная область  Содержание  

Социально-

коммуникативное развитие  

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; ста-

новление самостоятельности, целенаправленности и саморе-

гуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительно-

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8F%
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го отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчест-

ва; формирование основ безопасного поведения в быту, со-

циуме, природе.  

Познавательное развитие  Развитие интересов детей, любознательности и познава-

тельной мотивации; формирование познавательных дейст-

вий, становление сознания; развитие воображения и творче-

ской активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойст-

вах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цве-

те, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Оте-

честве, представлений о социокультурных ценностях наше-

го народа, об отечественных традициях и праздниках, о пла-

нете Земля как общем доме людей, об особенностях ее при-

роды, многообразии стран и народов мира.  

Речевое развитие  Владение речью как средством общения и культуры; обога-

щение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; разви-

тие речевого творчества; знакомство с книжной культурой.  

Художественно-

эстетическое развитие  

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкаль-

ного, изобразительного), мира природы; становление эсте-

тического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие 

музыки, художественной литературы, фольклора; стимули-

рование сопереживания персонажам художественных про-

изведений.  

Физическое развитие  Становление целенаправленности и саморегуляции в двига-

тельной сфере; становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными нормами и правилами 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при форми-

ровании полезных привычек и др  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Исток» формирование у детей дошкольного возраста патриотических 

чувств к своему городу, родному краю через знакомство с его ис-

торией, природой и достопримечательностями. Создание в дет-

ском учреждении предметно развивающей среды, способствую-

щей патриотическому воспитанию. 

 

 



125 

 

 
Решение задач 

воспитания в 

рамках образо-

вательной об-

ласти «Соци-

ально-

коммуникатив-

ное развитие» 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспи-

тания: 

 

направлено на 

приобщение де-

тей к ценностям: 

«Родина», «При-

рода», «Семья», 

«Человек», 

«Жизнь», «Ми-

лосердие», «Доб-

ро», «Дружба», 

«Сотрудничест-

во», «Труд» 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, род-

ному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (за-

конным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от 

их этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопережи-

ванию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблю-

дать правила, активной личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, соци-

ально значимого поступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия 

и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для реше-

ния трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к ре-

зультатам своего труда и труда других людей. 

 

Решение задач 

воспитания в 

рамках образо-

вательной об-

ласти «Познава-

тельное разви-

тие» 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспи-

тания: 

 

направлено на 

приобщение де-

тей ценностям: 

«Человек», «Се-

мья», «Позна-

ние», «Родина» и 

«Природа» 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны;  

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов 

России независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе род-

ного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

 

Решение задач 

воспитания в 

рамках образо-

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспи-

тания: 
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вательной об-

ласти «Речевое 

развитие» 

 направлено на 

приобщение де-

тей к ценностям 

«Культура», 

«Красота» 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в об-

ществе правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чув-

ствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

 

Решение задач 

воспитания в 

рамках образо-

вательной об-

ласти «Художе-

ственно эстети-

ческое разви-

тие» 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспи-

тания: 

 

направлено на 

приобщение де-

тей к ценностям 

«Красота», 

«Культура», «Че-

ловек», «Приро-

да», 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, 

любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (при-

родного, бытового, социокультурного), к произведениям разных ви-

дов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными осо-

бенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию рос-

сийского народа, шедеврам мировой художественной культуры с це-

лью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего 

мира ребѐнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции ин-

теллектуального и эмоционально-образного способов его освоения 

детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, под-

держка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с 

другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

Решение задач 

воспитания в 

рамках образо-

вательной об-

ласти «Физиче-

ское развитие» 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспи-

тания: 

 

направлено на 

приобщение де-

тей к ценностям 

«Жизнь»,  

«Здоровье» 

- формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений о жиз-

ни, здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому об-

разу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и прави-

лами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравствен-

ных и волевых качеств. 
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Формы совместной деятельности в образовательной организации. 
Формы совместной деятельности в образовательной организации  (п.29.3.5. Приказа Министерст-

ва просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной обра-

зовательной программы дошкольного образования») 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Работа с родите-

лями (законными 

представителями). 

События обра-

зовательной ор-

ганизации 

Совместная дея-

тельность в об-

разовательных 

ситуациях  

Организация 

предметно-

пространственной 

среды 

Социальное 

партнерство 

 
Изучая семьи наших воспитанников, педагоги детского сада используют информационно-

аналитические формы сотрудничества. Целью этих форм сотрудничества является выявление 

интересов, потребностей, запросов родителей, уровня их педагогической грамотности.  

. Работа с родителями (законными представителями)  

 

Задачи взаимодействия Формы и виды взаимодейст-

вия 

формы взаимодействия 

 Приобщение роди-

телей к участию в жизни 

детского сада 

 Изучение и обобще-

ние лучшего опыта семей-

ного воспитания 

 Возрождение тради-

ций семейного воспитания 

 Повышение педаго-

гической культуры родите-

лей 

 Изучение воспитатель-

ных возможностей субъектов 

 Информационно- про-

свещенческое обеспечение 

взаимодействия 

 Образование воспиты-

вающих взрослых 

 Совместная деятель-

ность воспитывающих взрос-

лых 

 Родительское соб-

рание;  

 Анкетирование 

 Консультации. 

 Педагогический 

тренинг 

 Родительская поч-

та 

 Праздники, фести-

вали, конкурсы, со-

ревнования 

 Дни открытых 

дверей 

 Совет родителей 

Учреждения 

 

 Круглые столы; 

 Мастер-классы; 

 

 

Для МДОБУ «Детский сад №25»  важно интегрировать семейное и общественное 

дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привле-

кать семьи к участию в образовательной деятельности. В целях реализации социокультур-

ного потенциала региона для развития ребенка, работа с родителями/законными предста-

вителями детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и со-

трудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. Ценностное единство и 

готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляет ос-

нову уклада МДОБУ «Детский сад №25».  

Основные формы и содержание взаимодействия с родителями:  

1. Анкетирование.  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%A4%D0%BE%D1%80%D0%BC%D1%8B%20%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%B2%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%
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Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления образовательных 

потребностей и запросов родителей. Способствует установлению контактов, а также для 

согласования воспитательных воздействий на ребенка.  

2. Консультации.  

Это самая распространенная форма психолого-педагогической поддержки и про-

свещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые консультации по различ-

ным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются консультации-презентации в 

родительских группах в мессенджерах и социальных сетях.  

3. Мастер-классы.  

Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог знакомит с практи-

ческими действиями решения той или иной задачи. В результате у родителей формируют-

ся педагогические умения по различным вопросам воспитания детей.  

4. Педагогический тренинг.  

В основе тренинга – проблемные ситуации, практические задания и развивающие 

упражнения, которые «погружают» родителей в конкретную ситуацию, смоделированную 

в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и самооценке родителей по поводу 

проведѐнной деятельности.  

5. Круглый стол.  

Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы.  

Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своѐ решение вопроса.  

6. «Родительская почта».  

В детском саду организована дистанционная форма сотрудничества ДОУ с родите-

лями. Взаимодействие происходит в социальной сети в «В Контакте», через мессенджеры 

Телегамм, Viber. Такая форма общения позволяет родителям уточнить различные вопро-

сы, пополнить педагогические знания, обсудить и проиграть проблемы, придавая им ин-

терактивное общение.  

7. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования.  

Ежемесячно проводятся совместные с родителями мероприятия, которые включают 

в общее интересное дело всех участников образовательных отношений. Тем самым опти-

мизируются отношения родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и детей.  

8. Наглядная информация, размещенная на официальном сайте МДОБУ «Детский 

сад №25», в группе детского сада в социальной сети В Контакте и на информационных 

стендах для родителей (законных представителей) хорошо зарекомендовала себя как фор-

ма педагогического просвещения родителей (законных представителей) детей. Здесь по-

мещаются краткие тексты на педагогические темы, консультации, ответы на вопросы ро-

дителей, фотографии, отражающие жизнь детей в детском саду и в  

семье, детские работы, списки рекомендуемой детской и педагогической литературы, 

нормативно правовые документы Российского законодательства, правоустанавливающие 

документы и распорядительные акты. Наглядная информация для родителей воспитанни-

ков должна освещать следующие вопросы: воспитание детей в труде, в игре, средствами 

художественной литературы; роль примера родителей, семейных традиций, семейных 

взаимоотношений; знакомство детей с окружающей жизнью, воспитание патриотических 

чувств и др.  

8. Дни открытых дверей.  

Проведение Дней открытых дверей дает возможность родителям «прожить» день в 

детском саду, ощутить атмосферу детской жизни, своими глазами увидеть работу педаго-

гов, их общение с воспитанниками.  

9. Родительские собрания. 

 Посредством собраний координируются действия родительской общественности и 

педагогического коллектива по вопросам обучения, воспитания, оздоровления и  

развития детей.  

10. Совет родителей Учреждения. 
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 Постоянный коллегиальный орган общественного управления ДОУ, позволяет ро-

дителям высказывать свое мнение по вопросам управления детским садом.  

В целях реализации социокультурного потенциала региона, города для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителя-

ми) обучающихся строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ДОО. 

 Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образова-

тельных отношений составляет основу Уклада ДОО, в котором строится воспитательная 

работа. Для ДОО важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 

сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в обра-

зовательном и воспитательном процессе. Тесное сотрудничество с семьей делает успеш-

ной работу педагогов. Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя 

в другой жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для воспита-

тельного партнерства между родителями (законными представителями) и воспитателями, 

то есть для открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в 

общем деле образования и воспитания детей.  

При взаимодействии с родителями (законными представителями) 

обучающихся ДОО придерживается следующих принципов: 
 

Принципы взаимодействия 

Целенаправленность  Систематичность плановость Доброжелательность Открытость 

 
Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания де-

тей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. Взаимодействие 

педагогического коллектива с семьями воспитанников осуществляется по нескольким ли-

ниям 

Взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 обеспе-

чение психоло-

го-

педагогической 

поддержки се-

мьи и повыше-

ние компетент-

ности родите-

лей в вопросах 

воспитания, 

развития и об-

разования;  

 

 оказание 

помощи родите-

лям (законным 

представителям) 

обучающихся в 

воспитании де-

тей, охране и 

укреплении их 

физического и 

психического 

здоровья, в раз-

витии индиви-

дуальных спо-

собностей и не-

обходимой кор-

рекции наруше-

ний их разви-

тия;  

 

создание ус-

ловий для 

участия ро-

дителей в 

образователь 

ной деятель-

ности 

взаимодействие с 

родителями (за-

конными предста-

вителями) обу-

чающихся по во-

просам воспита-

ния ребенка, непо-

средственного во-

влечения их в вос-

питательно-

образовательную 

деятельность по 

всем направлени-

ям развития ре-

бенка (социально-

коммуникативное, 

познавательное, 

речевое, художе-

ственно-

эстетическое и 

физическое). 

создание воз-

можностей для 

обсуждения с ро-

дителями (закон-

ными представи-

телями) детей 

вопросов, свя-

занных с реали-

зацией програм-

мы; 

 



130 

 

Конкретной позицией, имеющейся в ДОО является сотрудничество дошкольной 

образовательной организации и семьи реализуется в форме совместной деятельности пе-

дагогов и родителей.  

Сотрудничество выстраивается:  

- во-первых, добровольных, доверительных, партнерских отношениях и согласо-

ванных действиях обеих сторон;  

- во-вторых, на общей системе ценностей и основанных на ней целей воспитания 

детей и не противоречия требований к ребѐнку в семье и в детском саду;  

в-третьих, эта деятельность требует формирования взаимно ценных отношений 

между воспитателями и членами семьи, поддержки авторитета друг друга обеими сторо-

нами.  

 

 

Совместные воспитательные усилия семьи и детского сада  основываются 
 на понимании и принятии 

взрослыми ребенка как 

ценности  

на выработке совместных 

педагогически эффектив-

ных условий взаимодей-

ствия с ребѐнком 

на осознании родителями 

и педагогами собственной 

роли трансляторов ценно-

стей, что, возможно, из-

менит приоритеты в сис-

теме ценностей взрослых 

 
Условиями продуктивного взаимодействия воспитателей и родителей служат спе-

циально организованная подготовка педагогов, их включение в исследовательскую дея-

тельность по изучению особенностей семей воспитанников, передача воспитателям ин-

формации о современной семье, еѐ запросах, требованиях в области дошкольного образо-

вания. Социальное пространство, в котором происходит воспитание современного ребѐн-

ка-дошкольника, в целом непротиворечиво. И родители, и педагоги опираются на одни и 

те же ценности, ставят перед собой сходные цели, стремятся к тому, чтобы дети выросли 

добрыми, честными, трудолюбивыми, вежливыми. Построение воспитательных планов и 

стратегий также происходит в едином ключе. Все взрослые обычно выражают стремление 

воспитывать детей на основе социально значимых ценностей с помощью личного приме-

ра, объяснения, вовлечения дошкольников в анализ и оценку этических ситуаций.  

То есть в воспитании детей дошкольного возраста взрослые, осуществляющие с 

ними постоянное взаимодействие, основываются на единых ценностях, движимы общими 

воспитательными целями, в реализации которых опираются на сходные педагогические 

методы. 

 Часть программы формируемая  участниками образовательных 

отношений   

 
программа  Работа с родителями (законными представителями)  

«Исток» Консультации, практические рекомендации, фотоотчет образова-

тельной деятельности  

 
События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 
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 Совместная деятельность в образовательных ситуациях  
 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях (п.29.3.5.3. Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)   

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой органи-

зации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению Программы, в рамках 

которой решаются конкретные задачи воспитания.  Воспитание в образовательной дея-

тельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в МДОБУ.  

Основные формы, средства организации совместной деятельности в образователь-

ных ситуациях в МДОБУ: 
 

Субъект/формы взаимодействия Формы, средства, пути реализации 

Совместная деятельность в образователь-

ных ситуациях 

1) Ситуативная беседа, рассказ, советы, во-

просы;  

2) социальное моделирование, воспиты-

вающая (проблемная) ситуация, составле-

ние рассказов из личного опыта;  

3) чтение художественной литературы с по-

следующим обсуждением и выводами, со-

чинение рассказов, историй, сказок, заучи-

вание и чтение стихов наизусть;  

4) разучивание и исполнение песен, театра-

лизация, драматизация, этюды- инсцени-

ровки;  

5) рассматривание и обсуждение картин и 

книжных иллюстраций, просмотр видеоро-

ликов, презентаций, мультфильмов;  

6) организация выставок (книг, репродук-

ций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), экскур-

сии (в музей, в общеобразовательную орга-

низацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок;  

7) игровые методы (игровая роль, игровая 

ситуация, игровое действие и другие); 

 8) демонстрация собственной нравственной 

позиции педагогом, личный пример педаго-

га, приучение к вежливому общению, по-

ощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). 

 

 
В ДОО совместная деятельность в образовательных ситуациях реализуются во всех 

видах деятельности дошкольников 3-7 лет, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве 

средств реализации выступают следующие основные виды деятельности и культурные 

практики:  

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D1%81%
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- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях не имеет четких временных 

рамок –  педагоги проводят ее ежедневно, ежечасно, ежеминутно, в любых формах орга-

низации образовательного процесса. Систематизирована совместная деятельность в обра-

зовательных ситуациях с помощью модели образовательного процесса на каждый день – с 

привязкой к режиму дня (представлена в таблице) 

 

Модель воспитательно-образовательного процесса на день (с при-

вязкой к режиму дня). 
 

Режимные  

моменты  

Формы организа-

ции образователь-

ного процесса 

Вид деятельности Направление  

воспитательной 

работы 

Прием детей Игры (дидактиче-

ские, настольно-

печатные, сюжетно-

ролевые, подвиж-

ные) 

Самостоятельная и 

совместная со 

взрослым игровая 

деятельность, позна-

вательно-

исследовательская, 

конструктивная, 

коммуникативная 

деятельность, физи-

ческая активность 

Социальное 

 Познавательное 

Трудовое  

Патриотическое  

Физическое и оздо-

ровительное  

Этико-эстетическое 

Беседы с детьми Коммуникативная 

деятельность 

Социальное  

Познавательное 

Трудовое  

Патриотическое  

Физическое и оздо-

ровительное  

Этико-эстетическое 

Экскурсии по участ-

ку (теплое время го-

да) 

Поисково-

исследовательская, 

коммуникативная 

деятельность 

Познавательное 

Наблюдения 

Гигиенические про-

цедуры  

Самообслуживание Физическое и оздо-

ровительное 

Дежурство в уголке 

природы, в столовой 

Элементарная тру-

довая деятельность 

Познавательное,  

социальное, 

 трудовое 

Утренняя гимнасти-

ка  

Физическая актив-

ность  

Физическое и оздо-

ровительное 

Завтрак  Формирование куль-

туры еды 

Самообслуживание Физическое и оздо-

ровительное, этико-

эстетическое 

Совместная со 

взрослым образова-

тельная деятель-

Игра  Самостоятельная 

игровая деятель-

ность 

Социальное 

Познавательное  

Трудовое  
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ность Патриотическое  

Физическое и оздо-

ровительное  

Этико-эстетическое 

Подготовка к заня-

тиям 

Элементарная тру-

довая деятельность  

Трудовое, социаль-

ное 

Специально органи-

зованная образова-

тельная деятель-

ность 

Занятия  

Коллекционирование 

Реализация проектов 

Решение ситуатив-

ных задач  

Чтение художест-

венной и познава-

тельной литературы  

Дидактические и 

сюжетно-

дидактические игры  

Конструирование 

Познавательно-

исследовательская, 

конструктивная, 

изобразительная 

(продуктивная), му-

зыкальная, комму-

никативная, речевая, 

восприятие художе-

ственной литерату-

ры и фольклора, иг-

ровая, двигательная 

активность 

Социальное  

Познавательное  

Трудовое  

Патриотическое  

Физическое и оздо-

ровительное  

Этико-эстетическое 

Подготовка к про-

гулке, прогулка 

Занятия  

Коллекционирование 

Реализация проектов 

Решение ситуатив-

ных задач  

Чтение художест-

венной и познава-

тельной литературы 

 

 

 

 

Наблюдения и экс-

курсии  

Беседы  

Элементарные опы-

ты  

Дидактические и 

сюжетно- дидакти-

ческие игры Конст-

руирование Труд в 

природе 

Самостоятельная и 

совместная со 

взрослыми игровая 

деятельность, позна-

вательно-

исследовательская, 

коммуникативная, 

конструктивная, 

изобразительная 

(продуктивная), 

элементарная 

 

Трудовая деятель-

ность, восприятие 

художественной ли-

тературы и фольк-

лора, физическая 

активность 

Социальное 

 Познавательное 

 Трудовое 

 Патриотическое  

Физическое и оздо-

ровительное  

Этико-эстетическое 

 

 

 

 

Социальное  

Познавательное 

Трудовое 

 Патриотическое 

Физическое и оздо-

ровительное  

Этико-эстетическое 

Подготовка к обеду. 

Обед 

Формирование куль-

туры еды 

Самообслуживание Физическое и оздо-

ровительное этико-

эстетическое 

Сон  Воспитание навыков здорового образа жизни 

Постепенный пере-

ход от сна к бодрст-

вованию 

Гимнастика пробуж-

дения 

Физическая актив-

ность  

Физическое и оздо-

ровительное 

Закаливающие про-

цедуры 

Воспитание навыков 

ЗОЖ  

Физическое и оздо-

ровительное 

Игра Самостоятельная 

игровая деятель-

ность 

Социальное 

 Познавательное 

Трудовое  

Патриотическое 
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 Физическое и оздо-

ровительное  

Этико-эстетическое 

Подготовка к полд-

нику, полдник 

Формирование куль-

туры еды 

Самообслуживание Физическое и оздо-

ровительное 

 этико-эстетическое, 

социальное 

Самостоятельная деятельность Игровая, познава-

тельно-

исследовательская, 

коммуникативная, 

конструктивная,  

изобразительная 

(продуктивная),  

физическая актив-

ность 

Социальное  

Познавательное  

Трудовое  

Патриотическое  

Физическое и оздо-

ровительное  

Этико-эстетическое 

Совместная со 

взрослым образова-

тельная деятель-

ность 

 

Мастерская  

Коллекционирование 

Беседы  

Чтение художест-

венной и познава-

тельной литературы 

 Досуги (игровые, 

физкультурные, по-

знавательные, теат-

рализованные, музы-

кальные, др.)  

Реализация проектов 

Изобразительная 

(продуктивная), му-

зыкальная, 

 игровая, 

 познавательно-

исследовательская, 

конструктивная дея-

тельность  

Социальное 

 Познавательное 

Трудовое  

Патриотическое  

Физическое и оздо-

ровительное 

 Этико-эстетическое 

Социальное  

Познавательное  

Трудовое  

Патриотическое  

Физическое и оздо-

ровительное  

Этико-эстетическое 

Подготовка к про-

гулке, прогулка 

Коллекционирование 

Реализация проектов 

Решение ситуатив-

ных задач  

дидактические, сю-

жетно-

дидактические, под-

вижные, 

 сюжетно-ролевые 

игры 

 Конструирование 

Труд в природе 

Самостоятельная и 

совместная со 

взрослыми игровая 

деятельность, позна-

вательно-

исследовательская, 

конструктивная, 

 коммуникативная, 

элементарная трудо-

вая деятельность,  

физическая актив-

ность 

Социальное  

Познавательное  

Трудовое  

Патриотическое  

Физическое и оздо-

ровительное 

 Этико-эстетическое 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

программа  Формы работы  Способы  Методы  Средства  

 «Исток» групповая  

подгрупповая  

индивидуальная  

совместная дея-

тельность педаго-

га с детьми  

самостоятельная 

игровая ситуация, 

беседа, 

показ способа дейст-

вий, 

народная игра, 

экспериментирование 

игровой, 

наглядный, 

практический, 

чтение, 

беседа, 

показ 

фонограммы, 

видеоматериал, 

образцы народ-

ного творчест-

ва: потешки, 

пестушки, 
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деятельность  наблюдение, 

слушание, 

пение, 

игра-драматизация, 

инсценирование 

использование 

видео 

опыт, 

создание си-

туации 

 

загадки,  

народные игры, 

песни, 

хороводы, 

атрибуты 

праздников, 

музыкальные 

инструменты, 

картотека на-

родных игр 

 

Социальная ситуация развития Ведущая деятельность ребенка 

1-3 года 

Ситуация совместной деятельно-

сти ребенка со взрослым на пра-

вах сотрудничества раскрывает-

ся в отношениях: ребенок – 

предмет - взрослый.  

 

В этом возрасте ребенок всецело поглощен предметом. 

Погруженный в предметное действие, он не осознает 

факт, что за предметом всегда стоит взрослый. Ребенок 

еще не может самостоятельно открыть функции пред-

метов, потому что их физические свойства прямо не 

указываю на то, как их надо использовать. Таким обра-

зом, социальная ситуация развития содержит в себе 

противоречие.  

Способы употребления предметов принадлежат взрос-

лому, только он может показать их малышу. Ребенок 

же выполняет индивидуальное действие, но осуществ-

ляться оно должно в соответствии с образцом, который 

дает взрослый, иначе невозможно достичь правильно-

го результата. Поэтому ведущей деятельностью ребен-

ка данного возраста становится предметная, а средст-

вом ее осуществления выступает ситуативно деловое 

общение.  

Предметная деятельность направлена на то, чтобы ре-

бенок овладел назначением предметов, научился дей-

ствовать с ними. В предметной деятельности у ребенка 

формируется активная речь; складываются предпо-

сылки для возникновения игровой и продуктивной 

деятельности; возникают элементы наглядных форм 

мышления и знаково-символической функции.  
3 – 7 лет 

 

На этапе дошкольного возраста 

социальная ситуация развития 

характеризуется тем, что ребе-

нок открывает для себя мир че-

ловеческих отношений. Главная 

потребность ребенка состоит в 

том, чтобы войти в мир взрос-

лых, быть как они и действовать 

вместе с ними. Но реально вы-

полнять функции старших ребе-

нок не может. Поэтому склады-

вается противоречие между его 

потребностью быть как взрослый 

Это период наиболее интенсивного освоения смыслов 

и целей человеческой деятельности, период интенсив-

ной ориентации в них. Главным новообразованием 

становится новая внутренняя позиция, новый уровень 

осознания своего места в системе общественных от-

ношений. Если в конце раннего детства ребенок гово-

рит: «Я большой», то к 7 годам он начинает считать 

себя маленьким. Такое понимание основано на осозна-

нии своих возможностей и способностей. Ребенок по-

нимает, что для того, чтобы включиться в мир взрос-

лых, необходимо долго учиться.  

Конец дошкольного детства знаменует собой стремле-

ние занять более взрослую позицию, то есть пойти в 
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и ограниченными реальными 

возможностями. Данная потреб-

ность удовлетворяется в новых 

видах деятельности, которые ос-

ваивает дошкольник  

 

школу, выполнять более высоко оцениваемую общест-

вом и более значимую для него деятельность - учеб-

ную. В дошкольном детстве значительные изменения 

происходят во всех сферах психического развития ре-

бенка. Как ни в каком другом возрасте, ребенок осваи-

вает широкий круг деятельности: игровую, трудовую, 

продуктивную, бытовую, общение; формируется как 

техническая, так и мотивационно-целевая сторона раз-

ных видов деятельности. Главным итогом развития 

всех видов деятельности являются, с одной стороны, 

овладение моделированием как центральной умствен-

ной способностью, с другой стороны, формирование 

произвольного поведения. Дошкольник учится ставить 

более отдаленные цели, опосредованные представле-

нием, и стремиться к их достижению. В познаватель-

ной сфере главным достижением является освоение 

средств и способов познавательной деятельности. Ме-

жду познавательными процессами устанавливаются 

тесные взаимосвязи, они всѐ более и более интеллек-

туализируются, осознаются, приобретают произволь-

ный, характер. Складывается первый схематический 

абрис детского мировоззрения на основе дифферен-

циации природных и общественных явлений, живой и 

неживой природы, растительного и животного мира.  

В сфере развития личности возникают первые этиче-

ские инстанции, складывается соподчинение мотивов, 

формируется дифференцированная самооценка и лич-

ностное сознание  

 

Организация предметно-пространственной среды обязательной части Программы 

Организация предметно-пространственной среды  (п. 29.3.6. Приказа Министерства про-

свещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении феде-

ральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Исток» обеспечена средствами обучения и воспитания (игровой материал, 

картотеки игр, демонстрационный материал). 

Социальное партнерство 
Социальное партнерство.  (п. 29.3.7. Приказа Министерства просвещения Российской Фе-

дерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования»)  

 

Приказа Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 "Об утвержде-

нии федеральной образовательной программы дошкольного образования" 
 

Срок  Наименование 

учреждения  

Цель взаимодействия  Форма взаимодей-

ствия  

В течение года  Детская поликли-

ника 

Оказание услуг медицинского 

сопровождения, консультативной 

помощи.  

Консультации, 

медосмотры, вак-

цинация  

В течение года «СОШ №1 имени 
В. И. Басманова» 

Преемственность в образовании, 

совместные мероприятия, орга-

Взаимопосещение 

консультация, под-

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%BE%2D%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=.%20%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BF%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%BD%D0%B5%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
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низация развлечений школьни-

ками, встреча с выпускниками 

детского сада  

готовительные за-

нятия  

постоянно  ПМПК  диагностико-коррекционного 

психолого-медико- педагогиче-

ского сопровождения воспи-

танников с отклонениями в раз-

витии и состояниями декомпен-

сации, исходя из реальных воз-

можностей образовательного 

учреждения и в соответствии со 

специальными образователь-

ными потребностями, возрас-

тными и индивидуальными 

особенностями, остоянием со-

матического и нервно-

психического здоровья воспи-

танников  

Заседания  

 

 

2.8.3 Организационный раздел обязательной части Программы и части, фор-

мируемой участниками образовательных отношений (кадровое, нормативно-

методическое обеспечение, требования к условиям работы с особыми категориями 

детей)  
 

Организационный раздел Программы воспитания  (п. 29.4. Приказа Министерства про-

свещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении феде-

ральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 "Об утвержде-

нии федеральной образовательной программы дошкольного образования" 

 

Кадровое обеспечение  
Содержание деятельности педагога на этапе осуществления педагогического процесса 

может быть представлено взаимосвязанной системой таких педагогических действий, как:  

- постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач деятельности;  

- создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдельными вос-

питанниками;  

- применение отобранных методов, средств и приемов осуществления педагогического 

процесса;  

- обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и создание условий 

для его эффективного протекания;  

- использование необходимых приемов стимулирования активности обучающихся;  

- установление обратной связи и своевременная корректировка хода педагогического 

процесса.  

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. Она не 

имеет конкретного предметного результата, который можно было бы воспринимать с помо-

щью органов чувств, поскольку направлена на обеспечение эффективности других видов дея-

тельности (учебной, трудовой).  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D1%8B%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%
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Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда под-

чинены тому или иному виду деятельности детей. О ее эффективности можно судить и по 

таким критериям, как уровень развития коллектива, обученность и воспитанность обу-

чающихся, характер сложившихся взаимоотношений, сплоченность группы дошкольни-

ков. Однако основной продукт воспитательной деятельности всегда носит психологиче-

ский характер. Деятельность педагога-психолога, как и любая другая, строится на основе 

переработки поступающей информации. Важнейшей является психологическая информа-

ция о свойствах и состояниях коллектива и его отдельных членов. Отсюда воспитательная 

деятельность представляет собой различные методы, средства и приемы психологическо-

го и педагогического воздействия и взаимодействия.  

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является 

взаимосвязь всех педагогов ДОУ направленная на развитие личности ребенка, социально-

го становления, гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим социумом, приро-

дой, самим собой.  

При организации воспитательных отношений необходимо включать обучающихся 

в разнообразную, соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, дея-

тельность, направленную на:  

- формирование у детей гражданственности и патриотизма;  

- опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с общепри-

нятыми нравственными нормами;  

- приобщение к системе культурных ценностей;  

- готовности к осознанному выбору профессии; 

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, лю-

дям, собственному здоровью;  

- эстетическое отношение к окружающему миру;  

- потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной куль-

туры, активной жизненной позиции.  

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса ор-

ганизационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью обеспе-

чения оптимального развития личности ребенка. Методическая детализация реализации 

воспитательной деятельности педагога осуществляется в процессе ее проектирования и 

организации 
 

Должность Функционал, связанный с организацией и реализацией воспита-

тельного процесса 

Заведующий - управляет воспитательной деятельностью на уровне МДОБУ;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализо-

вать - воспитательную деятельность;  

- формирует мотивацией педагогов к участию в разработке и реа-

лизации разнообразных образовательных и социально значимых 

проектов;  

- организует и координирует работу при проведении общесадовых 

воспитательных мероприятий; 

 - регулирует воспитательную деятельность в МДОБУ;  

- контролирует исполнение управленческих решений по воспита-

тельной деятельности в МДОБУ; 

 - стимулирует активную воспитательную деятельность педагогов 

Старший воспита-

тель 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в МДОБУ 

за учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность в М ДОБУ на учебный 

год, включая календарный план воспитательной работы на учеб-

ный год; - информирует о наличии возможностей для участия пе-
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дагогов в воспитательной  деятельности;   

- размещает информацию на сайте МДОБУ, в социальных сетях о 

воспитательной деятельности;  

- организует повышение психолого-педагогической квалификации-

воспитателей; 

 -организует участие воспитанников в мероприятиях различного 

уровня и т.д.;  

- сопровождает воспитательную деятельность педагогических ини-

циатив; - развитие сотрудничества с социальными партнерами 

Воспитатель. 

 Музыкальный  

руководитель.  

- обеспечивает занятие воспитанников творчеством, медиа, физи-

ческой культурой; 

 - формирует у воспитанников активную гражданскую позицию, 

сохраняет и приумножает нравственные, культурные и научные 

ценности в условиях современной жизни, сохраняет традиции 

МДОБУ; 

 – организует работу по формированию общей культуры будущего 

школьника;  

- внедряет здоровый образ жизни;  

- внедряет в практику воспитательной деятельности научные дос-

тижения, новые технологии воспитательно-образовательного про-

цесса;  

- организует участие обучающихся в мероприятиях различного 

уровня в рамках воспитательной деятельности;  

- оказывает коррекционную помощь 

Младший воспита-

тель.  

- совместно с воспитателем обеспечивает занятия творчеством, 

трудовой деятельностью;  

- участвует в организации работы по формированию общей куль-

туры будущего школьника 

 Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспи-

тания 

Для реализации программы воспитания ДОО используется практическое руководство "Воспи-

тателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме на платфор-

ме институт воспитания. рф.  

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения реализации 

программы воспитания в ДОУ включает:  
-  Конституция Российской Федерации;  

-  Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Феде-

рации»;  

-  Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной 
безопасности Российской Федерации»;  

-  Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года;  

-  Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 

28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847  

 

Основные локальные акты:  

- устав МДОБУ«Детский сад №25»;  

- правила внутреннего распорядка;  

 Перечень локальных правовых документов ДОО, в которые вносятся изменения в 

соответствии с рабочей программой воспитания:  



140 

 

- Программа развития МДОБУ «Детский сад №25» на 2020-2024 гг.  

- Годовой план работы «МДОБУ «Детского сада №25» на учебный год  

- Календарный учебный график;  

- Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию воспитатель-

ной деятельности в ДОУ;  

Подробное описание приведено на сайте МДОБУ «Детский сад № 25» в разделе 

«Документы» и «Образование». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации обязательной части Программы воспитания соответствует содержанию части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  
 

Информационное обеспечение реализации Программы воспитания 

          Учет регионального (территориального) контекста воспитательной работы в 

ДОУ, организация коммуникативного пространства по ее планированию с позиций кла-

стерного, отраслевого, территориального и муниципального развития позволяет отобрать 

и содержательно наполнить ее структуру. Информационное обеспечение реализации про-

граммы воспитания обеспечивает эффективность взаимодействия с родителями воспитан-

ников: оперативность ознакомления их с ожидаемыми результатами, представление в от-

крытом доступе, ситуативная коррекция в течение года, организация внесения предложе-

ний, касающихся конкретных активностей, в рамках которых можно получить требуемый 

опыт и которые востребованы обучающимися. Качество работы детского сада всегда оце-

нивается главными экспертами - родителями воспитанников. Их удовлетворѐнность обра-

зовательным процессом лучшая оценка деятельности педагогического коллектива. Но 

чтобы заслужить доверие таких разных семей необходимо, чтобы они стали соратниками 

и единомышленниками, равноправными участниками жизни детского сада.  

В общении с родителями активно используются дистанционные образовательные техно-

логии. Информационная оперативность и доступность общения обеспечивается в режиме 

общения групп, созданных в социальных сетях, электронной перепиской через почту дет-

ского сада. С целью информационного обеспечения реализации программы воспитания на 

официальном сайте учреждения представлены разделы: консультации педагогов и спе-

циалистов. 
 

 
Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. (п. 29.4.3. Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

 

Приказа Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования"  

 
 Инклюзия (дословно - «включение») - это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизио-

логических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных 

и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

 Инклюзия является ценностной основой уклада МДОБУ и основанием для проек-

тирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.  

На уровне Уклада: инклюзивное образование - это норма для воспитания, реали-

зующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимо-

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%A2%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BA%20%D1%83%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%8F%D0%BC%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D1%8B%20%D1%81%20%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%8B%D0%BC%D0%B8%20%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%B3%
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помощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности долж-

ны разделяться всеми участниками образовательных отношений в МДОБУ. 

 На уровне воспитывающих сред. ППРС строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда МДОБУ обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достиже-

ний каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответст-

венности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщест-

ва, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. 

Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принци-

пах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельно-

сти в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия освое-

ния доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и от-

ветственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и об-

щих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребен-

ка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает  самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событий-

ная организация обеспечивает переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллективе детей и взрослых. 

 Основными условиями реализации Программы воспитания в МДОБУ, реали-

зующем инклюзивное образование, являются:  

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенно-

стей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспита-

ния;  

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений;  

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской дея-

тельности;  

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ре-

бенка. 

 Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях МДОБУ являются:  
1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нрав-

ственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, само-

стоятельности и ответственности;  

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со сто-

роны всех участников образовательных отношений;  

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенно-

стями в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности роди-

телей;  

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружаю-

щими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

 5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представле-

ний об окружающем мире;  

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

 7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия;  
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8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе пра-

вил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
По программе «Исток», при необходимости будут созданы такие же условия, обес-

печивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей, как 

и в обязательной части Программы воспитания. 

 

 

 

 

2.8.4 Приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, культурным 

ценностям своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обще-

стве.  

 

п.8 Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028           «Обутвер-

ждении федеральной образовательной программы дошкольного образования».  (п.8. 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образова-

ния») 

 
Приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, культурным ценностям 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе проводится 

через все виды деятельности и закрепляется посредством праздничных мероприятий в связи с 

особенностями восприятия детей дошкольного возраста – ребенок хорошо запоминает, если 

событие ему принесет яркие переживания. Во время подготовки к праздникам ребенок узнает 

новое, а позитивный опыт праздника способствует закреплению полученных представлений, 

умений, навыков.  

Чередование будних, рабочих дней с праздничными днями в традиционной культуре 

является основой жизненного цикла. Приобщаясь к традиционной культуре, дети учатся по-

нимать, что в жизни человека издревле присутствуют не только праздники и веселье, но и по-

вседневный труд человека. У каждого члена микросоциума традиционно есть свои обязанно-

сти.  

Все традиционные праздники тесно связаны с природными изменениями, происходящими в 

течение года. В традиционных (народных) играх также заключен опыт поколений, законы 

природы и устройства общества. Игра является основным видом деятельности детей дошко-

льного возраста, традиционная народная игра способствует не только физическому развитию, 

но и формированию элементарных представлений о животном мире, сезонных изменениях в 

природе, отношений между людьми. Хороводные игры способствуют формированию более 

тесных эмоциональных связей между детьми.  

Традиционные праздники проводятся в детском саду наряду с государственными праздника-

ми.  

Оренбургская область это приграничный, полиэтничный и многоконфессиональный 

регион. В области проживают представители более 100 национальностей и 18 конфессий. 

 Задачи по приобщению детей к российским традиционным духовным ценностям, культур-

ным ценностям своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обще-

стве:  

- возрождать интерес к обрядовым праздникам  

- обогащать духовный мир детей  

- обобщать и закреплять знания детей о народных традициях, обрядовых праздниках, народ-

ных играх  

- приобщать всех участников к традиции проведения народных праздников  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%Bhttps://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%Bhttps://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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- воспитывать чувство патриотизма, основанного на традициях народов, проживающих на 

территории Оренбургской области, посредством использования фольклорного материала в 

занятиях, праздниках, свободной деятельности детей.  

Содержание работы:  

- создание атмосферы национального быта в группах детского сада (развивает любознатель-

ность, воспитывает чувство прекрасного, расширяет кругозор): в патриотических уголках 

включены предметы быта, украшения, элементы костюмов разных народов – русские, татары, 

казахи, украинцы, армяне;  

- широкое использование фольклорного материала при проведении занятий с детьми, при ор-

ганизации прогулок, праздников, в свободной деятельности;  

- знакомство с традиционными обрядовыми праздниками;  

- знакомство с народными играми.    

Традиционные народные праздники  

МДОБУ «Детский сад № 25» 

Месяц  Название мероприятия 

январь Святки, Новый год, Крещение 

Февраль Масленица 

Март Жаворонки 

Июнь День семьи, любви и верности 

Август  Праздник урожая 

Октябрь  Праздник осени 

 

 

Парциальные образовательные программы и формы организации рабо-

ты с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребно-

стям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллек-

тива 

Изучение образовательных запросов обучающихся и их родителей осуществлялось 

в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской федерации» (№ 

273- ФЗ от 29.12.2012 г., п. 1.4.). Изучение образовательных потребностей и запросов, 

обучающихся и родителей проведено с целью выбора парциальных образовательных про-

грамм в части, формируемой участниками образовательных отношений Образовательной 

программы дошкольного образования МДОБУ «Детский сад  №25». Родители стали объ-

ектом опроса, так как они выступают основными заказчиками образовательных услуг для 

своих детей, как представители их интересов. На основе данных, полученных в опросе с 

родителями, был составлен  запрос образовательных потребностей. Рейтинг результатов 

опроса родителей показал востребованность парциальных образовательных Программ, 

что закреплено протоколом заседания Педагогического совета №5 от 28.08.2018г. 

 Программа «Исток» реализуется с учетом рекомендаций педагогам. Программа 

«Исток» учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы детей 

Программа «Исток» реализуется с учетом национально -культурных условий, мно-

гонационального состава населения и спецификой географического расположения Орен-

бургской области.  

          Учет этих тенденций обуславливает подход к национальному компоненту об-

разования. Цель, которого определена, как развитие, обучение и воспитание гражданина 

Оренбуржья, обладающего способностью и готовностью к обеспечению собственного со-

циального благополучия и устойчивого динамичного развития региона.  

          Рекомендации для педагогов по реализации программы: 
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•Уровень представлений детей о патриотизме во многом зависит от педагога, кото-

рый является носителем ценностей, старается быть образцом для подражания, показывая 

детям свою любовь к родному городу, краю, Отечеству. Не будучи патриотом сам, педа-

гог не сможет и в ребенке пробудить чувство любви к Родине. Именно пробудить, а не 

навязать, так как в основе патриотизма лежит духовное самоопределение. 

•Начиная работу по патриотическому воспитанию, педагог должен сам хорошо 

знать природные, культурные, социальные и экономические особенности края. Он должен 

продумать, о чем рассказать детям, особо выделив признаки, характерные только для дан-

ной местности, доступно показать связь родного города, края со всей страной. 

•С детьми старшего дошкольного возраста необходимо так строить свою работу, 

чтобы каждый воспитанник проникся славой родного края, почувствовал свою причаст-

ность к местным общественным событиям. Однако было бы не верно, знакомя детей с 

родным краем, ограничиться показом лишь его особенностей. В таком случае у ребят мо-

жет и не сложиться правильное представление о родном крае как части большой страны, в 

которой они живут, и задача воспитания патриотических чувств будет невыполнима. 

•Чтобы проводить работу с детьми старшего дошкольного возраста, педагог дол-

жен правильно использовать источники педагогического мастерства, опыт, накопленный 

веками. 

•Создайте соответствующую предметно-развивающую среду: разнообразие тема-

тики материалов и оборудования. 

•Обеспечьте целесообразность и достаточность наполнения предметно -

развевающей среды 

•Шире используйте ТСО: видеотехнику, телевизор, магнитофон, проек-

тор.•Создайте условия для активизации воспитанников во взаимодействии с предметным 

окружением, для самовыражения и индивидуальной комфортности. 

          Творческая деятельность детей должна носить импровизационный характер, 

ведущий вид деятельности -игра. 

 Особенности образовательной деятельности различных видов культурных 

практик и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность  

          Как хорошо известно, любая национальная культура -это, прежде всего, куль-

тура рода, семьи, в которой вырос ребенок. Поэтому, его не нужно «приобщать» к ней, он 

уже находится внутри этой культуры. (Л.Г.Богославец О.И. Давыдова, А.А.Майер.) Учи-

тывая это, взрослые с уважением относятся к детям, разговаривающим на родном для них 

языке, внимательно прислушиваются к пожеланиям друг-друга (педагоги и родители из 

семей другой этнической принадлежности). 

          С учетом особенностей демографической ситуации в городе могут опреде-

ляться формы, средства образовательной деятельности, как в режимных моментах, так и в 

непосредственно образовательной деятельности с детьми, организации развивающей про-

станственно-предметной среды. 

          Бузулук – районный центр на Оренбуржье. Это в 220 км от областного цен-

тра, вблизи реки Самарка, Домашка, Бузулучка. Бузулук -уникальный этнический и со-

циокультурный регион, в котором проживают представители многих национальностей.  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспи-

танников 

Основными формами взаимодействия с семьями в процессе реализации парциаль-

ных образовательных Программ являются: 

- информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные 

и групповые консультации, 

- оформление информационных стендов, организация выставок детского творче-

ства, создание памяток; 

- совместная деятельность: привлечение родителей к участию в 

выставках, конкурсах, к участию в детской творческой деятельности, к сбору ин-
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формационного и наглядного материала. 

 

 

Описание форм организации образовательной деятельности 

В основу программы положены методы, предложенные Светланой Акимовной Козловой и 

Николай Николаевичем Подьяковым. 

•Обучение и расширение знаний: исследование предметов и явлений ближайшего 

окружения, мотивирование детской деятельности, прогнозирование (обобщенное умение 

рассматривать предметы и явления в движении -прошлое, настоящее, будущее), проблем-

ные ситуации и задачи. 

•Повышение познавательной активности: сравнение, моделирование и конструиро-

вание, элементарный и причинно -следственный анализ. 

•Установление связи между различными видами деятельности. 

•Стимулирование эмоциональной активности. 

 Время и сроки реализации парциальной программы: 

Программа реализуется в течение 1 года работы с детьми старшего дошкольного возраста. 

Реализация программы «Исток» осуществляется в следующих формах организации дея-

тельности: 

•совместная образовательная деятельность взрослых и детей, осуществляемая как в 

ходе занятий, так и в ходе осуществления режимных моментов; 

•свободная самостоятельная деятельность детей. 

 Объем времени занятий: 30 минут, 1 раз в неделю. Данная деятельность соответст-

вует требованиям СанПин. 

 Совместная деятельность предполагает индивидуальную, подгрупповую и группо-

вую формы организации образовательной работы с воспитанниками и направлена на соз-

дание положительно-познавательной мотивации детей, организацию их внимания, акти-

визацию речевого опыта и обогащение словарного запаса, формирование способов оценки 

детьми собственной деятельности. 

  Для развития потенциальных возможностей у детей и активизации процесса обу-

чения в программе «Исток» используются следующие формы обучения: 

-  Целевые прогулки, организованные в определенной последовательности - от про-

стого к сложному, от знакомого к неизвестному. 

- Экскурсии, которые дают детям возможность познать город во всем его многооб-

разии, развитии, получить живые впечатления. Каждая экскурсия это познавательное, яр-

кое, эмоциональное, путешествие. 

- Чтение художественной и познавательной литературы. Книга – это источник зна-

ний об окружающем мире, важнейшее средство воспитания чувств ребенка, развития 

мышления, воображения, памяти. Книга зарождает в душах детей не только чувство пре-

красного, но и развивает их духовный мир, уважение к родной стране, родному краю. 

- Игровая деятельность, имеющая для дошкольников большое воспитательное и 

образовательное значение. Именно играя, дети могут лучше  

усвоить материал, закрепить его, учатся входить в различные социальные отноше-

ния, используя соответствующие речевые и изобразительные средства. педагогике, к вы-

ходу в мир музеев нашего города. 

- Праздники и традиции - важная особенность гражданско-патриотического воспи-

тания детей. Праздник, являясь традиционным элементом народной жизни, включает в 

себя народные и национальные традиции. Традиции являются одним из главных механиз-

мов накопления, сохранения и развития культуры народа. «Народность» праздника, т.е. 

участие всего народа -от мала до велика, позволяет естественным путем освоить опыт 

своего народа. 

- Взаимодействие с родителями способствует бережному отношению к традициям, 

сохранению семейных связей. Родители принимают активное участие в праздниках, вы-
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ставках, помогают собирать фотоматериал о родном городе (крае), организовывать экс-

курсии, походы. 

- Реализация проекта неразрывно связана с творческой деятельностью. Метод про-

екта способствует развитию свободной, творческой, социально адаптированной личности. 

И делает образовательный процесс дошкольного учреждения открытым для активного 

участия родителей и других членов семьи.  

 Самостоятельная деятельность предполагает свободную деятельность воспитанников в 

условиях созданной предметно -развивающей среды.  

 В рамках программы «Исток» представлен алгоритм технологии ознакомления де-

тей с родным краем.  

 Важно соблюдать предложенную последовательность частей, поскольку они логи-

чески взаимосвязаны, и исключение какой-либо из них уменьшает эффективность разви-

вающей составляющей разработанной технологии. 

Алгоритм технологии ознакомления детей с родным краем. 

1.Вступительная часть 

Заинтересовать детей, поставить их в ситуацию субъекта «собственной познава-

тельной деятельности». Важно вызвать у детей: 

-яркие положительные эмоции; 

-мотивацию деятельности; 

-игровую позицию. 

2.Информационная часть 

 Создать познавательные рассказы для детей со следующими требованиями: 

-возрастная адресность, доступность; 

-краткость, конкретность; 

-информационная насыщенность; 

-взаимосвязь прошлого, настоящего и будущего;  

-использование наглядности (фото, моделей, схем). 

3.Проблемная часть 

          Стимулировать умственную активность детей. Создаются проблемные ситуа-

ции по типу «А если, то...(в будущем)», для решения которых используются: 

-гипотетическое экспериментирование; 

-детское экспериментирование; 

-определенные проблемные знания с обязательным участием догадок, предложе-

ний, вопросов. 

4.Стимулирование детских вопросов 

 Отгадывать предмет с помощью игры «Что в волшебном сундучке?». Формируется 

способность проблемного видения окружающих предметов и явлений. Дети задают во-

просы, которые служат своеобразным планом, определяющим характер обследования 

объекта: 

-предмет характеризуется по цвету, форме, величине, временным и пространствен-

ным показателям; 

В итоге составляется рассказ об отгаданном предмете 

5.Символизация 

         Выразить свое эмоциональное отношение к предмету в песне, танце, рисунке 

и т.д. Осуществляется связь с другими видами детской деятельности: 

- познавательной; 

- игровой; 

 - продуктивной (ИЗО, художественно-ручной труд, конструирование); 

- художественно-речевой (театрализация, праздники, развлечения). 

          Формы подведения итогов реализации Программы: 

Итоговыми мероприятиями по программе являются выставки, конкурсы, развлече-

ния и праздники по темам программы.  
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Система оценки результатов освоения Программы (особенности проведения-

педагогической диагностики) 

Результаты достижений по целевым ориентирам Программы воспитания не подле-

жат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики, и не явля-

ются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, дина-

мики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения за поведением 

детей. 

В фокусе педагогической диагностики находится понимание ребенком смысла кон-

кретной ценности и ее проявление в его поведении. 

Парциальная образовательная программа «Исток» реализуется для детей с 5 

до 7 лет и дополняет содержание образовательной области: «Социально - коммуни-

кативное развитие».  

 Используемые программы 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Программа для дошкольных образовательных учреждений «Основы безо-

пасности детей дошкольного возраста», Авдеева Н.Н., Стеркина Р.Б., Князева Н.Л.- 

СПб: Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

2.  Данилова Т.И. Программа «Светофор». Обучение детей дошкольного возраста    

правилам дорожного движения. -Санкт-Петербург: Детство-Пресс, 2011 (более поздних 

переизданий не было, содержание перерабатывается в соответствии с требованиями 

ФГОС ДО) 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог». Для работы с детьми 3-7 

лет. -М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Программа «Развитие речи в детском саду», Гербова В.В., Мозайка-Синтез, Мо-

сква 2007. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Программа по музыкальному воспитанию И. Каплунова, И. Новоскольцева «Ла-

душки» - Санкт – Петербург, 2015г  

2. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Про-

грамма и конспекты занятий - М.: ТЦ Сфера, 2017г. 

3. «Ритмическая мозаика» программа по ритмической пластике для детей дошколь-

ного возраста, А.И. Буренина- Санкт-Петербург, ЛОИРО, 2000г 

Образовательная область «Физическое развитие» 

«Физическая культура –дошкольникам» Л.Д.Глазырина- Москва, Гума-

нит.изд..Центр ВЛАДОС,2010г. 

Программы, созданные самостоятельно 

Парциальная образовательная программа «Исток» реализуется для детей с 3 до 7 

лет и дополняет содержание образовательной области «Социально - коммуникативное 

развитие» 

 

  Сложившиеся традиции Организации 
 Создание мини -музея народного творчества и быта народов населяющих Орен-

бургский край;  

 Оформление фотоальбома «Оренбургский пуховый платок»; 

 Познавательно -творческие проекты: «Моя родина –Оренбуржье» «Цвети, мой 

край, Оренбургский!»; 

 Викторина «Символы Оренбуржья»; 

 Конкурс «Современная символика Оренбургского края» с участием родителей; 
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 Выставки детского творчества «Пуховые узоры», «Красота Бузулукского бора в 

каждом рисунке». 

 Выставка совместного творчества детей и родителей «Чѐрное золото Оренбуржья» 

 
 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ПРО-

ГРАММЫ И ЧАСТИ, ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗО-

ВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Организационный раздел (п.32. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образователь-

ной программы дошкольного образования») 

 
  

3.1 Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания(п. 32 ФОП ДО) 

 

 Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, обеспеченность мето-

дическими материалами и средствами обучения и воспитания   (п.32 Приказа Министер-

ства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утвержде-

нии федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение МДОБУ требований санитарно-эпидемиологических правил и ги-

гиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Сани-

тарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утверждѐнных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано Министерством юстиции Рос-

сийской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 ян-

варя 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

Материально-технические условия, обеспечивающие реализацию Программы, со-

ответствуют санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам - детский сад нахо-

дится в отдельно стоящем двухэтажном здании, построенном по типовому проекту. Уч-

реждение размещается за пределами санитарно-защитных зон предприятий, сооружений и 

иных объектов и на расстояниях, обеспечивающем нормативные уровни шума и загрязне-

ния атмосферного воздуха для территории жилой застройки и нормативные уровни инсо-

ляции и естественного освещения помещений и игровых площадок. 

Территория дошкольного образовательного учреждения по периметру ограждена 

забором, также по периметру посажена полоса зеленых насаждений. 

Учреждение имеет самостоятельный вход (выход) для детей и въезд (выезд) для ав-

тотранспорта. Имеется наружное электрическое освещение. Уровень искусственной ос-

вещенности во время пребывания детей на территории соответствует требованиям. 

Здание оборудовано системами холодного и горячего водоснабжения, канализаци-

ей. Отопление и вентиляция здания образовательного учреждения оборудованы в соответ-

ствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. 

Материально-техническое состояние здания удовлетворительное. 

В детском саду имеется 9 групповых помещений: 3 группы с отдельными спальными ком-

натами и 6 групп без спален. 

Группы для детей оснащены мебелью, игрушками, учебно-методическими и на-

глядными пособиями в соответствии с возрастом детей.  Зонирование в игровых комнатах 

произведено и оснащено на основании   разделов основной общеобразовательной про-

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=IV.-,%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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граммы дошкольного образования  в соответствии с ФГОС  и особенностей детей данного 

возраста.     

За каждой группой закреплен участок для прогулок, оборудованный верандой и 

различными атрибутами для игр, газоном для цветника. 

На территории детского сада имеется спортивная площадка. 

Наличие компьютерной техники: 4 персональных компьютера, 3 принтера. 

Имеется выход в Интернет, электронная почта, разработан и функционирует сайт 

(http://dou25buzuluk.ucoz.org/) 

Также материально-технические условия, созданные в учреждении, соответствуют 

правилам пожарной безопасности - дошкольное учреждение оборудовано следующими 

системами: 

- Системой автоматической пожарной сигнализации, 

- Системой оповещения о пожаре и управления эвакуацией. 

В МДОБУ имеются  средства  тревожной  сигнализации  (договор  с  ООО  «Арма-

да»).  

Основные входы в детский сад  оборудованы домофонами.  

Оснащенность помещений учреждения развивающей предметно - пространственной сре-

дой обеспечивает оптимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

учреждения, пространства группы, пространства территории детского сада, материалов, 

оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учѐта осо-

бенностей детей. 

Территория детского сада включает: 

 − 9 прогулочных участков для детей. Для защиты детей от солнца и осадков на террито-

рии каждой прогулочной площадки установлены крытые веранды. Прогулочные площад-

ки оборудованы малыми игровыми формами в соответствии с возрастом: песочницами, 

горками, лесенками и др.  

− 1 спортивный участок, оснащенный спортивными сооружениями для лазания, метания, 

прыжков и др.     

 − Зона зеленых насаждений, включающая деревья и кустарники, цветники, огород, поле. 

− Игровая зона, включающая разметку, нанесенную на асфальтовые дорожки – «Детские 

классики», дорожки для ходьбы и прыжков на одной и двух ногах, разметка «Сохрани 

равновесие» и др.  

В состав каждой групповой ячейки входят: 

 1. Раздевальная (приемная) – предназначена для приема детей и хранения верхней оде-

жды. Приемная оборудованы шкафами для верхней одежды детей и персонала. Шкафы 

для одежды и обуви оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных 

уборов и крючками для верхней одежды. Каждая индивидуальная ячейка маркируется. В 

раздевальных предусмотрены условия для сушки верхней одежды и обуви детей. Также в 

приемной расположены информационные уголки для родителей, выполненные в едином 

стиле («Для вас, родители», «Будь здоров», «Меню», «Информация»), куда помещается 

информационный материал для родителей, консультации, рекомендации специалистов.  

2. Групповая - предназначена для проведения игр, занятий и приема пищи. В групповых 

установлены столы и стулья по числу детей в группах. Стулья и столы одной группы ме-

бели и промаркированы. Подбор мебели для детей проводится с учетом роста детей. Каж-

дая групповая оснащена мебелью для размещения игрового развивающего материала и 

для организации различных видов деятельности детей. Также в групповых находятся 

учебные доски (мольберты). Игрушки, безвредные для здоровья детей, отвечают санитар-

но-эпидемиологическим требованиям и имеют документы, подтверждающие безопас-

ность, могут быть подвергнуты влажной обработке и дезинфекции.  

3. Спальня – предназначена для организации дневного сна детей. В спальнях расставлены 

кровати. Дети обеспечены индивидуальными постельными принадлежностями, полотен-
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цами, предметами личной гигиены. Имеют не менее 3 комплектов постельного белья и 

полотенец, 2 комплекта наматрасников из расчета на 1 ребенка. Постельное белье марки-

руется индивидуально для каждого ребенка.  

4. Буфетная - предназначена для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой 

посуды. 

 5. Туалетная совмещенная с умывальной - здесь установлены умывальные раковины с 

подводкой горячей и холодной воды для детей, рядом с умывальниками установлены ве-

шалки для детских полотенец, кроме того в туалетных установлены душевой поддон, 

умывальная раковина для персонала, шкаф для уборочного инвентаря. В туалетных для 

детей второго – третьего года  оборудованы шкаф (стеллаж) с ячейками для хранения ин-

дивидуальных горшков, слив для их обработки. В туалетных для детей 3-7 лет установле-

ны детские унитазы. Детская мебель и оборудование для помещений изготовлены из ма-

териалов, безвредных для здоровья детей и имеют документы, подтверждающие их про-

исхождение и безопасность. 

Для обеспечения разнообразной двигательной активности воспитанников в детском саду 

оборудованы и функционируют следующие объекты спорта:  

1. Физкультурно-музыкальный зал. 

Функциональное назначение: проведение утренней зарядки, занятий по физическому раз-

витию во всех возрастных группах, - проведение спортивных праздников, развлечений 

всех возрастных групп - проведение соревнований, в том числе с участием родителей (за-

конных представителей) воспитанников.  

Оборудование для организации двигательной активности включает: разнообразный спор-

тивный инвентарь для физического развития детей разного возраста ( маты, дуги, мячи, 

обручи, гантели, флажки, ленты, скакалки, мешочки для метания и др.).  

2. Спортивная  площадка 

Функциональное назначение:  

- проведение занятий по физическому развитию на улице, 

 - проведение утренней зарядки, спортивных праздников и развлечений на улице, 

 - проведение соревнований, в том числе с участием родителей (законных представителей) 

воспитанников  

- освоение элементов спортивных игр (волейбола, баскетбола, футбола). 

 Оборудование спортивной площадки включает: 

- Площадка для спортивных игр (песок) 

 - Баскетбольный щит 

 - Яма для прыжков (песок)  

- Бревно гимнастическое  

 3. Физкультурно-оздоровительные центры в группах. 

 Функциональное назначение: проведение оздоровительно-профилактической работы с 

детьми в группе, развитие двигательной активности и физических качеств детей. Обору-

дование в физкультурно-оздоровительных уголках в группах включает: 

 - картотеки (подвижных игр, физкультминуток, дыхательной гимнастики, гимнастики по-

сле сна), - демонстрационный материал (альбомы, открытки и т.д.),  

- атрибуты для выполнения ОРУ (цветные ленты, флажки, косички и др.),  

- атрибуты для подвижных игр (комплект шапочек), 

 - атрибуты для игр с прыжками (скакалки, обручи, кубики и др.),  

- атрибуты для подлезания (дуги, шнуры и др.),  

- атрибуты для игр с бросанием, ловлей, метанием (мячи разного диаметра, мешочки с 

песком, кольцебросы, дартс и др.) 

 - игры: настольные спортивные , дидактические о спорте: лото, настольно-печатные, раз-

резные картинки, др.  

- атрибуты для проведения оздоровительных и закаливающих мероприятий (массажные 

«дорожки здоровья», массажные мячи),  
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- атрибуты для дыхательной гимнастики  

- атрибуты для выполнения гимнастики для глаз  

- бросовый материал (шишки, кусочки ткани и т.д.) для захвата и перекладывания с места 

на место стопами и пальцами ног (профилактика плоскостопия). 

Музыкальный зал 

Музыкальный зал предназначен для проведения музыкальных занятий с группами детей 

всех возрастов и индивидуальной работы, а также проведения праздников, развлечений, 

спектаклей, в том числе с участием родителей (законных представителей) воспитанников.  

Оснащение музыкального зала включает: 

 - набор детских музыкальных инструментов – народных, шумовых, 

 - набор народных игрушек,  

- дидактические пособия (музыкально-дидактические игры), 

 - напольную театральную ширму,  

- элементы театральных декораций – домик, дерево 

 - театральные костюмы и шапочки для детей и взрослых.  

Представленное наличие театральных костюмов и атрибутов позволяет организовывать 

различные виды музыкально-художественной деятельности.  

Техническое оборудование музыкального зала соответствует современным требованиям, 

музыкальный зал оснащен:  

- пианино,  

- музыкальным центром 

Созданная развивающая музыкально-предметная среда не только позволяет успешно реа-

лизовать программу музыкального воспитания дошкольников, но и способствует реализа-

ции индивидуальных интересов, склонностей и потребностей детей. 

Медицинский блок. 

 В детском саду имеется и функционирует в полном объеме медицинский блок по догово-

ру безвозмездного пользования. В состав медицинского блока входят – медицинский ка-

бинет, процедурная, изолятор. Оборудование медицинского блока соответствует требова-

ниям стандарта оснащения медицинских блоков по приказу Минздрава РФ от 05.11.2013 

№ 822н. Пройдена, процедура лицензирования медицинского кабинета, получена Лицен-

зия на осуществление медицинской деятельности. 

Пищеблок.  

Рациональное питание детей - необходимое условие обеспечения здоровья, устойчивости 

к действию инфекций и других неблагоприятных факторов, способности к обучению и 

работоспособности во все возрастные периоды. Питание для воспитанников организовано 

в соответствии с СанПин. Кратность приема пищи определяется временем пребывания 

детей и режимом работы детского сада (для детей дошкольного возраста оптимальным 

является прием пищи с интервалом не более 4 часов). Организации питания осуществля-

ется по договору безвозмездного пользования функциональными помещениями (пище-

блок, склад продуктов питания). Пищевые продукты поступают в детский сад на склад 

продуктов питания и имеют документы, подтверждающие их происхождение, качество и 

безопасность. Качество продуктов проверяет мед. сестра - ответственное лицо проводит 

бракераж сырых продуктов, делает запись в специальном журнале. 

 Не допускаются к приему пищевые продукты без сопроводительных документов, с ис-

текшим сроком хранения и признаками порчи. В детском саду имеются технологические 

карты приготовления блюд.  

Для обеспечения разнообразного и полноценного питания детей в детском саду и дома 

родителей информируют об ассортименте питания ребенка, вывешивая ежедневное меню 

в каждой группе,  на информационном стенде в фойе первого этажа детского сада и на 

сайте ДОУ. Контролирует качество и организацию питания руководитель детского сада. 

Пищеблок детского сада представляет собой набор производственных и складских поме-

щений, оборудован необходимым технологическим, холодильным и моечным оборудова-
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нием. Все технологическое и холодильное оборудование исправно. Технологическое обо-

рудование, инвентарь, посуда, тара, изготовлены из материалов, разрешенных для контак-

та с пищевыми продуктами. Весь кухонный инвентарь и кухонная посуда имеют марки-

ровку для сырых и готовых пищевых продуктов. При работе технологического оборудо-

вания исключена возможность контакта пищевого сырья и готовых к употреблению про-

дуктов.  

Производственное оборудование, разделочный инвентарь и посуда отвечают следующим 

требованиям:  

- столы, предназначенные для обработки пищевых продуктов - цельнометаллические; 

 - для разделки сырых и готовых продуктов имеются отдельные разделочные столы, ножи 

и доски; - посуда, используемая для приготовления и хранения пищи, изготовлена из ма-

териалов, безопасных для здоровья человека;  

- компоты и кисели готовятся в посуде из нержавеющей стали, для кипячения молока вы-

делена отдельная посуда; 

 - кухонная посуда, столы, оборудование, инвентарь промаркированы и используются по 

назначению. В помещениях пищеблока ежедневно проводится уборка: мытье полов, уда-

ление пыли, протирание радиаторов, подоконников; еженедельно с применением моющих 

средств проводится мытье стен, осветительной арматуры, очистка стекол от пыли и копо-

ти. Один раз в месяц проводиться генеральная уборка. 

Прачечная. 

 Прачечная включает в себя помещения для стирки и глажения белья. Прачечная имеет 

два раздельных входа для сдачи грязного и получения чистого белья. Смена постельного 

белья, полотенец проводится по мере загрязнения, но не реже одного раза в неделю. Все 

белье маркируется. 

 В фойе детского сада размещены:  

- информационные стенды для родителей и педагогов, содержащие информацию: о на-

правлениях деятельности ДОУ, копии правоустанавливающих документов и порядок 

приема воспитанников в ДОУ; методические рекомендации для родителей 

- Информационные стенды, отражающие деятельность детей: выставки детских работ 

- информационные стенды по ГОЧС, пожарной и дорожной безопасности, по антикорруп-

ции. 

Методический кабинет. 

Оснащен методическими и печатными учебными изданиями. Справочная, психолого-

педагогическая, методическая литература по образовательной программе и парциальным 

программам. 

 Периодическими изданиями: «Дошкольное воспитание», «Справочник старшего воспита-

теля», «Ребенок в детском саду», «Управление ДОУ», «Музыкальная палитра»  и др.  

Картинный и иллюстрированный материал: по пяти образовательным областям.  

Электронные учебные издания. Электронные версии журналов.  

Научно-популярная, психолого-педагогическая литература для родителей. 

 Нормативно-правовые документы, литература по управлению и организации методиче-

ской деятельности. Материалы по самообразованию в межаттестационный период, мате-

риалы из опыта работы педагогов.  

Материалы реализации годовых задач по линиям развития ребенка. Методическая доку-

ментация ДОУ. Информационный стенд 

Таким образом, созданная в учреждении развивающая предметно-пространственная среда 

обеспечивает не только условия для реализации образовательной Программы, но и воз-

можность общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активно-

сти детей, а также возможности для уединения. 

Медико-социальное обеспечение 

Организации питания в детском саду уделяется особое внимание, т.к. здоровье детей 

невозможно обеспечить без рационального питания.  
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Снабжение детского сада продуктами питания осуществляется на основании заклю-

ченных договоров с поставщиками централизованно.                                                                           

Для осуществления выполнения Типового рациона питания детей в МДОБУ  имеется пи-

щеблок, оснащенный техническим и электрооборудованием, полностью укомплектован 

штатный состав работников. 

 Питание 4-х разовое, максимальное разнообразие рациона согласно 10-дневному 

меню, с обязательной витаминизацией третьего блюда. Обеспечивается адекватная 

технологическая и кулинарная обработка продуктов и блюд, санитарно-

эпидемиологической безопасность питания, соблюдение всех санитарных требований к 

состоянию пищеблока, поставляемым продуктам питания, их транспортировке, хранению, 

приготовлению и раздаче блюд. Рацион питания детей различается по качественному и 

количественному составу в зависимости от возраста детей и формируется отдельно для 

групп детей в возрасте от 1,5 до 3-х лет и от 3-х до 7 лет. Организация питания в детском 

саду должна сочетаться с правильным питанием ребенка в семье. Нужно стремиться к то-

му, чтобы питание вне МДОБУ дополняло рацион, получаемый в организованном коллек-

тиве. С этой целью для родителей ежедневно предоставляются сведения о продуктах и 

блюдах, которые ребенок получил в течение дня в ДОУ, для чего вывешиваются в груп-

пах ежедневный рацион питания (меню). В правильной организации питания детей боль-

шое значение имеет создание благоприятной и эмоциональной и окружающей обстановке 

в группе. Группы обеспечены соответствующей посудой, удобными столами. Блюда по-

даются детям не слишком горячими, но и не холодными. Воспитатели приучают детей к 

чистоте и опрятности при приеме пищи. 

Системой мер по совершенствованию материально-технической базы для реализации 

Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений предусмат-

ривается: развитие развивающей предметно-пространственной среды; обновление и по-

полнение экспозиций и экспонатов мини - музея дошкольной организации; книги, иллю-

страции, пособия, дидактический материал, диски с аудио и видео информацией, ноутбук, 

музыкальный центр, колонки, микрофон.  

 Оснащение групп игрушками, дидактическими играми, пособиями, материалами 

Оснащение групп общеразвивающей направленности 

 

Название уголка Перечень/группа общеразвивающей направленности детей  1 – 3 

года 

 Социально – коммуникативное развитие 

Центр безопасности Руль, макет дороги, «Дорожные знаки «Средства передвижения – 

транспорт», светофор самодельный, полосатый жезл. Демонстра-

ционный материал «Спецмашины» 

Центр уединения Детский стул, балдахин, подушечки, игры 

Центр игровой дея-

тельности 

Сюжетно-ролевая игра «Семья». Коляска, куклы маленькие, кук-

лы большие. Набор столовых приборов (ложки, вилки, нож, по-

ловник, шумовка, лопаточка и т.д.). Набор чайной посуды (блюд-

ца, чашки). Набор фруктов, овощей. Корзинка (тазы), кастрюля.   

Набор для уборки комнаты (совок, щетка, хлопушка). Игровой на-

бор . Поднос. Сюжетно-ролевая игра «Магазин». Сумочка детская, 

корзинка детская. Набор  для магазина (касса, весы, кошелек, 

деньги и т.д.) Сюжетно-ролевая игра «Больница». Набор для игры 

в больницу (укол, пузырьки, градусник, и т.д.). Сюжетно – роле-

вая игра «Парикмахерская». Набор для игры в парикмахерскую. 

Сухой бассейн, горки. 

 Познавательное развитие 

Центр эксперименти-

рования 

Природный и бросовый материал: ракушки, камешки, пластмасса, 

пробки из дерева. Магнит маленький, мерные стаканчики, ворон-
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ки, лупа, баночки с разными видами материалов:  песок, сахар, 

земля,  пластмассовые стаканчики, мерные ложки,  баночки с 

крышкой, баночки с разными крупами, Контейнер с крышкой, 

мешочки для опытов, ведерки, бруски разного размера, пластмас-

совые ложки, переливайки, пересыпайки. Таз с водой, с песком, 

игрушки мелкие для игры с водой, формочки, шарики надувные 

разноцветные.  Картотека опытов и экспериментов. Карточки с 

последовательностью работы над экспериментом. 

Паспорт уголка природы. Календарь природы. 

Комнатные растения в соответствии с возрастными рекоменда-

циями. Стенд со сменяющимся материалом на экологическую те-

матику. Макеты. Литература природоведческого содержания, кар-

тинок, альбомы. Материал для проведения элементарных опытов. 

Обучающие и дидактические игры  

Инвентарь для трудовой деятельности. Природный и бросовый 

материал. Сезонный материал. 

 Речевое развитие 

Центр речевого раз-

вития 

Мольберт, д/и: «Кто кричит, что звучит», «Четвертый лишний», 

«Громко-тихо», «Чей хвост», «Прищепки». Картотеки: игр на раз-

витие речи и слуха, для развития фонематического слуха, для 

формирования правильного звукопроизношения 

Книжный центр Портреты писателей, Сказки народов мира, Хрестоматия для де-

тей 1.5-3лет, Русские народные сказки. 

 Художественно – эстетическое развитие 

Центр творчества Кисточки, альбомы, ножницы, пластилин, непроливайки – стакан-

чики, цветные карандаши, ручки цветные, фломастеры, стаканы 

пластмассовые. для карандашей, цветные мелки, салфетки из тка-

ни, восковые карандаши 6 цв, цветная бумага, раскраски, картон 

белый, цветной, игра настольная: «Цвета». Доски для пластилина, 

клей, гуашь, подставки для кисточек, декоративные печатки и 

штампики для рисования, трафареты для рисования (разные), тра-

фареты для работы с пластилином, стеки 

Музыкальные инструменты: барабан, металлофон, маракасы, 

ложки деревянные, микрофон, колокольчик, бубен, погремушки 

Центр сенсорики и 

конструирования 

Д/и: «Угадай профессию», «Контуры», «Фигуры», «Профессии», 

«Цвет, форма, размер». Пазлы разные, мозайка,  раздаточный ма-

териал по математике (геометрические фигуры), домино «Геомет-

рические фигуры», «Логическая мозайка» 

конструктор из серии: «Лего» крупный, Настольный мелкий 

строительный материал. 

Транспортные игрушки. 

Небольшие игрушки для обыгрывания (фигурки людей и живот-

ных. 

Центр театрализации Ширмы. 

Различные виды театров (в соответствии с возрастом). 

Предметы декорации 

Комплект костюмов: доктор, парикмахер, юбки, сарафаны, шляп-

ки 

 Физическое развитие 

Центр двигательной 

активности 

Спортивное оборудование для равновесия, катания, бросания, 

ползания. Оборудование и атрибуты для спортивных игр. 

Коврики, дорожки массажные плоскостопия). Мячи большие, 
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средние, малые, корзина для метания мечей. 

 Шнур длинный и короткий. Обручи. Флажки. Ленты цветные ко-

роткие (10 шт.), Кегли. 

Мешочки с грузом малые 

Оснащение группы общеразвивающей направленности детей 3-4 лет  

 

Название уголка Перечень/группа общеразвивающей направленности детей 3 – 4 

лет 

 Социально – коммуникативное развитие 

Уголок безопасности Руль, макет дороги, д/и: «Не играй с огнем», «Дорожные знаки», 

«Правила дорожного движения», «Собери знак», «Ассоциации». 

Лото «Дорожные знаки», игра-лото «Осторожность», «Знай до-

рожные знаки». Машины маленькие, большие. «Правила поведе-

ния в чрезвычайных ситуациях», «Уроки безопасности», «Правила 

поведения на воде», «Правила поведения на улице», «Средства 

передвижения – транспорт», светофор самодельный, полосатый 

жезл. Демонстрационный материал «Спецмашины» 

Уголок дежурных Фартуки, колпаки, хлебницы, салфетницы. Панно «Мы дежурим» 

с именами детей группы). 

Уголок уединения Столик,  стул, подушка с наполнителем, мячик «Ежик», мелкие 

игрушки, дидактические игры 

Уголок игровой дея-

тельности 

Сюжетно-ролевая игра «Семья». Коляска, куклы маленькие, кук-

лы большие. Набор столовых приборов (ложки, вилки, нож, по-

ловник, шумовка, лопаточка и т.д.). Набор чайной посуды (блюд-

ца, чашки). Набор фруктов, овощей. Набор столовой посуды. Иг-

ровой набор (яичница, сосиски, рыба, курица).  Сюжетно-ролевая 

игра «Парикмахерская». Набор (расческа, зеркало, резинки, обо-

док, сундучок и т.д.). Сюжетно-ролевая игра «Магазин». Сумочка 

детская, корзинка детская. Набор  для магазина (касса, весы, ко-

шелек, деньги и т.д.) Сюжетно-ролевая игра «Больница». Набор 

для игры в больницу, аптеку (укол, пузырьки, градусник, и т.д.). 

Сюжетно-ролевая игра «Шофер». Напольный строительный мате-

риал. Конструктор Лего. Пластмассовые кубики. Транспортные 

игрушки.  

 Познавательное развитие 

Уголок природы Паспорт уголка природы. Комнатные растения (4 цветочных рас-

тений) Календарь природы. Литература природоведческого со-

держания, картинок, альбомы. Материал для проведения опытов. 

Инвентарь для трудовой деятельности. Природный и бросовый 

материал. Сезонный материал. Лейка, опрыскиватель, лопатка, 

грабли, палочка для рыхления, ведро маленькое, клеенка. Лэпбуки 

по временам года. Карточки: «Птицы», «Дикие и домашние жи-

вотные», «Комнатные растения», «Явления природы». Альбом: 

«Птицы», «Цветы», «дикие домашние животные». Тряпочки для 

протирания листьев. Фартуки клеѐнчатые. Таз. Сачок. Н/п игра: 

««Времена года». Набор домашних животных и зверей. Д/и: 

«Времена года», «Дары природы», «Живая неживая природа», 

«Чей малыш», «Сложи картинку (Времена года)», «Сложи кар-

тинку (части суток)», «Цветы», «Чей домик». Наборы: домашние 

и дикие животные. 

Уголок эксперимен-

тирования 

Природный и бросовый материал: ракушки, камешки, проволока, 

пластмасса, пробки из дерева. Альбом: «Виды бумаги», «Виды 
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ткани». Магнит маленький, мерные стаканчики, воронки, лупа, 

баночки с разными видами материалов: масло, уголь, песок, сахар, 

кисель, земля, скрепки, пробирки на подставке, пластмассовые 

стаканчики, мерные ложки, мензурки, баночки с крышкой, очки, 

пинцет, микроскоп, баночки с крышкой, баночки с разными кру-

пами, Контейнер с крышкой, мешочки для опытов, ведерки, бру-

ски разного размера, пластмассовые стаканчики, пластмассовые 

ложки, перелевайки, пересыпайки. Таз с водой, с песком, игрушки 

мелкие для игры с водой, формочки, шарики надувные разноцвет-

ные. Книги: Картотека опытов и экспериментов. Карточки с по-

следовательностью работы над экспериментом. 

Сенсорный уголок Д/и: «Угадай профессию», «Контуры», «Фигуры», «Профессии», 

«Цвет, форма, размер». Пазлы разные, мозайка, счетные палочки, 

счеты, раздаточный материал по математике (геометрические фи-

гуры), домино «Геометрические фигуры», «Логическая мозайка» 

 Речевое развитие 

Уголок речевого раз-

вития 

Мольберт, д/и: «Кто кричит, что звучит», «Четвертый лишний», 

«Громко-тихо», «Чей хвост», «Прищепки». Картотеки: игр на раз-

витие речи и слуха, для развития фонематического слуха, для 

формирования правильного звукопроизношения 

Книжный уголок Портреты писателей, Сказки народов мира, «Русские сказки». 

Хрестоматия для детей 3-4 лет, Русские народные сказки. 

 Художественно – эстетическое развитие 

Уголок творчества Кисточки, альбомы, ножницы, пластилин, непроливайки – стакан-

чики, цветные карандаши, ручки цветные, фломастеры, стаканы 

пластмас. для карандашей, цветные мелки, салфетки из ткани, 

восковые карандаши 6 цв, цветная бумага, раскраски, картон бе-

лый, цветной, игра настольная: «Цвета». Доски для пластилина, 

клей, гуашь, подставки для кисточек, декоративные печатки и 

штампики для рисования, трафареты для рисования (разные), тра-

фареты для работы с пластилином, стеки, трубочки 

Уголок конструиро-

вания 

Деревянные настольные конструкторы, набор строительного ма-

териала, имеющего основные детали (кубики, кирпичики, призмы, 

короткие и длинные пластины), конструкторы из серии: «Лего»  

Музыкальный уголок Пособие: «Музыкальные инструменты». Музыкальные инстру-

менты: Барабан, металлофон, маракасы, ложки деревянные, коло-

кольчик, барабан, бубен,  погремушки. 

Уголок театрализа-

ции 

Н/и: «Сказки» (кубики), ширма, пальчиковый театр (вязанный), 

куклы бибабо (разные), маски животных, птиц, овощей, настоль-

ный театр. 

Уголок ряженья Комплект костюмов: доктор, парикмахер, юбки, сарафаны 

 Физическое развитие 

Физкультурный уго-

лок 

Флажки разноцветные, мяч резиновый средний, мяч большой, 

массажный коврик резиновый, скакалки, кольцеброс, кегли, ме-

шочки для метания с разными наполнителями, дартс с шариком, 

корригирующие дорожки (резиновые, пластмассовая), ленты раз-

ноцветные, шарики маленькие пластмассовые, ведро среднее под 

шарики, д/м: «Зимние виды спорта», д/и: «Спорт» (парные кар-

тинки), «Спорт» (ассоциации), корзины, стаканчик для флажков, 

обручи, сочок для бабочек, гантели, «Ветерки» для игр с ветром, 

д/м для дыхательных и зрительных упражнений, массажные мячи, 

косички  для выполнения гимнастических упражнений, маски для 



157 

 

игр, обручи, шарики маленькие пластмассовые 

Оснащение группы общеразвивающей направленности детей 4-5 лет  

Название уголка Перечень/группа общеразвивающей направленности детей  4-5 

лет 

 Социально – коммуникативное развитие 

Центр безопасности Руль, макет дороги, д/и: «Профессии», «Дорожные знаки», «Пра-

вила дорожного движения», «Собери знак», «Ассоциации». Лото 

«Дорожные знаки», «Знай дорожные знаки». Наборы: «Знаки», 

«Пожарный», «Инструменты». Машины Комплект костюмов: 

доктор, парикмахер, юбки, сарафаны, шляпки маленькие, боль-

шие. «Правила поведения в чрезвычайных ситуациях», «Уроки 

безопасности», «Правила поведения на воде», «Правила поведе-

ния на улице», «Средства передвижения – транспорт», светофор 

самодельный, полосатый жезл. 

Центр дежурных Фартуки, колпаки, хлебницы, салфетницы. Панно «Мы дежурим 

по группе» с именами детей группы 

Центр уединения Столик,  стул, 2 подушки с наполнителем, игровой материал, те-

лефон, карандаши, раскраски. 

Центр игры Сюжетно-ролевая игра «Семья». Коляска, куклы маленькие, кук-

лы большие. Набор столовых приборов (ложки, вилки, нож, по-

ловник, шумовка, лопаточка и т.д.). Набор чайной посуды (блюд-

ца, чашки). Набор хлебо - булочных изделий (круассан, хлеб, ба-

тон).Набор фруктов, овощей.  Набор для уборки комнаты (совок, 

щетка, хлопушка).  Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская». 

Набор (расческа, зеркало, резинки, ободок, сундучок и т.д.). Сю-

жетно-ролевая игра «Магазин». Сумочка детская, корзинка дет-

ская. Набор для магазина (касса, весы, кошелек, деньги и т.д.) 

Сюжетно-ролевая игра «Больница». Набор для игры в больницу, 

аптеку (укол, пузырьки, градусник, и т.д.). Сюжетно-ролевая игра 

«Мастерская». Напольный строительный материал. Конструктор 

Лего. Пластмассовые кубики. Транспортные игрушки. Каска, на-

бор инструментов «Мастер». 

 Познавательное развитие 

Центр природы Паспорт уголка природы. Комнатные растения (4 – 5 цветочных 

растений). Календарь природы. Литература природоведческого 

содержания, картинок, альбомы. Материал для проведения опы-

тов. Инвентарь для трудовой деятельности. Природный и бросо-

вый материал. Сезонный материал. Лейка, опрыскиватель, лопат-

ка, грабли, палочка для рыхления, ведро маленькое, клеенка. Леп-

буки по временам года. Карточки: «Птицы», «Дикие и домашние 

животные», «Комнатные растения», «Явления природы». Альбом: 

«Птицы», «Цветы», «дикие, домашние животные». Тряпочки для 

протирания листьев. Фартуки. Набор домашних животных и зве-

рей. Д/и: «Времена года», «Сложи картинку (Времена года)», 

«Сложи картинку (части суток)», «Цветы», «Чей домик».  

Центр эксперименти-

рования 

Природный и бросовый материал: ракушки, камешки, проволока, 

пластмасса, пробки из дерева. Альбом: «Виды бумаги», «Виды 

ткани». Магнит маленький, мерные стаканчики, воронки, лупа 

большая, лупы маленькие цветные, баночки с разными видами ма-

териалов: песок, сахар,  земля, скрепки, пробирки, пластмассовые 

стаканчики, мерные ложки, минзурки, баночки с крышко, пинцет, 
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микроскоп, баночки с крышкой, баночки с разными крупами, 

Контейнер с крышкой, мешочки для опытов, ведерки, бруски раз-

ного размера, пластмассовые стаканчики, пластмассовые ложки, 

перелевайки, пересыпайки. Таз с водой, с песком, игрушки мелкие 

для игры с водой, формочки, шарики надувные разноцветные. 

Картотека опытов и экспериментов. Карточки с последовательно-

стью работы над экспериментом. 

Центр патриотиче-

ского воспитания 

 Альбом:  «Виды Бузулука». Фотоальбомы. «Государственные 

символы России». Портрет президента, изображение герба. 

 Центр логики и ма-

тематики 

Д/и: «Контуры», «Фигуры», «Профессии».Блоки Дьенеша. Палоч-

ки Кюизенера.  Пазлы разные, мозайка, счетные палочки, счеты, 

раздаточный материал по математике ( геометрические фигуры), 

 Речевое развитие 

Речевой центр Мольберт, д/и: «Кто кричит, что звучит», «Четвертый лишний», 

«Громко - тихо», «Чей хвост», «Прищепки». Картотеки: игр на 

развитие речи и слуха, для развития фонематического слуха, для 

формирования правильного звукопроизношения 

Центр книги Портреты писателей, Сказки народов мира, В.Осеева «Волшебное 

слово», Хрестоматия для детей 4-5 лет, Русские народные сказки 

 Художественно – эстетическое развитие 

Центр творчества Кисточки, альбомы, ножницы, пластилин, непроливайки – стакан-

чики, цветные карандаши, ручки цветные, фломастеры, стаканы 

пластмас. для карандашей, цветные мелки, салфетки из ткани, 

восковые карандаши 6 цв, цветная бумага, раскраски, картон бе-

лый, цветной, игра настольная: «Цвета». Доски для пластилина, 

клей, гуашь, подставки для кисточек, декоративные печатки и 

штампики для рисования, трафареты для рисования (разные), тра-

фареты для работы с пластилином, стеки, трубочки. 

Центр конструирова-

ния 

Деревянные настольные конструкторы, набор строительного ма-

териала, имеющего основные детали (кубики, кирпичики, призмы, 

короткие и длинные пластины), конструкторы из серии: «Лего».  

Музыкальный центр Пособие: «Музыкальные инструменты». Музыкальные инстру-

менты: Барабан, металлофон, маракасы, ложки деревянные, мик-

рофон, колокольчик, барабан. бубен,  погремушки.  

Уголок театрализа-

ции 

Н/и: «Сказки» (кубики), ширма, пальчиковый театр (вязанный), 

перчаточный театр, куклы бибабо (разные), маски животных, 

птиц, овощей, настольный театр. 

Комплект костюмов: доктор, парикмахер, юбки, сарафаны, ко-

кошники. 

 Физическое развитие 

Центр двигательной 

активности 

Флажки разноцветные, мяч резиновый средний, мяч большой, 

массажный коврик резиновый, скакалки, кольцеброс, кегли, ме-

шочки для метания с разными наполнителями, корригирующие 

дорожки (резиновые, пластмассовая), ленты разноцветные, шари-

ки маленькие пластмассовые, ведро среднее под шарики, д/и: 

«Зимние виды спорта», д/и: «Спорт»(парные картинки), 

«Спорт»(ассоциации), корзины, стаканчик для флажков, обручи, 

сочок для бабочек, гантели, «Ветерки» для игр с ветром, д/м для 

дыхательных и зрительных упражнений, массажные мячи, косы 

для выполнения гимнастических упражнений, маски для игр, об-

ручи, шарики маленькие пластмассовые. 

Оснащенность группы общеразвивающей направленности детей 5-6 лет 
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Название уголка Перечень/группа общеразвивающей направленности детей  5 – 6 

лет 

 Социально – коммуникативное развитие 

Центр безопасности Руль, машинки, макет дороги, д/и: «Профессии», демонстрацион-

ные карточки «Знаки на дорогах», «Дорожные знаки», игра-лото 

«Осторожность». «Разрезные знаки», настольная игра «Школа ав-

томобилиста», светофор. Пособия: «Один на улице или безлопа-

стная прогулка», «Правила дорожного движения в стихах и кар-

тинках», «Средства передвижения - транспорт». Набор «Ми-

нитранспорт», коврик «Дорожное движение», «Сити-гараж» мо-

дель дорожного полотна с автомобилями, обучающая игра «Опас-

ные ситуации», демонстрационный материал «Не играй с огнем», 

развивающая игра «Ассоциации», « Правила дорожного движе-

ния». пособие с проблемными ситуациями. 

Центр дежурных  Панно «Мы дежурим», оборудование трудовой деятельности – 

совочки, ведра, тряпочки, щетка, фартуки 

Центр уединения Домик, столик, стул. Телефон, альбом с домашними фото, каран-

даши, раскраски. Игровой материал 

Центр игры Контейнер с аксессуарами для сюжетно-ролевой игры «Семья». 

Пупсы 2 штуки, 3 куклы большие, постельные принадлежности 

для куклы, набор столовых приборов (ложки, вилки, нож, полов-

ник, шумовка, лопаточка и т.д.), набор чайной посуды (блюдца, 

чашки); набор хлебо - булочных изделий (круассан, хлеб, батон, 

пирожное, пирожок), набор разрезных овощей из дерева в ящике, 

набор овощей и фруктов. Одежда для кукол по временам года, 

утюг. Детский набор для уборки комнаты (щетка, ведро, савки, 

хлопушка для выбивания пыли, щетка для пыли ). Сюжетно-

ролевая игра «Салон красоты». Набор (расческа, 3 зеркальца, ре-

зинки, заколки ободки, сумочка, плойка,  фен, бигуди, заколки, 

очки, гребни и маленькая сумочка с аксессуарами т.д.). Сюжетно-

ролевая игра «Магазин».  корзинки для магазина, сумки, кошель-

ки. Набор для магазина (счѐты,  весы, деньги, овощи, фрукты в 

сетке и т.д.) набор фруктов, овощей,  корзинка, поднос. Сюжетно-

ролевая игра «Больница». Набор «Маленький доктор». Сюжетно-

ролевая игра «Мастерская». Напольный строительный материал. 

Конструктор Лего. Пластмассовые и деревянные кубики. Транс-

портные игрушки, набор инструментов «Мастер», ящик для инст-

рументов, строительный набор.  

 Познавательное развитие 

Центр природы Паспорт уголка природы. Комнатные растения  в соответствии с 

возрастными рекомендациями (5). Сезонное дерево. Литература 

природоведческого содержания: «Мамы и детки», «Насекомые», 

«Грибы и ягоды», «Овощи и фрукты», «Цветы», «Домашние жи-

вотные и птицы», «Дикие животные», «Комнатные растения», 

«Деревья», «Времена года», «Природные явления», «Животные 

России», Зоологическое лото фигурки насекомых, набор фигурок 

животных леса, наборы фигурок животных Африки, домашние 

животные, фигурка лягушки, наборы инструментов для ухода за 

комнатными растениями, маленькие лейки для полива, ведѐрко 

детское с инструментами. Тряпочки для протирания листьев, фар-

туки, шеточка для ухода за листьями. Развивающая игра «Живая и 

неживая природа», «умные карточки «Времена года», календарь 
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природы 

Центр эксперименти-

рования 

Природный и бросовый материал: ракушки, камешки, шишки, 

ореховая скорлупа, жѐлуди, вата, птичий пух, семена цветов, се-

мена клѐна. Материал для проведения опытов: стаканчики для 

рассады, земля, песок, клеѐнка, тарелочки для проведения опытов, 

наборы образцов тканей, образцов бумаги, баночки с различным 

материалом, пробирки для проведения опытов, набор ложек раз-

ного размера для проведения опытов, лупа, пинцеты, стаканчики, 

трубочки  для опытов, воронки, ложки, мешочки из ткани, лейка, 

лупы, микроскоп. Книги: «Опыты с разными материалами», Кар-

тотека опытов и экспериментов. Карточки с последовательностью 

работы над экспериментом. Картотека опытов с песком и водой, 

картотека игр с песком и водой – в электронном виде. Книжка – 

самоделка «Безопасное поведение во время опытов» 

Центр патриотиче-

ского воспитания 

Альбомы: «Мой родной Бузулук», «Наш край - Оренбуржье».  

Глобус малый. Флаги на подставке. «Государственные символы 

России». Видеофильм про Бузулук и Бузулукский бор.  Предметы 

народно – прикладного искусства. Портрет президента, изображе-

ние герба. 

Познавательный 

центр 

Игры сенсорного и математического  

Наглядный материал, игры, пособия ознакомления с окружающим  

Художественная, познавательная энциклопедическая литература. 

Дидактические и развивающие Интеллектуальные игры 

 Речевое развитие 

Речевой центр 

 

 

Наборы предметных и сюжетных альбомов, иллюстраций, откры-

ток, по разным темам. 

Пособия для развития речевого дыхания 

Игры по развитию речи 

Центр книги Портреты писателей – иллюстрации, энциклопедия: «Животные и 

их детки», хрестоматия для детей 5 -6лет, русские народные сказ-

ки. Клей, бумага, ножницы, кисти. 

 Художественно – эстетическое развитие 

Центр творчества Кисточки, альбомы, ножницы, пластилин, непроливайки – стакан-

чики, цветные карандаши, простые карандаши, фломастеры,  тра-

фареты, цветные мелки, салфетки из ткани, восковые карандаши 

12 цвет, цветная бумага, картон цветной, картон белый, раскраски 

клей – карандаш, игра настольная: «Цвета». Доски для пластили-

на, баночки для клея, гуашь 12 цв, краски 16 цв., точилка, краски 

акварельные, подставки под кисточки, декоративные печатки и 

штампики для рисования 20 шт, трафареты для работы с пласти-

лином, стеки на каждого ребѐнка 

Центр конструирова-

ния 

Деревянный настольный конструктор, набор строительного мате-

риала, имеющего основные детали (кубики, кирпичики, призмы, 

короткие и длинные пластины), конструкторы из серии: «Лего» 

мелкий, набор деревянных кубиков геометрических фигур разного 

цвета, набор деревянных пластин разного цвета одинакового раз-

мера. Бумага для оригами, картотека поделок из оригами. 

Музыкальный центр Лото «Музыкальные инструменты». Альбом: «Портреты русских 

Композиторов». Музыкальные инструменты: барабан, баян, мара-

кас, бубен,  музыкальный молоточек,  дудочка,  музыкальный 

руль . Набор распечатанных музыкальных инструмента. 

Центр театрализации Ширмы. 
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Элементы костюмов. 

Различные виды театров (в соответствии с возрастом). 

Предметы декорации 

 Физическое развитие 

Центр двигательной 

активности 

Спортивное оборудование для равновесия, катания, бросания, 

ползания. 

Оборудование и атрибуты для спортивных игр. 

Нетрадиционное физкультурное оборудование 

Оснащенность группы общеразвивающей направленности для детей 6-7 лет 

Название уголка Перечень/группа общеразвивающей направленности детей  6 – 7 

лет 

 Социально – коммуникативное развитие 

Центр безопасности Макет ПДД; Набор деревянных знаков; Транспорт – машины: 

Скорой помощи, МЧС, Пожарная машина, Полиция. Телефон. 

Д/и: «Профессии», «Знаки на дорогах», «Дорожные знаки», «Раз-

резные знаки», «Собери знак», «Опасные ситуации». Наглядно – 

дидактическое пособие: «Уроки безопасности», «Пожарная безо-

пасность», «Дорожная безопасность», «Один на улице или безо-

пасная прогулка, «Учимся вежливости», «Мои права». Энцикло-

педия «Правила поведения», «Правила дорожного движения в 

стихах и картинках» 

Центр дежурных Фартуки, колпаки, салфетницы. Панно «Мы дежурим». Эмблемы, 

по которым можно определить дежурных 

Центр уединения  Балдахин, Подушки, Песочные часы. Игра: «Мирилки». Раскрас-

ки, игровой материал. 

Центр игры Контейнеры с аксессуарами для сюжетно-ролевых игр. Сюжетно-

ролевая игра «Семья». Кроватка, переноска для кукол, куклы 

большие. Набор столовых приборов (ложки, вилки, нож, полов-

ник, шумовка, лопаточка и т.д.). Набор чайной посуды (блюдца, 

чашки). Набор хлебобулочных изделий. Набор фруктов, овощей. 

Игровой набор (колбаса, сыр, сосиски, курица). Одежда для кукол 

по временам года. Утюги. Гладильная доска. Набор для уборки 

комнаты (совок, щетка, ведерко). Сюжетно-ролевая игра «Парик-

махерская». Набор (расческа, зеркало, резинки, ободок и т.д.). 

Альбом «Прически мальчиков», альбом «Прически девочек», аль-

бомы «Одежда девочек», «Одежда мальчиков» Сюжетно-ролевая 

игра «Магазин». Сумочки, корзинка детские. Набор для магазина 

(касса, весы, кошелек и т.д.) Сюжетно-ролевая игра «Больница». 

Набор медицинских принадлежностей доктора в контейнере 

(укол, пузырьки, градусник, и т.д.),  Сюжетно-ролевая игра «Мас-

терская». Транспортные игрушки. Каска, «Мастерская»  с инстру-

ментами. Сюжетно-ролевая игра «Ателье» Швейная машинка. ве-

шалка для кукольной одежды, выкройки кукольной одежды.С.р 

игра «Школа» 

 Познавательное развитие 

Центр природы Паспорт уголка природы. Календарь природы.  

Комнатные растения в соответствии с возрастными рекоменда-

циями. 

Коллекции камней, ракушек, семян. 

Литература природоведческого содержания, картинок, альбомы. 

Иллюстрации, изображающие условия для роста и развития рас-
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тений животных, растений различных произрастания, частей рас-

тений, нарушении и сохранении целостности изображающие при-

знаки сезона изображающие цепи питания, жизненных циклов че-

ловека, растений, животных. 

Материал для проведения элементарных опытов 

Обучающие и дидактические игры Инвентарь для трудовой дея-

тельности. 

Природный и бросовый материал. 

Сезонный материал. 

Центр эксперименти-

рования 

Природный и бросовый материал: жѐлуди, каштаны, шишки; ра-

кушки, камешки, Альбом: «Разные виды бумаги», «Разные виды 

ткани». Магниты, мерные стаканчики, воронки, лупа большая, лу-

пы маленькие. Баночки с разными видами материалов. Пробирки 

на подставке, пластмассовые стаканчики, мерные ложки, ком-

плект воронок, мельница, песочные часы, трубочки, баночки с 

крышкой. Схемы проведения опытов. Книги: «Простые опыты с 

водой», «Простые опыты с воздухом», «Простые опыты с бума-

гой», «Простые опыты с природными материалами». Картотеки 

опытов и экспериментов. Карточки с последовательностью рабо-

ты над экспериментом 

Патриотический 

центр 

Альбом: «Наш край»,   «Мой родной Бузулук», «Наш край - Орен-

буржье».  Глобус малый. Флаг на подставке. «Государственные 

символы России». Видеофильм про Бузулук и Бузулукский бор.  

Предметы народно – прикладного искусства. Портрет президента, 

изображение герба 

Центр познания Игры математического содержания. Наглядный материал, игры, 

пособия ознакомления с окружающим. Детские энциклопедии и 

познавательная литература. Дидактические и развивающие Ин-

теллектуальные игры. Пособия и материалы по подготовке (под-

готовительная группа). Глобус, географические карты. 

Циферблат часов, календарь по временными отношениями. 

Планы группы, детского сада, области. Картинки с изображением 

космического пространства, планет. Пособия для нахождения 

сходства Иллюстрации с изображением бытового, производитель-

ного обслуживающего труда; разнообразных профессий людей; 

одежду, головные обувь, постельное белье, транспорт, предметов 

бытовой техники. Наборы разрезных картинок.«Чудесные мешоч-

ки» 

 Речевое развитие 

Речевой центр Наборы предметных и сюжетных альбомов, иллюстраций, откры-

ток, по разным темам. Пособия для развития речевого дыхания. 

Игры по развитию речи. Пособия и материалы по подготовке к 

грамоте 

Центр книги Детская художественная литература в соответствии с возрастом 

детей. 

Материалы о художниках – иллюстраторах. 

Портреты поэтов, писателей. 

Тематические выставки. 

 Клей, бумага, ножницы, кисти 

 Художественно – эстетическое развитие 

Центр творчества Бумага разного формата, разного тона. Цветные карандаши, крас-

ки, кисти, пластилин, ножницы с закругленными концами, клей, 
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салфетки для аппликации, восковые карандаши 

Бросовый материал для ручного труда, крышки, обертки, прово-

лока, обрезки кусочки тканей и т. д. 

Место для сменных выставок детских работ, совместных работ 

детей и родителей. Место для сменных выставок произведений 

изоискусства. Альбомы-раскраски. Наборы открыток, картинки, 

книги иллюстрациями, предметные картинки. Произведения на-

родного искусства с рисунками или фотографиями декоративно-

прикладного искусства. Произведения живописи. Природный ма-

териал: засушенные соломка, кора деревьев, пух, семена др. 

Центр конструирова-

ния 

Строительный материал. Конструкторы разного размера. 

Мелкий конструктор типа «Лего». Конструкторы с металлически-

ми деталями. 

Схемы и модели для всех видов конструкторов. 

Транспортные игрушки. 

Схемы, иллюстрации отдельных построек дома, корабли, самолѐт 

и др.). 

Музыкальный центр Детские музыкальные инструменты. 

Музыкальные игрушки. 

Портрет композитора. 

Магнитофон. 

Набор шумовых коробочек 

Игрушки - самоделки. 

Музыкально - дидактические игры. 

Центр театрализации Ширмы. 

Элементы костюмов. 

Различные виды театров (в соответствии с возрастом). 

Предметы декорации, театральные  

Игрушки-забавы. 

Аксессуары сказочных персонажей 

 Физическое развитие 

Цент двигательной 

активности 

Спортивное оборудование для равновесия, катания, бросания, 

ползания. 

Оборудование и атрибуты для спортивных игр. 

Нетрадиционное физкультурное оборудование 

Коврики для массажа стоп,  Кольцеброс, серсо, скакалки, мишени. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Материально-техническое обеспечение Части, формируемой участниками образователь-

ных отношений, соответствуют санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, 

правилам пожарной безопасности. Материально-техническое обеспечение Части, форми-

руемой участниками образовательных отношений такое же, как и для обязательной части.  

Программа «Исток» обеспечена средствами обучения и воспитания (игровой мате-

риал, картотеки игр, демонстрационный материал) 

 

 Обеспеченность методическими материалами и средствами обу-

чения и воспитания   
В дошкольном учреждении имеется современная информационно–техническая база: элек-

тронная почта, доступ к сети Интернет, технические средства обучения. В ДОУ имеются 

компьютеры, дающие возможность выполнения современных требований по делопроиз-

водству,  
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документоведению, организации педагогической деятельности. Разносторонне использу-

ются возможности мультимедиа и слайд проектирования. Обеспеченность компьютерами, 

информационно-коммуникативными сетями, аппаратно-программными и аудиовизуаль-

ными средствами. В кабинете заведующего, методическом кабинете точка доступа к сети 

интернет 

К печатным и электронным образовательным и информационным ресурсам, согласно п.1, 

п.3 ст.18 ФЗ от 29.12.12 No273-ФЗ «Об образовании в РФ» относится библиотечный фонд 

(печатные учебные издания, электронные учебные издания, методические издания, перио-

дические издания) 

Социально-коммуникативное развитие 

Учебные программы Методические пособия и технологии 

1.  Мосалова Л.Л. Я и мир: Кон-

спекты занятий по социально-

нравственному воспитанию детей 

дошкольного возраста. – СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015 

2.  Комарова Т.С., Куцакова Л.В., 

Павлова Л.Ю. «Трудовое воспита-

ние в детском саду», , Мозаика-

Синтез, Москва 2005 

3. Петрова В.И., Стульник Т.Д., 

Программа «Нравственное воспи-

тание в детском саду», Мозайка-

Минтез, Москва 2006 

8. Губанова Н.Ф., Программа «Иг-

ровая деятельность в детском са-

ду»,  Мозайка-Минтез, Москва 

2006 

9. Парциальная программа «Ис-

ток». 

1. Зебзеева В.А. «Организация режимных процессов 

в ДОУ» Москва. 2006 

2. Захарова Т.Н. «Ролевые игры в детском саду» Мо-

сква, 2011 

3. Саулина Т.Ф. «Три сигнала светофора» .-Москва.; 

Мозаика-Синтез, 2009 

4. Евдокимова Е.С., Додокина Н.В., Кудрявцева 

Е.А., «Детский сад и семья», .-Москва.; Мозаика-

Синтез, 2008 

5. Теплюк С.Н. «Занятия на прогулке с малышами», 

.-Москва.; Мозаика-Синтез, 2008. 

6. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. «Праздники и раз-

влечение в детском саду», М.: Мозаика-Синтез, 2005 

7. Додокина Н.В., Евдокимова Е.С. «Семейный театр 

в детском саду», М.: Мозаика-Синтез, 2008 

8. Кобзева Т.Г., Хордова И.А., Александрова Г.С. 

«Организация деятельности детей на прогулке», 

Волгоград: Учитель, 2013. 

9. Кравченко И.В, Долгова Т.Л, «Прогулки в дет-

ском саду», ТЦ Сфера, 2008. 

10. Колдина Д.Н. «игровые занятия с детьми 2-3 

лет» , М.:ТЦ Сфера, 2019г. 

11. Зацепина М.Б. «Дни воинской славы», .-Москва.; 

Мозаика-Синтез, 2008 

12. Алешина Н.В. «Ознакомление дошкольников с 

окружающим и социальной действительностью», 

ЦГЛ Москва, 2005. 

13. Никитина В.В. «300 лучших игр для детских 

праздников», Рипол классик дом 21 век М:, 2007. 

14.Мазильникова Н.Н., Терехина С.В. «Эколого-

валеологическое воспитание дошкольников. Орга-

низация прогулок в летний период», Санкт-

Петерберг Детство пресс, 2013. 

15. Алямовская В.Г и др. «Беседы о поведении ре-

бенка за столом», ТЦ Сфера, 2013. 

16. Паникова Е.А., Инкина В.В. «Беседы о космосе», 

ТЦ Сфера, 2010 

17. Шорыгина Т.А. «Беседы о детях-героях Великой 

отечественной войны», ТЦ Сфера,2011 

18. Шорыгина Т.А. «Беседы о здоровье», ТЦ Сфе-

ра,2004 



165 

 

19. ОрвиенкоЛ.П., Зыбкова Г.Л. «Дорожная азбука 

для дошколят» Оренбург, 2006 

20. Михайлова М.А. «Детские праздники. Игры, фо-

кусы, забавы», Ярославль Академия, К академия 

холдинг, 2000 

Используемые пособия по реализации Програм-

мы части, формируемой участниками образова-

тельных отношений 

1. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с ок-

ружающим и социальной действительностью: Книга 

для воспитателей детского сада/ Н.В. Алешина –М.:, 

Сфера, 2009. –127с. 

2. Алешина Н.В. Знакомство дошкольников с род-

ным городом и страной (патриотическое воспита-

ние): Книга для воспитателей детского сада / Н.В. 

Алешина –М.:, Сфера, 2011 –132с. 

 3. Антонов Ю.Е., Левина Л.В., Розова О.В., Щерба-

кова И.А. Как научить детей любить Родину: Руко-

водство для воспитателей и учителей / Ю.Е. Анто-

нов, Л.В., Левина, О.В. Розова, И.А. Щербакова –М.: 

АРКТИ, 2003 –132 с. 

4. Александрова Е.Ю. Система патриотического 

воспитания в ДОУ: планирование, педагогические 

проекты, разработки тематических занятий и сцена-

рии мероприятий / Е.Ю. Александрова - Волгоград: 

Учитель, 2013 –67с. 

 

 

Познавательное развитие 

1. С.Н. Николаева.  Программа 

«Юный эколог». 

2. Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова. 

Мы живем в России. Граждан-

ско-патриотическое воспитание.-

М.,2004г. 

 3. В.И. Ашиков Семицветик. 

Программа по культурно-

экологическому воспитанию и 

развитию детей – М:,1998 

 4. О.А. Воронкевич. Программа 

Добро пожаловать в экологию – 

СПб, 2014 

 5.Крашенинников Е.Е., Холодо-

ва О.Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников. 

Для занятий с детьми 4-7 лет. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

 

1. Помораева И.А., Позина В.А, Формирование эле-

ментарных математических представлений .во второй 

младшей группе.; М.: Мозаика-Синтез 2006 

2. Помораева И.А., Позина В.А, Формирование эле-

ментарных математических представлений .в средней 

группе.; М.: Мозаика-Синтез 2010 

3. Помораева И.А., Позина В.А, Формирование эле-

ментарных математических представлений 

.подготовительной группе к школе.; М.: Мозаика-

Синтез 2014 

4. Колесникова Е.М. «Математические ступеньки. Я 

считаю до 10» ТЦ «Сфера» 2014 

5. Колесникова Е.М. «Математичка для детей 4-5 лет» 

ТЦ «Сфера» 2008 

6. Фолькович Т.А., Барыпкина Л.П. «Формирвание ма-

тематических представлений»Москва «Вако» 2009 

7 .Гарабина Т.И., Соколова Е.И. «Что нужно знать к 

первому классу» Издательство «Академия Холдинг» 

Ярославль, 2003 

8. Тихомирова Л.Ф. «Упражнения на каждый день. Ло-

гика для дошколят»» Издательство «Академия Хол-

динг» Ярославль, 2000 

 9. Степанова О.А. «Игровая школа мышления»ТЦ 
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Сфера, 2003 

10. Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окру-

жающим миром во второй младшей группе.-Москва.; 

Мозаика-Синтез, 2008 

11. Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окру-

жающим миром в средней группе.-Москва.; Мозаика-

Синтез, 2010 

12.О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в 

детском саду», М.:Мозаика-Синтез,2008. 

13.Бондаренко Т.М. «Экологические занятия» ТЦ 

«Учитель» Воронеж, 2009 

14. Мариничева О.В. «Учим детей наблюдать и рас-

сказывать: времена года», М:, 2000 

15. Николаева С.Н. «Методика экологического воспи-

тания в детском саду» Москва, 2000 

16. Колочкова В.Н. «Конспекты в старшей группе дет-

ского сада», ТЦ «Учитель», Воронеж, 2005 

17. Мирясов В.И. «Занимательные игры и задания в 

детском саду», Ярославль 2002 

18. Шорыгина Т.С. «Осторожные сказки» Москва, 

2000 

19.Чернякова В.Н. «Экологическая работа в ДОУ», ТЦ 

Сфера, 2008  

20. Самойлова З.И. Комплексно – тематическое пла-

нирование, Волгоград: Учитель, 2017г 

21. Волочкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты заня-

тий. Экология» Воронеж: ЧП Лакоценин С.С.. 2006г. 

22. Гризик Т.И. «Познаю мир» , М.:Просвещение, 

2001г. 

23. Минкевич Л.В. Математика в детском саду: Подго-

товительная  к школе группа.  – M.: Издательство 

«Скрипторий 2003», 2016г. 

24. Бондаренко Т. М. Комплексные занятия в подгото-

вительной группе детского сада 

Издательство: «Учитель». Год: 2004 

25. Комплексные занятия с детьми 4-7 лет / авт.-сост. 

О. Ф. Горбатенко. - Изд. 2-е, доп. - Волгоград : Учи-

тель, 2012г.  

Речевое развитие 

1. Программа «Развитие речи в 

детском саду», Гербова В.В., 

Мозайка-Синтез, Москва 2007. 

1. Гербова В.В. «Занятия по развитию речи во второй 

младшей группе» М: Мозайка-Синтез, 2008 

2. Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в средней 

группе» М: Мозайка –Синтез 2010 

3. Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в старшей 

группе» М: Мозайка –Синтез 2010 

4. Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в для подго-

товительной группы» М: Мозайка –Синтез 2014 

5. Максаков А.И. «Воспитание звуковой культуры речи 

у дошкольников», М: Мозайка –Синтез 2006 

6. Максаков А.И. Правильно ли говорит ваш ребенок», 

М: Мозайка –Синтез 2005 

7. Кыласова Л.Е. «Развитие речи» Издательство Учи-
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тель, 2011 

8. Павленко И.П., Родиошкина И.Т. «Развитие речи и 

ознакомление с окружающим» ТЦ Сфера 2006 

9. Комратова Н.Р. «Учим говорить правильно» Москва 

2005 

10.Ушакова О.С. «Развитие речи детей 3-5 лет» Москва 

ТЦ Сфера 2014 

11.Ушакова О.С. «Развитие речи детей 5-7 лет» Москва 

ТЦ Сфера 2014 

12. Маханѐва М.Д., Гоголева Н.А. «Обучение грамоте 

детей 5-7 лет», ТЦ «Сфера» Москва, 2010 

13.Ткаченко Т.А. «Учим говорить правильно», М:, «Из-

дательство ГНОМ и Д», 2001 

14.Волочкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты заня-

тий. Развитие речи» Воронеж:ТЦ. «Учитель»,2004г 

15. Журова Л.Е., Варенцова Н.С., Старженская Л.С. 

«Подготовка к обучению грамоте» Нар. Асвета 1993г 

16. Вальчук Е.В. Развитие связной речи детей 6-7 лет : 

конспекты занятий , Изд. 2-е. – Волгоград : Учитель. 

2017г 

17. Обучение дошкольников грамоте по методикам Д.Б. 

Эльконина, Л.Е. Журовой, Н.В. Дуровой. Москва 
«Школьная Пресса» 2011г. 
18. Аджи А.В. – Воронеж: ИП Лакоценин С.С., Кон-

спекты интегрированных занятий в подготовительной 

группе детского сада: Обучение грамоте. Познаватель-

ное развитие. Развитие речи. Обучение грамоте: Прак-

тическое пособие для воспитателей ДОУ, 2010г.. 

 

Художественно-эстетическое развитие  

1. Куцакова Л.В. Художественное твор-

чество и конструирование. Сценарии за-

нятий с детьми 3- 4 лет.– М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

2. Программа «Радость творчества» Со-

ломенникова О.А, Мозайк-Синтез, Мо-

сква 2005 

3. И. Каплунова, И. Новоскольцева Ла-

душки» Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста. 

г. Санкт- Петербург, 2015 г. 

4. О.Н. Арсеневская. Система музыкаль-

но-оздоровительной работы в детском 

саду 

  

 

1.Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной 

деятельности во второй младшей группе» Мо-

сква: Мозаика-Синтез, 2009 

2. Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной 

деятельности в средней группе» М.: Мозаика-

Синтез, 2008 

3. Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной 

деятельности в старшей группе» М.: Мозаика-

Синтез, 2009 

4. Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной 

деятельности подготовительной группе к шко-

ле» —М.: Мозаика-Синтез, 2014 

5. Комарова Т.С., Заряпова О.Ю, Иванова Л.И. 

«Изобразительное исскуство детей в детском 

саду и школе»Издательство «Педагогическое 

общество России» 2000 

6. Баранова Е.В., Савельева А.М. «От навыков 

к творчеству», М.: Мозаика-Синтез, 2009 

7. Куцакова Л.В. «Творим и мастерим», М.: 

Мозаика-Синтез, 2008 

8. Комарова Т.С. «Детское художественное 

творчество», М.: Мозаика-Синтез, 2006 
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9. Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 3-4 лет»М.: 

Мозаика-Синтез, 2008 

10.Лыкова И.А. «Художественный труд в дет-

ском саду»Издательство «Карапуз» издатель-

ский дом Москва, 2009 

11. Куцакова Л.В.»Конструирование и худо-

жественный труд в детском саду» Москва 2005 

12. Комарова Т.С. «Народное искусство в вос-

питании дошкольников» Педагогическое об-

щество России. Москва., 2006 

13. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. «Народные 

праздники в детском саду», М.: Мозаика-

Синтез, 2005. 

14. Арсенина Е.Н. «Музыкальные заня-

тия»,Волгоград, 2011 

15.Бодраченко И.В. «Театрализованные музы-

кальные представления для детей дошкольно-

го возраста», Москва 2006. 

16. Иванова Е.Ю. «100 игр, сценариев и 

праздников» Издательство «Астрель» 

ГИППВ,2011. 

17. Грибовская А.А. «Коллективное творчест-

во дошкольников», ТЦ Сфера, 2005 

18. Швайко Г.С. Занятия по изобразительной 

деятельности в детском саду. Москва. Владос, 

2002г 

19. Павлова О.В. Изобразительная деятель-

ность художественный труд. Комплексные за-

нятия. Изд.2-е. Волгоград: Учитель 2020г 

20. Леонова Н.Н. Художественное творчество. 

Освоение содержания образовательной облас-

ти  по программе "Детство". Планирование, 

конспекты. Подготовительная группа, Волго-

град: Учитель, 2014.- 327 с. 

21. Колдина Д.Н., Рисование с детьми 6-7 лет. 

Сценарии занятий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016г. 

 

Физическое развитие 

1.Глазырина Л.Д. Программа Физическая 

культура в старшей группе детского сада –

М.: Владос, 2005. 

2. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина 

Р.Б. Безопасность: Учебное пособие по ос-

новам безопасности жизнедеятельности 

детей старшего дошкольного возраста. 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТ-

ВОПРЕСС», 2016 

3. Программа «Ритмическая мозайка» Бу-

ренина А.И., Санкт-Петербург, 2000 

 

1. Байкова Г.Ю., Моргачева В.А., Пересып-

кина Т.М. «Реализация образовательной об-

ласти «Физическое развитие», Волгоград, 

2014 

2. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия 

в детском саду. Вторая младшая группа.-

М.:Мозаика-Синтез,2009 

3. Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия 

в детском саду. Средняя груп-па.-М.: Мо-

заика-Синтез, 2009-2010. 

4. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия 

в детском саду. Старшаягруппа. -М.: Мозаи-

ка-Синтез, 2010. 
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5. Желобкович Е.Ф. Физкультурные занятия 

в детском саду. Старшая группа–М.: Владос, 

2002. 

6. Желобкович Е.Ф. Физкультурные занятия 

в детском саду. Подготовительная группа 

Подвижные игры и игровые упражнения для 

детей 5-7 лет . –М.: Владос, 2002. 

7. Э.Я. Степаненкова Теория и методика фи-

зического воспитания и развития ребенка. –

М.: Аcademia, 2001 

8. Картушина М.Ю. «Сценарии оздорови-

тельных досугов для детей 4-5 лет» Москва, 

2004 

9. Шорыгина Т.А. «Беседы о здоровье», Мо-

сква, 2004 

10. СизоваН.О. «Валеология» Санкт-

Петербург, 2007 

11. Е.А. Мартынова, Н.А. Давыдова, Н.Р. 

Кислюк. «Физическое развитие», Москва, 

2006 

12. Утробина К.К. «Занимательная физкуль-

тура в детском саду», Москва,2004 

Обеспеченность средствами обучения и воспитания  

Обеспеченность спортивным оборудованием и инвентарем 

Наименование Оборудование, инвентарь количество 

Музыкальный зал совмещен 

с физкультурным  

 

Скамья 

Маты 

Скакалки 

Обручи 

Ленточки 

Кегли 

Косички 

Мячи 

- большие 

- средние 

- маленькие 

Дуги 

Флажки 

Канат 

Гимнастическая лестница 

Массажная дорожка 

Ребристые доски 

Мешочки с песком 

Гантели 

Гимнастические палки 

Фитбол 

Диск здоровья 

Кольцеброс 

Кубики 

2 

2 

20 

20 

20 

20 

20 

 

20 

20 

20 

4 

20 

1 

2 

3 

2 

20 

20 

20 

2 

1 

9 

30 

Спортивная площадка Дуги для подлезания 

Яма для прыжков в длину 

Щит баскетбольный 

2 

1 

1 
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Рукоход 

Стенка для метания в цель 

Стойки для натягивания 

сетки 

Кольца баскетбольные 

Бревно гимнастическое 

Ворота для футбола 

1 

1 

2 

 

1 

1 

2 

 

Музыкальные инструменты 

№ Наименование Количество 

1 Пианино 1 

2 Цифровое пианино 1 

3 Музыкальный центр 1 

4 Детские музыкальные инструменты 

Металлофон  

Барабан  

Треугольник  

Звуковысотные колокольчики  

Тарелки металлические  

Маракасы  

Губная гармошка  

Трещотки  

Ложки деревянные  

Бубен  

Дудочки  

Погремушки 

4 

9 

3 

3 

2 

2 

1 

3 

7 

9 

2 

20 

 

Учебно-наглядные пособия 

Социально – коммуникативное развитие  

1 

 

Белая К. Ю., Зимонина В.Н., Кондрыкинская Л.А. и др.  Как обеспечить безопас-

ность дошкольников -  М.: Просвещение.  

2. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стѐркина Р.Б. Безопаснлсть. М.,Издательство АСТ - 

ЛТД 

3. Бурдина С.В. Не играй с огнѐм! (демонстрационный материал для занятий в груп-

пах детских садов и индивидуально). 

4 

 

Вохринцева С.Дорожная безопасность . Дидактический демонстрационный  

материал. 

5 Вохринцева С. Пожарная безопасность (демонстрационный материал). 

6 

 

Стеркина Р.Б. «Основы Безопасности детей дошкольного возраста»  (учебно- 

наглядное пособие).  

7 Правила дорожного движения (дидактические карточки ) 

8 

 

Правила дорожного движения (плакат) 

Умей действовать при пожаре (плакат) 

9 УГ ибдд УВД по Оренбургской области Программа по воспитанию у дошкольни-

ков безопасного поведения на улицах и дорогах «Воспитать пешехода» 

 

Познавательное развитие 

1 Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие. Методическое со-

провождение разработано З. А. Михайловой. СПб.: Корвет. 

2 Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Демонстрационные картины и 

динамические модели для занятий с детьми 5 – 6 лет (старшая группа). ДЕТСТВО 
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- ПРЕСС 

3 Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Демонстрационные картины и 

динамические модели для занятий с детьми 4 – 5 лет (средняя группа). ДЕТСТВО - 

ПРЕСС 

4 В.А. Воронов.Энциклопедия прикладного творчества. Москва, - 448с 

5 Мир животных. Неизвестные и удивительные факты. Москва: РОСМЭН. 

6 Большая книга животных. М.: ОЛМА - ПРЕСС – 240с 

7 С.Н.Николаева, Н.Н.Мешкова. Учебно – наглядные пособия для детей. Картины из 

жизни домашних животных. 

8 С.Н.Николаева, Н.Н.Мешкова. Учебно – наглядные пособия для детей старшего 

дошкольного возраста. Дикие животные. 

9 Веретенникова С.А. Учебно – наглядные пособия для детских садов. Домашние 

животные с детѐнышами. 

10 

 

Расскажите детям о морских обитателях. Карточки для занятий в детском саду и 

дома. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

11 

 

Российская геральдика и государственные праздники (демонстрационный 

материал). 

12 Защитники отечества. (демонстрационный материал). 

13 

 

Альбомы «Города –герои», «Награды Вов», «Техника времен Вов» ,  

«Празднуем Победу» 

14 

 

 Пономарѐва Е.А.. Иванова С.А. Животные в лесу: Времена года. Наглядно – ди-

дактический материал для развития речи детей дошкольного возраста.  АЙРИС 

дидактика. 

15 Прохорова Г.А.. Времена года.  (демонстрационный материал для дошкольных об-

разовательных учреждений).  

16 Кулакова Н. Детские забавы. Зима.  (демонстрационный материал для фронталь-

ных занятий). Комплект сюжетных картин. 

17 Кулакова Н. Детские забавы. Весна.  (демонстрационный материал для фронталь-

ных занятий). Комплект сюжетных картин. 

18  Кулакова Н. Детские забавы. Лето.  (демонстрационный материал для фронталь-

ных занятий). Комплект сюжетных картин. 

19 

 

Кулакова Н. Детские забавы. Осень.  (демонстрационный материал для фронталь-

ных занятий). Комплект сюжетных картин. 

20 

 

 

Карточки по знакомству с окружающим миром: Животные, Растения, Одежда 

Мебель, Посуда, Транспорт, Профессии, Спортивный инвентарь, Здания 

Инструменты, Армия. 

21 

 

Расскажите детям о космосе. Карточки для занятий в детском саду и дома.  

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

22 Беседы с детьми дошкольного возраста о великой отечественной войне (худ. 

А.Ф. Кабанин) (иллюстративный материал). 

23 Где растѐт? Что едят? Энциклопедия для детей. Москва «Махаон» 

24 Николаева С.Н. Экологическая тетрадь для дошкольников. М.: Просвещение 

 

Речевое развитие 

1 Гербова В.В. Предметные и сюжетные картинки по развитию речи для старших 

групп детских садов. М.: Просвещение 

2 Иллюстрации к русским народным сказкам («Колобок», «Репка», «Лиса и жу-

равль», «Маша и медведь», …) 

3 Картинки по развитию речи (ст.дошкольный возраст) В .В. Гербова 

4 Чарушин  Е.И. «Зверята». Москва. 

5. Развитие речи 2 – 4 лет. Учебное наглядное пособие. В.В.Гербова 
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6. Сюжетные картины по развитию речи 

 

Художественно – эстетическое развитие 

1 Декоративное искусство Наглядное пособие для детей дошкольного возраста 

Городецкая роспись по дереву 

Хохлома 

Дымковская игрушка 

Филимоновская народная игрушка 

Жостовская роспись 

Гжель 

2 Знакомство с натюрмортом. Учебно – наглядное пособие. Авт. – составитель 

Н.А.Курочкина 

3 Комплект портретов для кабинета музыки. Москва ООО «Дрофа» 

4 Музыкально – дидактические игры на развитие ритмического слуха, развития зву-

ковысотного слуха, динамического слуха,  тембрового слуха,  

5 Диски МР 3, DVD 

CD  - приложения к программе И. Каплуновой, И.Новоскольцевой. 

CD – приложения к конспектам музыкальных занятий 

Музыка для ритмических движений 

«Кокоша»  с 1 по 7 выпуск 

О.И.Киенко. Коммуникативные игры, танцы для дошкольников. 

А.И.Буренина «Ритмическая мозаика» 

А.И.Буренина «Коммуникативные игры – танцы для детей» 

А.И.Буренина «Театр Всевозможного. От игры до спектакля.» (музыка к спектак-

лям) 

«Музыка. Театр» Звуки, голоса, шумы окружающего мира. 

«Из чего родилась музыка?» Звуки окружающего мира. 

6 Детские сборники 

 «23 февраля» 

 «Автодискотека» 

 «Барбарики» 

 «День победы» 

 «День рождения» 

 «Здравствуй, осень золотая» 

 Золотые детские песни» 

 «Колыбельные песни, мелодии и сказки» 

 «Колядки» 

 «Масленица» 

 «Маша и медведь» 

 «Музыкальные игры» 

 «Новый год» 

 Песни доля детей Игоря Русских» 

 «Песни для выпускного бала» 

 Песни о женщинах» 

 «Минуса детских песенок» 

 

Физическое развитие 

1 «Виды спорта» Комплект карточек  (демонстрационный материал) 

2 «Спорт – залог здоровья» Плакаты 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 
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1.  Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое 

воспитание дошкольников. - М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2015; 

2.  Пантелеева Н.Г. Знакомим детей с малой Родиной: Методическое пособие. М.: 

ТЦ Сфера, 2015. 

3. Святоха Н.Ю., Филимонова И.Ю. «Оренбургская азбука» 6 научно популярное 

издание- Оренбург: ООО «Оренбургское книжное издательство имени Г.П. Донковце-

ва»,2022г. 

4. Край степной Оренбуржье»- М.,1998г. 

5. Бронштейн М.М., Жуковская Н.Л. «Народы России»: науч.- поп издание. – 

М.:РОСМЭН,2014г. 

6. Конобенцев Н.Г. «Знать и гордиться». – Оренбург, 2004г. 

7. Оренбургский край. Общественно политеческий литературно-художественный  

журнал  2005 №3. 

 

 
Компьютеры, информационно-телекоммуникационные сети, аппаратно - программ-

ные средства 

 Имеется следующее оборудование: электронная почта; 4 сетевых точки выхода в Интер-

нет; действует сайт ДОУ. Локальная сеть обеспечена доступом к сети Интернет со скоро-

стью 1500 Кбит/сек по безлимитному тарифному плану. Оказание данных услуг осущест-

вляет провайдер ОАО «Ростелеком» 

 

Вид информационной 

системы 

Вид помещения Функциональное 

использование 

Категория пользова-
телей 

Персональный ком-

пьютер, 1 шт., прин-

тер 1 шт 

Кабинет заведующего Выход в Интернет, 

работа с отчѐтной 

документацией, 

электронной по-

чтой и т.д 

заведующий 

Персональный ком-

пьютер, 1 шт., прин-

тер 1 шт 

Кабинет старшего 

воспитателя 

Осуществление ме-

тодической помо-

щи педагогам; ор-

ганизация консуль-

таций, семинаров, 

педагогических со-

ветов, работа с от-

чѐтной документа-

цией; оформление 

педагогического 

опыта; возмож-

ность выхода в Ин-

тернет для педаго-

гов 

Старший воспита-

тель, педагоги 

Персональный ком-

пьютер, 2 шт., прин-

тер 1 шт 

Кабинет заместителя 

заведующего по АХР 

Выход в Интернет, 

работа с  докумен-

тацией, электрон-

ной почтой и т.д 

заместитель заве-

дующего по АХР, 

делопроизводитель, 

педагоги 

Печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы  

Учебно-методический кабинет http://ped-kopilka.ru/ 

Дошколѐнок.ру http://dohcolonoc.ru/ 

Социальная сеть работников образования http://nsportal.ru/detskiy-sad 

Сайт «Дети. ГИБДД» http://deti.gibdd.ru/ 
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Журнал «Обруч»   http://www.obruch.ru/ 

Всероссийское сетевое издание «Дошколь-

ник.ги» 

http://doshkolnik.ru/ 

Журнал «Современный детский сад» http://www.det-sad.com/sovremennidet_sad 

Газета «Дошкольное образование» http://best-ru.net/cache/9988/ 

Интернет-журнал «Планета Детства»  http://planetadetstva.net/ 

Сайт «Фестиваль педагогических идей. От-

крытый урок. Работа с дошкольниками 

http://festival.1september.ru/pre 

Сайт «Воспитатель» http://vospitatel.com.ua/ 

3.2 Режим дня ( соответствует п.35.1 по 35.9 ФОП ДО)  

Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах (п.35 Приказа Министер-

ства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утвержде-

нии федеральной образовательной программы дошкольного образования») 
 

Детский сад работает по графику пятидневной рабочей недели с двумя выходными 

днями (суббота, воскресенье) для всех возрастных групп. 

Режим работы: Пятидневная рабочая неделя с пребыванием детей с 7.30 до 19.30 

часов. Режим дня в ДОУ скорректирован с учетом работы учреждения и с учетом климата 

(теплый и холодный период).  

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствова-

ния в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочув-

ствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  

Режим дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений.  

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по соб-

ственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содер-

жание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные 

периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

 Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них по-

степенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что по-

могает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе де-

тей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, те-

ряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно.  

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это не-

обходимо постепенно, последовательно и ежедневно.  

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.  

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование само-

стоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллектив-

ных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, 

обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной дея-

тельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщен-

ные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, мак-

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%B8%D0%BC%20%D0%B8%20%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BE%D0%BA%20%D0%B4%D0%BD%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%
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симальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с 

музыкальной и физической активностью.  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей до-

школьного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют тре-

бованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20.  

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличи-

вается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная 

деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 

1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с про-

должительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных 

моментов учитываются также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, 

вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

  

Требования и показатели организации образовательного процесса и ре-

жима дня (соответствует п.35.12 ФОП ДО) 

 
Показатель Возраст Норматив 

 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

 от 3 до 4 лет  

от 4 до 5 лет  

от 5 до 6 лет  

от 6 до 7 лет 

10 минут 

 15 минут  

20 минут  

25 минут  

30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей до-

школьного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

 от 3 до 4 лет  

от 4 до 5 лет  

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

20 минут  

30 минут 4 

0 минут  

50 минут или 75 минут 

при организации 1 занятия по-

сле дневного сна  

90 минут 

 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

 

 

Перерыв во время занятий для гимнасти-

ки, не менее 

все возрасты 2-х минут 

 

 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 4-7 лет 12 часов 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не ме-

нее 

1-3 года 4-7 лет 3 часа 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

 

 

Суммарный объем двигательной актив-

ности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

 

 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 
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Режимные моменты и формы работы 

№  Режимные моменты Формы работы 

1. Прием детей, осмотр, 

разнообразная детская 

деятельность  

 

 

Самостоятельная деятельность детей (по инициативе и 

желанию ребенка). Двигательная активность; 

Совместная деятельность (подгрупповая, 

индивидуальная).  

Формы работы (беседа, игры с правилами, чтение 

художественной литературы, поручения и др.); создание 

предметно-развивающей среды в соответствии с 

содержанием образовательных областей и тем. 

2. Утренняя зарядка Совместная деятельность взрослых и детей. 

3. Подготовка к завтраку, 

завтрак 

Совместная деятельность (подгрупповая, 

индивидуальная). 

Формы работы: самообслуживание, культурно-

гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, комму-

никация. 

4. Разнообразная  детская 

деятельность 

Совместная деятельность взрослых и детей. 

Самостоятельная деятельность детей. Формы работы: 

подвижные, дидактические игры, игры с правилами, сюжетные 

игры, музыкально-дидактические, соревнования, мастерская по 

изготовлению продуктов детского творчества, реализация 

проектов, беседы, ситуативный разговор, речевая ситуация, 

составление и отгадывание загадок, дежурство, поручения, 

задание, наблюдение, экскурсия, решение проблемных 

ситуаций, экспериментирование, коллекционирование, 

моделирование, слушание, исполнение, импровизация, чтение, 

обсуждение, , рассматривание и др. 

5. Занятия Через образовательные области (расписание занятий) 

6. Подготовка к прогулке Совместная деятельность взрослых и детей. 

Самостоятельная деятельность детей. 

7. Прогулка Совместная деятельность взрослых и детей. 

Самостоятельная деятельность детей. Формы работы: 

наблюдение, подвижные игры (с правилами, сюжетные), 

соревнования, беседы, дежурства, поручения, 

экспериментирование. 

8. Возвращение с прогулки, 

подготовка к обеду 

Совместная деятельность взрослых и детей. 

Самостоятельная деятельность детей. 

9. Обед Совместная деятельность взрослых и детей. 

Формы работы: рассказ педагога, самообслуживание, куль-

турно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, 

коммуникация. 

10. Подготовка ко сну Совместная деятельность взрослых и детей. 

11. Постепенный подъем, за-

каливание 

Совместная деятельность взрослых и детей. 
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      Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса 

и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учѐтом воз-

растных особенностей и состояния здоровья; 

 - при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается кон-

троль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных 

средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортив-

ные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учѐтом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в пла-

вательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеороло-

гических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) 

по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 

культурой должны проводиться в зале. 

    При проведении режимных процессов следует придерживаться следующих пра-

вил: 

- Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей 

(во сне, питании). 

- Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 

- Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение са-

мостоятельности и активности. 

- Формирование культурно-гигиенических навыков. 

- Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

- Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

- Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния 

их нервной системы. 

Основные принципы построения режима дня: 

- Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошко-

льном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность. 

- Соответствие правильности построения режима дня возрастным психофизиологи-

ческим особенностям дошкольника. Поэтому в ДОУ для каждой возрастной группы опре-

делен свой режим дня. 

- Организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного периода года 

12. Подготовка к полднику, 

полдник  

Совместная деятельность (подгрупповая, 

индивидуальная). 

Формы работы: самообслуживание, культурно-

гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, комму-

никация. 

13. Подготовка к прогулке Совместная деятельность взрослых и детей. 

Самостоятельная деятельность детей. 

     14. Прогулка Уход домой Совместная деятельность взрослых и детей. 

Самостоятельная деятельность(по инициативе и желанию 

ребенка).  детей. Формы работы: наблюдение, подвижные игры 

(с правилами, сюжетные), соревнования, беседы, дежурства, 

поручения, экспериментирование. 
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 Режим дня I младшей группы (от 1,5 до 3 лет) 
Режимные моменты Время проведения 

Холодный период 

 
Утренний приѐм, игры, общение, само-

стоятельная деятельность, двигательная 

активность, утренняя зарядка 

7.30 – 8.30 60 мин  
(1ч ) 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 30 мин 
Самостоятельные игры, двигательная ак-

тивность 

9.00 – 9.30 30 мин 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30 – 9.40 

9.50 – 10.00 
20 мин  
+ перерыв 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения, общественно полезный 

труд, двигат. активность 

10.00 -11.30 30 мин 

2 – ой завтрак. 10.30 -10.40 10 мин 
Возвращение с прогулки, самостоятель-

ная деятельность детей 

11.30 – 12.00 30 мин  

 
Подготовка к обеду, обед  12.00 -12.30 30 мин 
Подготовка ко сну (личная гигиена) , сон 

постепенный подъѐм, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.30-15.30 180 мин 

(3 часа) 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 15.45 15 мин 
Занятия в игровой форме по подгруппам 15.45- 15.55 10 мин 

Игры, самостоятельная деятельность де-

тей, двигательная активность 

15.55-17.40 45 мин 

   
Подготовка к ужину, ужин 17.40- 18.00 20 мин 

 
Подготовка к прогулке, прогулка 18.00 – 19.30 90 мин 

(1ч.30 мин) 
Уход домой 19.30  
Итого: 
Объем суммарной образовательной нагрузки 

Прогулка 

Сон 

Двигательная активность 

 
20 минут  

3 часа 

3 часа 

1 час 
   

 
Режимные моменты Время проведения 

Тёплый период 
Утренний приѐм, игры, общение, само-

стоятельная деятельность, двигательная 

активность, утренняя зарядка 

7.30 – 8.30 60 мин  
(1ч ) 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 30 мин 
Игры, подготовка к прогулке, выход на 

прогулку 

9.00 – 9.30 30 мин 

Прогулка (игры, наблюдения, общест-

венно полезный труд, двигат. активность 

Занятия в игровой форме по подгруппам 

9.30 – 11.30 

 

 

9.40-9.50 

120 мин ( 2часа) 
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10.00-10.10 

2 – ой завтрак. 10.30 -11.00 30 мин 
Возвращение с прогулки, самостоятель-

ная деятельность детей 

11.30 – 12.00 30 мин 

Подготовка к обеду, обед  12.00 – 12.30 30 мин 
Подготовка ко сну (личная гигиена) , сон 

постепенный подъѐм, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.30 – 15.30 

 
180 мин (3часа) 

 
Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.45 15 мин 
Образовательная деятельность (занятия) 15.45 –15.55 10 мин. 

Игры, досуги, общение , самостоятельная 

деятельность детей, двигательная актив-

ность 

15.55- 17.40 105 мин. 

Ужин 17.40- 18.00 20 мин. 

Подготовка к прогулке, прогулка 18.00 – 19.30 90 мин. 

Уход домой 19.30  
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3.3.3 Режим дня в дошкольных группах 
Режим дня на холодный период (с 1 сентября по 31 мая) 

Режимные моменты Младшая груп-

па 

(3 – 4 года) 

Средняя группа 

(4 – 5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

группа (6-7 лет) 

Утренний приѐм, игры, об-

щение, самостоятельная 

деятельность, двигательная 

активность Утренняя гим-

настика (не менее 10 ми-

нут) 

7.30 – 8.30 7.30 – 8.30 7.30 – 8.30 7.30 – 8.30 

Подготовка к завтраку, зав-

трак 

8.30 – 9.00 8.35– 9.00 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 

Самостоятельные игры, 

подготовка к занятиям, 

двигательная активность 

9.00 – 9.20 9.00 – 9.15 9.00 – 9.15 9.00 – 9.10 

Занятия (включая гимна-

стику в процессе занятия- 2 

минуты, перерыв между 

занятиями, не менее 10 ми-

нут) 

9.20 – 10.00 9.15 – 10.05 9.15 – 10.15 9.10 – 11.00 

Самостоятельные игры, 

двигательная активность 

10.00-10.30 10.05-10.30 10.15-10.30  

2 – ой завтрак.  10.30 -11.00 10.35-11.00 10.40-11.00 10.45-11.00  

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки(игры, наблюде-

ния, общественно полезный 

труд, двигат. активность) 

11.00-12.00 11.00 – 12.20 11.00 – 12.20 11.00 – 12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 12.20 – 12.30 12.20 – 12.50 12.30 – 13.00 

Подготовка ко сну (личная 

гигиена) Сон 

12.30 –15.30 12.30 – 15.00 12.50 – 15.20 13.00 – 15.30 

Постепенный подъѐм, воз-

душные, водные процедуры 

15.30-15.40 15.00 – 15.30 15.20 – 15.30 15.30 – 15.40 

Полдник 15.40-16.00 15.30 – 16.00 15.30-16.00 15.40 – 16.00 

Образовательная деятель-

ность (занятия) 

  16.00 –16.25  

Игры, досуги, общение , 

самостоятельная деятель-

ность детей, двигательная 

активность 

16.00- 17.45 16.00 – 17.40 16.05 – 17.40 15.40 – 17.50 

Ужин 17.45 -18.00 17.40 – 17.50 17.40 – 17.50 17.50 – 18.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

18.00 -19.30 17.50 -19.30 17.50 -19.30 18.00 -19.30 

Уход домой 19.30 19.30 19.30 19.30 

Итого: 
Объем суммарной образователь-

ной нагрузки 

Прогулка 

Сон 

Двигательная активность 

 

 
30 минут 

3 часа  

3 часа 

1 час 

 

 
40 минут 

3 часа 

2 часа 30 мин 

1 час 

 

 
1 час 15 мин 

3 часа 

2 часа 30 мин 

1 час 

 

 
1 час 30 мин 

3 часа 

2 часа 30 мин 

1 час 
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Режим дня на тѐплый период (с 1 июня по 31 августа) 

Режимные моменты Младшая 

группа 

(3 – 4 года) 

Средняя группа 

(4 – 5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

группа (6-7 лет) 

Приѐм, осмотр, самостоят. 

деятельность, двигательная 

активность. Утренняя зарядка 

на  воздухе 

7.30 – 8.30 7.30 – 8.30 7.30 – 8.30 7.30 – 8.30 

Подготовка к завтраку. Зав-

трак 

8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 

Самостоятельная деятель-

ность на прогулке (игры, на-

блюдения, экспериментирова-

ние), двигательная активность 

9.00 – 9.20 9.00 – 9.10 9.00 – 9.15 9.05 – 10.30 

Подготовка к прогулке, про-

гулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки (на-

блюдения, игры, труд, экспе-

риментирование, самостоя-

тельная, художественная, му-

зыкальная, двигательная дея-

тельность) 

9.20 – 11.50 9.10 – 12.00 9.15 – 12.15 9.00 – 12.20 

2 – ой завтрак 10.30 – 11.00 10.30 – 11.00 10.30 – 11.00 10.30 – 11.00 

Подготовка к обеду,  Обед 11.50 – 12.20 12.00 – 12.30 12.15 – 12.45 12.20 – 12.50 

Подготовка ко сну , сон 12.20 – 15.20 12.30 – 15.30 12.45 – 15.15 12.45 – 15.15 

Постепенный подъем де-

тей.закаливающие процедуры. 

Подготовка к полднику, полд-

ник 

15.20 – 16.00 15.30 – 16.00 15.30 – 16.00 15.30 – 16.00 

Прогулка (самостоятельная 

деятельность на прогулке, иг-

ры, наблюдения) 

16.10 – 17.30 16.00 – 17.30 16.00 – 17.30 16.00 – 17.30 

Возвращение с прогулки (са-

мостоят. деятельность, личная 

гигиена, подготовка к ужину) 

17.30 – 17.40 17.30 – 17.40 17.30 – 17.40 17.30 – 17.40 

Ужин 17.40 – 18.00 17.40 – 18.00 17.40 – 18.00 17.40 – 18.00 

Прогулка, самост. деятель- 

ность на прогулке, игры, дви-

гательная активность 

18.00 – 19.30 18.00 – 19.30 18.00 – 19.30 18.00 – 19.30 

Уход домой 19.30 19.30 19.30 19.30 

Итого: 

Двигательная активность 

Сон 

Прогулка 

 

1 час 

3часа  

4 часа 10 м 

 

1 часа  

2 часа 30 мин 

4 часа 25 мин 

 

1 час 

2 часа 30 мин 

4 часа 30 мин 

 

1 час 

2 часа 30мин 

4 часа 45 мин 
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3.3 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

       В Учреждении используется тематическое планирование содержания образова-

тельного процесса. Темы определяются исходя из потребностей обогащения 

детского опыта: предметный мир, социальный мир, мир природы и пр.: «Здравствуй, дет-

ский сад!», «Фрукты», «Домашние животные», «Зимующие птицы», «Новый год», «Пу-

тешествие на Север» и т.п. Тема планируется на 5 дней. Она объединяет содержание, ме-

тоды и приемы из разных образовательных областях.  

Для работы с детьми раннего возраста используется сюжетно-тематическое пла-

нирование образовательного процесса. В этом случае образовательный процесс строится 

вокруг конкретных игровых персонажей, определяющих в рамках темы на некоторый от-

резок времени «сюжет» и содержание детской жизни. Они в течение недели становятся 

инициаторами интересных событий, проблемных ситуаций, образных игр-импровизаций, 

экспериментирования, наблюдений и разговоров. Игровые персонажи учат детей пра-

вильно общаться, показывают новые способы действий с игрушками и другими предме-

тами, участвуют в музыкальной и изобразительной деятельности, помогают малышам 

проявлять заботу и внимание к близким и пр.  

В планировании работы учитываются принципы сезонности, повторяемости со-

держания с определенным усложнением, нарастания самостоятельности и активности де-

тей. Детям раннего возраста доступно понимание ярких сезонных изменений. Они не про-

сто наблюдают, но и отражают их в своей деятельности: рисуют падающий снег; изобра-

жают в движении, как кружатся снежинки; делают аппликацию снеговиков; слушают сти-

хи и сказки о зиме; строят домик из снега для мишки и пр. Тема «Времена года» находит 

отражение как в планировании образовательных ситуаций и занятий, так и в свободной 

игровой деятельности детей.  

В содержании планирования учитываются также доступные пониманию детей 

праздники, такие как Новый год, день рождения. Важно, чтобы все содержание образова-

тельного процесса способствовало неуклонному развитию познавательной и эмоциональ-

ной сфер детей, обогащению их личного опыта, росту самостоятельности и давало каждо-

му ребенку ощущение единой дружной семьи и радости общения со сверстниками и 

взрослыми в детском саду.  

В работе с детьми дошкольного возраста задача воспитателя — наполнить еже-

дневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создать атмосферу радости 

общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам.  

Для организации традиционных событий эффективно использование сюжетно-

тематического планирования образовательного процесса. Темы определяются исходя из 

интересов и потребностей детей, необходимости обогащения детского опыта и интегри-

руют содержание, методы и приемы из разных образовательных областей.  

В организации образовательной деятельности учитывается также принцип сезонно-

сти, доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, проводы Зи-

мушки-зимы и т. п., общественно-политические праздники (День народного единства, 

День защитника Отечества, Международный женский день, День Победы и др.).  

Для развития детской инициативы и творчества воспитатель проводит отдельные 

дни необычно — как День космических путешествий, День волшебных превращений, 

День лесных обитателей. В такие дни виды деятельности и режимные процессы органи-

зуются в соответствии с выбранным тематическим замыслом и принятыми ролями: «кос-

монавты» готовят космический корабль, снаряжение, готовят космический завтрак. 

      Праздники, которые организуются в дошкольном учреждении:  

⎯ «Где живет царица знаний» (1 сентября)  

⎯ «В гостях у осени»  

⎯ «День воспитателя» (27 сентября)  

⎯ «День народного единства» (4 ноября)  

⎯ «Самая любимая мамочка моя» (27 ноября)  
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⎯ «Новый год стучится в двери» 

-  «Рождественские посиделки» 

⎯ «День защитника Отечества» (23 февраля)  

⎯ «Масленица»  

⎯ «Международный женский день 8Марта»  

⎯ «Жаворонки - жаворонушки» 

⎯ «День юмора и смеха» (1 апреля)  

⎯ «Мы тоже в космос полетим» (12 апреля)  

⎯ « День земли» (22 апреля)  

⎯ «Пасха»  

⎯ «Поклонимся великим тем годам» (9 мая) 

- Выпускной бал «»До свиданья, детский сад»  

⎯ «Международный день защиты детей» 

Наличие традиционных событий, праздников, мероприятий в детском саду - явля-

ется неотъемлемой частью деятельности дошкольного учреждения, поскольку способст-

вует повышению эффективности воспитательно - образовательного процесса, создает 

комфортные условия для формирования личности каждого ребенка. 

Традиции направлены прежде всего на сплочение коллектива детей, родителей и 

педагогов ДОУ, они играют большую роль в формировании и укреплении дружеских от-

ношений между всеми участниками образовательных отношений. 

Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству 

сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать 

способы действия. Поэтому создание традиций в детском саду и их передача следующему 

поколению воспитанников - необходимая и нужная работа. Традиции, в которых дети 

принимают непосредственное участие вместе с родителями и с воспитателем, прочно от-

кладываются в детской памяти и уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о 

детском садике, как о родном общем доме, где каждый ребенок любим и уважаем. 

На этапе, когда детский сад только начинает функционировать, важной задачей яв-

ляется создание таких традиций, которые нашли бы отклик среди педагогов и родителей, 

и были бы интересны детям. 

В МДОБУ №25 в качестве традиционных определены следующие мероприятия: 

Церемония выноса Государственного флага и церемония исполнения Государст-

венного гимна внесена как еженедельная традиция. Данная традиция направлена на 

знакомство детей с государственными символами Российской Федерации и на-

правлено на воспитание бережного отношения и уважения к символам государства, 

на формирование актуальных знаний детей об истории создания и конституцион-

ных требований к использованию государственных символов, на раскрытие содер-

жания ценностей и смыслов, заложенных в государственных символах. Еженедель-

ные беседы «Разговор о важном» в соответствии с разработанным тематическим 

планом. 

. - проведение тематических праздничных утренников и развлечений – «В гостях у 

осени», «Встреча Нового года», «Масленица», «Мамин праздник», «Встреча птиц», 

«День космонавтики», «День Победы»;  

- проведение спортивных мероприятий и развлечений – «Зимняя олимпиада в дет-

ском саду», «День защитников Отечества», «Веселые старты»;  

- организация тематических выставок рисунков и поделок, приуроченных к празд-

ничным датам;  

- организация фотовыставки «Как живешь, детский сад?»  

Такие мероприятия и праздники с большим удовольствием принимаются детьми и 

родителями. 

Кроме того, в каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, сре-

ди которых можно выделить следующие: 
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-  «Утро радостных встреч». Цель такой традиции: обеспечить постепенное вхож-

дение ребенка в ритм жизни группы, создать хорошее настроение, настроить на 

доброжелательное общение со сверстниками. Педагоги в каждой группе самостоя-

тельно выбирают форму, в которой проходит традиционное утреннее приветствие, 

а также сроки, когда одно приветствие может смениться другим.  

- «Отмечаем день рождения». Цель традиции: развивать у детей способность к со-

переживанию радостных событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть 

значимость каждого ребенка в группе. Дети вместе с воспитателем поздравляют 

именинника, поют ему «Каравай», в средних группах – каждый ребенок говорит 

имениннику пожелание.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название программы Особенности 

«Исток» Неделя Пухового платка. 

Опрос –викторина «Мы патриоты» 

Игра-путешествие по городу Бузулуку 

 Игра Музей-«Выставка» (открываем выставку картин род-

ного края) 

3.4 Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 
Развивающая предметно-пространственная среда в детском саду предполагает спе-

циально созданные условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства. Для обеспечения эмоционального благополучия детей об-

становка в детском саду располагающая, почти домашняя, поэтому дети быстро осваива-

ются в ней, свободно выражают свои эмоции. Ребенок чувствует себя комфортно и сво-

бодно. Комфортность среды дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, 

которое положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощу-

щения. Для развития самостоятельности воспитанников предметно-пространственная раз-

вивающая среда состоит из различных уголков, которые дети выбирают по собственному 

желанию. Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать инте-

ресные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эф-

фективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенно-

стей детей. Среда меняется в соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем 

один раз в несколько недель. Все предметы доступны детям. Оснащение уголков меняется 

в соответствии с планированием образовательного процесса. При создании развивающей 

предметно-пространственной образовательной среды учитывается гендерная специфика и 

обеспечивает среду, как общим, так и специфичным материалом для девочек и мальчиков. 

При подборе материалов и определении их количества педагоги учитывали: количество 

детей в группе, площадь групповых помещений. Основными характеристиками разви-

вающей предметной среды в первых младших группах:  

-разнообразие (наличие всевозможного и максимально вариативного игрового и 

дидактического материала для развития ребѐнка, позволяющего усваивать знания и уме-

ния одного плана, но разными способами); много сенсорики; 

 -доступность (расположение игрового и дидактического материала в поле зрения и 

досягаемости ребѐнка), а также доступность по показателям возрастного развития;  

-эмоциогенность (обеспечение индивидуальной комфортности, психологической 

защищѐнности и эмоционального благополучия) - среда достаточно яркая, красочная, 

привлекающая внимание ребѐнка и вызывающая у него положительные эмоции; позво-

ляющая ребѐнку проявить свои эмоции; 

 -гибкое зонирование пространства по направлениям деятельности (построение не 

пересекающихся друг с другом развивающих зон, некая параллельность – это связано с 

особенностями возраста: играем не вместе, а рядом);  
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-взаимодополняемость, взаимозаменяемость предметов из одной зоны в другую; 

удовлетворение естественной детской активности (ранний возраст – возраст повышенной 

двигательной активности, исследовательского характера). Особенностью группы обще-

развивающей направленности детей 3-4 лет  является то, что используются игрушки, сде-

ланные своими руками, направленные на сенсорное развитие детей.. Материал размеща-

ется на открытых полках, что способствует развитию активности и самостоятельности. 

Содержание предметно - развивающей среды соответствует интересам мальчиков и дево-

чек, направлено на успешную адаптацию к детскому саду. Особенностью группы обще-

развивающей направленности детей 4-5 лет №4 является то, что широко представлена зо-

на сюжетно-ролевых игр, что способствует позитивной социализации детей. Игровой ма-

териал размещается на открытых полках, что способствует развитию активности и само-

стоятельности. Содержание предметно развивающей среды соответствует интересам 

мальчиков и девочек. Особенность группы общеразвивающей направленности детей 5-6 

лет  – является упор на художественно-эстетическое и социально-коммуникативное раз-

витие детей, так как темы самообразования педагогов этой группы тесно связаны с худо-

жественной деятельностью и безопасностью. В группе имеется  большое количество, по-

собий, сделанных руками педагогов. Особенность группы общеразвивающей направлен-

ности для детей 6-7 лет заключается в наличии расширенной зоны для конструирования и 

ручного труда, так как большинство детей проявляют интерес к конструкторской деятель-

ности. В уголке конструирования представлен конструктор трех видов: крупный, средний, 

мелкий, дидактическое пособие «Собери узор», деревянный конструктор «Строитель», 

два вида мозаики. Материал размещается на открытых полках, что способствует развитию  

активности и самостоятельности. Так же  созданы условия для максимального развития 

логического мышления дошкольников в подготовке к успешному обучению в школе. Пе-

дагоги большое внимание уделяют логическим играм и упражнениям для повышения эф-

фективности развития мыслительных операций у дошкольников 

При построении среды педагоги учитывает реализацию программного содержания.  

В группах  старшего дошкольного возраста в рамках реализации парциальной об-

разовательной программы «Исток» оформлен уголок «Русская изба», который дополня-

ется, иллюстрациями, книгами, наглядным материалом, помогающим детям закрепить по-

лученные знания, формировать умения самостоятельно использовать их по творческому 

развитию. Педагог преподносит материал соответственно уровню развития детей, не за-

нижая возможности детского восприятия.  

Показатели, по которым воспитатель может оценить качество созданной в группе 

развивающей предметно-игровой среды и степень ее влияния на детей: 

1. Включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность. Каждый 

ребенок выбирает занятие по интересам в центрах активности, что обеспечивается разно-

образием предметного содержания, доступностью материалов, удобством их размещения. 

2. Низкий уровень шума в группе (так называемый рабочий шум), при этом голос 

воспитателя не доминирует над голосами детей, но тем не менее хорошо всем слышен. 

3. Низкая конфликтность между детьми: они редко ссорятся из-за игр, игрового 

пространства или материалов, так как увлечены интересной деятельностью. 

4. Выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей: много рисун-

ков,  поделок, рассказов, экспериментов, игровых импровизаций и других продуктов соз-

дается детьми в течение дня. 

5. Положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, откры-

тость,  желание посещать детский сад. 
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3.5 Описание  психолого – педагогических и кадровых  условий реализа-

ции Программы  

Психолого педагогические условия реализации Федеральной программы.  (п.30 Приказа Ми-

нистерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об ут-

верждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями:  

1)  признание детства как уникального периода в становлении человека, понима-

ние неповторимости личности каждого ребѐнка, принятие воспитанника таким, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развиваю-

щейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможно-

стях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образователь-

ное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие си-

туации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных 

(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривает-

ся как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направ-

ленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их инте-

грацию с использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательно-

го процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться); 

4) учѐт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенно-

стям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, соци-

альной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребѐнка образователь-

ной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально- личностному, по-

знавательному, эстетическому развитию ребѐнка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребѐнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребѐнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребѐнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на ре-

зультатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, кон-

сультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%BE%2D%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D1%83%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%8F%20%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%
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11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации обра-

зовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с обра-

зовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, пси-

холого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающих-

ся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образова-

тельных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально- воспитательными субъектами от-

крытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, вос-

требованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаи-

модействия в совместной социально- значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как допол-

нительного средства развития личности, совершенствования процесса еѐ социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересован-

ным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой обществен-

ности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих еѐ реализацию, в том числе в информацион-

ной среде. 

 Кадровые условия реализации программы (п.34.1-34.5 Приказа Ми-

нистерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образо-

вания» ) 
Реализация программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наиме-

нование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утверждѐнной постановлением Правитель-

ства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Рос-

сийской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отно-

шений 

Реализацию программы «Исток» осуществляют педагогические работники 

ДОО на протяжении всего периода в своей возрастной группе. Кадровые условия 

соответствуют  условиям, перечисленным в обязательной части образовательной 

программы дошкольного образования ДОО. 

 

3.6 Перечень литературных, музыкальных, художественных, ани-

мационных произведений для реализации Образовательной программы 

дошкольного образования  
Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных про-

изведений для реализации Федеральной программы. (п.33 Приказа Министерства просве-

щения  Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении феде-

ральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

3.6.1 Перечень художественной литературы. 
Примерный перечень художественной литературы  (п.33.1. Приказа Министерства просве-

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%
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щения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образователь-

ной программы дошкольного образования»)  

От 1 года до 2 лет. 
Малые формы фольклора. 

 «Как у нашего кота...», «Киска, киска, киска, брысь!..», «Курочка», «Наши уточки 

с утра...», «Еду-еду к бабе, к деду...», «Большие ноги...», «Пальчик-мальчик...», «Петушок, 

петушок...», «Пошел кот под мосток...», «Радуга-дуга...». 

Русские народные сказки. 
 «Козлятки и волк» (обраб. К.Д. Ушинского), «Колобок» (обраб. К.Д. Ушинского), 

«Золотое яичко» (обраб. К.Д. Ушинского), «Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), 

«Репка» (обраб. К.Д. Ушинского), «Теремок» (обраб. М.А. Булатова). 

Поэзия 

Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки», Барто A.JI. «Бычок», «Мячик», 

«Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет» (из цикла «Игруш-

ки»), «Кто как кричит», «Птичка», Берестов В.Д. «Курица с цыплятами», Благинина Е.А. 

«Аленушка», Жуковский В.А. «Птичка», Ивенсен М.И. «Поглядите, зайка плачет», Кло-

кова М. «Мой конь», «Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», Маршак С.Я. 

«Слон», «Тигренок», «Совята» (из цикла «Детки в клетке»), Орлова А. «Пальчики-

мальчики», Стрельникова К. «Кряк-кряк», Токмакова И.П. «Баиньки», Усачев А. «Рука-

вичка». 

Проза. 
 Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», Пантелеев Л. «Как 

поросенок говорить научился», Сутеев В.Г. «Цыпленок и утенок», Чарушин Е.И. «Куроч-

ка» (из цикла «Большие и маленькие»), Чуковский К.И. «Цыпленок». 

От 2 до 3 лет. 

Малые формы фольклора. 
 «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком...», «Большие ноги», 

«Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно лить...», «Заяц Егор-

ка...», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор...», «Катя, Катя...», «Кисонька-

мурысонька...», «Наша Маша маленька...», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуре-

чик...», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел ко-

тик на Торжок...», «Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка...», «Чики, чики, 

кички...». 

Русские народные сказки. 
 «Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как коза избушку построила» (обраб. 

М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской), «Лиса и заяц» (обраб. В. 

Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» (обраб. А.Н. Тол-

стого). 

Фольклор народов мира.  
«В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обраб. С. Маршака); 

«Ой ты заюшка-пострел...», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викто-

рова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай...», пер. с молд. И. 

Токмаковой; «У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и 

Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. 
 Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., Барто П. 

«Девочка-рѐвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока», «Коте-

нок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов 

М.Ю. «Спи, младенец...» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказ-

ка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева 

Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кошка шар...»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет...»; Са-

конская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуков-
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ский К.И. «Путаница». 

Проза 

Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги «Летом»), «Про 

жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 рассказа по выбору); Павлова 

Н.М. «Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто ска-

зал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» (расска-

зы по выбору); Толстой J1.H. «Три медведя», «Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Пе-

тушок с семьей», «Уточки» (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. «В лесу» (1-3 рассказа по 

выбору), «Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

 Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-

почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. 

Т. Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории в картинках 

для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. «Очень голодная гусеница».  

 От 3 до 4 лет. 

Малые формы фольклора.  

«Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-волчок, шерстяной бочок...», 

«Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду...», «Жили у бабуси...», «Заинька, по-

пляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без дуды...», «Как у нашего кота...», «Ки-

сонька-мурысенька...», «Курочка- рябушечка...», «На улице три курицы...», «Ночь при-

шла...», «Пальчик-мальчик...», «Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на 

тележке...», «Сорока, сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», 

«Травка-муравка...», «Чики-чики-чикалочки...». 

Русские народные сказки. 
 «Бычок - черный бочок, белые копытца» (обраб. М. Булатова); «Волк и козлята» 

(обраб. А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской); «Лиса и заяц» (об-

раб. В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обраб. М. Булатова); «У страха глаза велики» (обраб. 

М. Серовой). 

Фольклор народов мира. 

 Песенки.  
«Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ., обр. С. Мар-

шака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. Токма-

ковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака. 

Сказки.  
«Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые ко-

зы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. со словац. С. Могилевской и Л. 

Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус, обр. Н. Мялика: 

«Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. 

 Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. «Кто это?»; 

Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из стихо-

творения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная песня»; 

Маршак С .Я. «Детки в клетке» (стихотворения из цикла по выбору), «Тихая сказка», 

«Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. «Жа-

дина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! 

Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова И.П. «Медведь»; Чуков-

ский К.И. «Мойдодыр», «Муха- цокотуха», «Ёжики смеются», «Ёлка», Айболит», «Чудо-

дерево», «Черепаха» (по выбору). 

Проза. 
 Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег 

идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел» (1-2 рассказа по вы-
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бору); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»; Зощенко М.М. «Ум-

ная птичка»; Прокофьева C.JI. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово «Уходи»», 

«Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки», по выбору); Сутеев В.Г. 

«Три котенка»; Толстой JI.H. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был 

чиж...», «Пришла весна...» (1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», 

«Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. «Храбрый 

ѐж». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый 

ѐжик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; 

Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. «Кто скорее допь-

ет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Мак-

братни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быс-

троножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова X. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. «Ля-

гушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в 

пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек И. «В лесу» (из книги «Приключения песика и 

кошечки»), пер. чешек. Г. Лукина. 33.1.4. От 4 до 5 лет. 

Малые формы фольклора. «Барашеныси...», «Гуси, вы гуси...», «Дождик- дождик, 

веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка- трусишка...», «Идет 

лисичка по мосту...», «Иди весна, иди, красна...», «Кот на печку пошел...», «Наш козел...», 

«Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять», 

«Сегодня день целый...», «Сидит, сидит зайка...», «Солнышко-ведрышко...», «Стучит, 

бренчит», «Тень-тень, потетень». 

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» (об-

раб. И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье» (обраб. И. Соко-

лова-Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М.А. Булатова); «Петушок и бобовое зернышко» 

(обраб. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обраб. В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (об-

раб. М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обраб. М.А. Булатова); «Снегурочка» (обраб. 

М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. J1. 

Яхина; «Песня моряка» норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); «Барабек», англ. 

(обраб. К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обраб. С. Маршака). 

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. 

A. Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказ-

ка (обраб. А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обраб. С. Могилев-

ской); «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», 

пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый 

дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто A.JI. «Уехали», «Я знаю, что надо 

придумать» (по выбору); Берестов В.Д. «Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, дож-

дик...», «Посидим в тишине» (по выбору); Брюсов Я. «Колыбельная»; Бунин И. А. «Лис-

топад» (отрывок); Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. 

«Очень-очень вкусный пирог»; Есенин С.А. «Поет зима - аукает...»; Заходер Б.В. «Вол-

чок», «Кискино горе» (по выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые 

очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Уса-

тый-полосатый», «Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет превращать-

ся»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у 

Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа - милиционер» (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. «Песенка 

про сказку», «Дом гнома, гном - дома!», «Огромный собачий секрет» (1-2 по выбору); 
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Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А. «Невероятно длинная история про 

таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц...» (из «Сказки о мертвой царевне...»), «У лукомо-

рья...» (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало...» (из ро-

мана «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; 

Сеф Р.С. «На свете все на все похоже...», «Чудо» (по выбору); Токмакова И.П. «Ивы», 

«Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); Толстой А.К. «Колокольчики мои»; 

Усачев А. «Выбрал папа ѐлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка 

из окошка...»; Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Игра» (по выбору); Черный С. 

«Приставалка»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», «Тараканище» (по 

выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); Бере-

стов В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая 

охота», «Лесной колобок - колючий бок» (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. «Бра-

тишка»; Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зер-

кало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. 

«Он живой и светится...», «Тайное становится явным» (по выбору); Зощенко М.М. «Пока-

зательный ребѐнок», «Глупая история» (по выбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; 

Козлов С.Г. «Необыкновенная весна», «Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. «Заплат-

ка», «Затейники»; Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. 

«Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. «Мышонок и каран-

даш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь» (по выбору); Толстой JI.H. «Собака шла по до-

щечке...», «Хотела галка пить...», «Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве», 

«Отец приказал сыновьям...» (1-2 по выбору); Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. 

«В медвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка 

про Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост»; Мо-

сквина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длиннень-

ких человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит 

и воробей» (1-2 рассказа по выбору). Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с 

чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Рай-

нис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. 

Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с 

польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги 

по выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» (пер. М. 

Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е. Байбиковой); Ингавес 

Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной 

кошки» (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур 

Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); 

Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела 

лаять» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт 

Э. «Мафин и его веселые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцо-

вой и Н. Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

 От 5 до 6 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась...» (докучная сказка); «Жили-были два 

братца...» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обраб. О.И. Капицы/ пересказ А.Н. Толсто-

го); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обраб. И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» 

(обраб. О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обраб. 

А.Н. Толстого); «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); 
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«Сивка-бурка» (обраб. М.А. Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); 

«Царевна- лягушка» (обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жѐлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; 

«Златовласка», пер. с чешек. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечае-

ва; «Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верѐвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие 

мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. «Те-

тушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий 

С.М. «Котѐнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берѐза»; Заходер Б.В. 

«Моя Вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошков-

ская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. 

«У лукоморья дуб зелѐный....» (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растѐт пе-

ред дворцом....» (отрывок из «Сказки о царе Салтане....» (по выбору); Сеф Р.С. «Бесконеч-

ные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов В.А. «Родные про-

сторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осен-

ние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится....»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К 

нам приходит Новый год»; Фет А.А. «Мама, глянь-ка из окошка....»; Цветаева М.И. «У 

кроватки»; Чѐрный С. «Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», 

«Жила-была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга» (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите 

свои косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. «Лесная газета» (2-3 рас-

сказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» (по выбору); Голявкин В.В. «И мы 

помогали», «Язык», «Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 рассказа 

по выбору); Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» 

(1-2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дру-

жок», «На горке» (по выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; 

Погодин Р.П. «Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток 

молока», «Беличья память», «Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. «Лапин»; 

Сладков Н.И. «Серьѐзная птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирѐв Г.Я. «Про пингвинов» 

(1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котѐнок» (по выбору); Ушинский 

К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося - ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и на-

седка», «Солнечная капля» (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовѐнок Кузька»; Бажов П.П. «Се-

ребряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой спешил», «Синичкин 

календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем 

поѐт?», «Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 

сказки по выбору); Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конѐк-горбунок»; Заходер 

Б.В. «Серая Звѐздочка»; Катаев В.П. «Цветик- семицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по 

выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алѐнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов 

М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя 

одни слѐзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богаты-

ре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мѐртвой царев-

не и о семи богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; Телешов Н.Д. 

«Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по 

мотивам романа X. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); Ва-

лек М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с 

армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); 

Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую корову» 
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(пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Корин-

ца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 

«Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дюймовочка» 

(пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утѐнок» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. 

Габбе и А. Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. 

с датск. А. Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Кип-

линг Дж. Р. «Сказка о слонѐнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая 

глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С .Я. Маршака) (по выбору); Коллоди 

К. «Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлѐф С. 

«Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе 3. Задунайской и А. Лю-

барской); Линдгрен А. «Карлсон, который живѐт на крыше, опять прилетел» (пер. со 

швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг X. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Ме-

щерякова); Милн А.А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); 

Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое привидение» 

(пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. 3. Потапо-

вой), «Сказки, у которых три конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

 От 6 до 7 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. Афанасьева); 

«Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обраб. 

А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вари-

ант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); 

«Семь Симеонов - семь работников» (обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из 

сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); «Хвосты» 

(обраб. О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня 

и Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и Соло-

вей-Разбойник» (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и Ро-

зочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на 

свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обраб. А. Александровой и М. 

Туберовского; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. 

Тургенева), «Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерѐва), «Золушка» (пер. с франц. 

Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина 

Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А. «Листопад»; Вла-

димиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. 

Козловского), Городецкий С.М. «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поѐт зима, аукает....», 

«Пороша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелѐная история»; Маршак С.Я. 

«Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про ма-

як»; Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хит-

рые старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; 

Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей 

очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир 

Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всѐ наоборот» (по выбору); 

Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьѐва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. 

«Что мы Родиной зовѐм?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» 

(по выбору); Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою...», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. 

«Память»; Чѐрный С. «На коньках», «Волшебник» (по выбору). 
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Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; 

Воробьѐв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был 

маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. 

«Рассказы о Лѐле и Миньке» (1-2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», 

«Стожок», «Алый» (по выбору); Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Ёлка, 

кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Ми-

тяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. 

«Лисичкин хлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения новогодних 

игрушек», «Серѐжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2 рассказа 

по выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему 

ноябрь пегий» (по выбору); Соколов-Микитов И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Фи-

липок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбо-

ру); Фадеева О. «Мне письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише- Ки-

бальчише и его твѐрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов С.Г. 

«Как Ёжик с Медвежонком звѐзды протирали»; Маршак С .Я. «Двенадцать месяцев»; 

Паустовский К.Г. «Тѐплый хлеб», «Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов A.M. «Гуси-

лебеди», «Хлебный голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. 

«Соль Земли». Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз 

О.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» 

(пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); 

Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен 

Г.Х. «Оле-Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ 

Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пере-

сказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалоч-

ка» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мыши-

ный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Да-

рузес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. Чуковско-

го/Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружко-

ва, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. 

«Три повести о Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «Ис-

тория о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Дже-

майму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голубой 

Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со 

шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. 

«Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

 

3.6.2 Перечень музыкальных произведений. 
Примерный перечень музыкальных произведений  (п.33.2 Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

От 1 года  до 2 лет. 

Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и цыплята», 

муз. Е. Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; «Три подружки», муз. Д. 

Кабалевского; «Весело - грустно», муз. Л. Бетховена; «Марш», муз. С. Прокофьева; 

«Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет бы-

чок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; «Материнские ласки», «Жалоба», «Гру-

стная песенка», «Вальс», муз. Гречанинова. 

Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Колы-

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%
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бельная», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, обраб. В. 

Герчик, сл. М. Невельштейн; «Воробей», рус. нар. мелодия; «Гули», «Баю-бай», «Едет па-

ровоз», «Лиса», «Петушок», «Сорока», муз. С. Железнова. 

Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; «Посту-

чим палочками», рус. нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; 

«Барабан», муз. Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Догонялки», 

муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как пля-

шем», белорус, нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. М. Чарной. 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. 

мелодия, обр. А. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», 

муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; «Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; 

«Цыплята и курочка», муз. А. Филиппенко. 

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. 

игры, муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясо-

вая мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. А. Агафонникова и К. 

Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные 

флажки», рус. нар. мелодия. 

Инсценирование, рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», 

муз. А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спек-

таклей («Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка 

и еѐ помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. 

потешек, сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к 

нам пришел?», «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные инструменты», 

муз. Г. Фрида. 

От 2 до 3 лет. 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», 

«Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как 

мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кош-

ка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус, нар. мелодия, об-

раб. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «По-

лянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофье-

вой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, 

сл. М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; «Елочка», муз. Е. Тили-

чеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. 

нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухверге-

ра, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колоколь-

чик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; 

«Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. 

И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Празд-

ничная прогулка», муз. А. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хороший?», 

рус. нар. песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. 

Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

«Неваляшки», муз. 3. Левиной; Компанейца. 33.2.5. От 3 до 4 лет. 

Слушание. «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. Раухверге-

ра, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут полеч-
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ку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. 

Волкова; «Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном 

я хожу», рус. нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; 

«Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Ага-

фонникова, сл. 3. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-
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ва); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальян-

ская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», 

муз. П. Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева. Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» - песня-шутка; муз. Е. Ти-

личеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и 

«Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаво-

ронушки, прилетите!». 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. 

М. Красева, сл. Н. Френкель. Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», 

муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и 

зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; 

«Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. 

нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражне-

ния с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листоч-

ков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и 

С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; 

«Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального 

руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зай-

чат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. 

Дунаевского. 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Фло-

това; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе 

пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; 

«Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша пе-

сенка простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Ло-

бачева, сл. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. Потоловского; 

«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», 

рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медвежа-

та», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». Развитие ритми-

ческого слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые дудочки»; 

«Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой инстру-

мент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кук-

ла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Ан-

дрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаут-

ка, обр. Т. Попатенко. 33.2.7. От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из 

цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Пет-

ровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глин-

ки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Ко-
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лыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова.  

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Ти-

личеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармош-

ка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-

хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иордан-

ского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», 

муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. Песенное творчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-

дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и 

другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра 

(«Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапа-

ра. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», 

муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. Танцы и пляски. 

«Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», 

обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Та-

нец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя хоро-

водная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафоннико-

ва. 

Музыкальные игры. 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи 

игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, 

обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Руб-

ца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои дет-

ки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические по-

лоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музы-

кальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчи-

ки». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Бу-

ратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мело-

дия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» (музы-

кальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. Тили-

чеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. 

Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. 

Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона. 

 От 6 лет до 7 лет. 
Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. 
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Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. 

М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Сал-

тане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуря-

на; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на 

Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», 

«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина 

моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. Выше-

славцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; «Самая хоро-

шая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. 

Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. 

Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», 

муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Побе-

ды», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; «Пля-

совая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тили-

чеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; подни-

май и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка лу-

говая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», 

муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мело-

дия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косен-

ко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); 

«Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. 

Ю. Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске мед-

вежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На 

горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с по-

гремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. пес-

ня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; 

«Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», 

«Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хо-

жу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус, нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки 

разные бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по 

ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального ин-

струмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, 

ищи». 
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Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», 

«Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори 

мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мело-

дия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», 

рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», 

авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. 

Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу 

я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старока-

домского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. 

Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, 

обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского 

«На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» 

(отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку 

шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. Александ-

рова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой.  

 

3.6.3  Перечень произведений изобразительного искусства. 
Примерный перечень произведений изобразительного искусства (п.33.3 Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 
От 2 до 3 лет. 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок 

и Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок». 

От 3 до 4 лет. 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А. Васнецов к 

книге Л.Н. Толстого «Три медведя». 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский «Клубника», «Сирень в 

корзине»; К.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; Н.Н. Жуков «Ёлка в нашей 

гостиной»; М.И. Климентов «Курица с цыплятами». 

От 4 до 5 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; В.М. Васне-

цов «Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. Бортников «Весна пришла»; 

А.Н. Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И. Машков «Рябинка», «Малин-

ка». 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый- полоса-

тый». 

От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; И.Е. Репин 

«Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральская лазурь»; Б.М. 

Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И. Левитан «Березовая 

роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка с ягодами»; 

И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и 

птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер-самолет». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка», 

«Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная». 

От 6 до 7 лет. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%B8%D0%B7%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%
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Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний 

день. Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленуш-

ка», «Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед 

дождем»; В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И. Шишкин, 

К.А. Савицкий «Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая 

роща»; А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебря-

кова «За завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание на Мас-

леницу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.К. Саврасов 

«Грачи прилетели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; К.С. Петров - Вод-

кин «Утренний натюрморт»; К.Е. Маковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей 

художника»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель «Царевна-

Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салта-

не», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой «Приключения 

Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-теремок». 

 

3.6.4 Перечень анимационных произведений. 

 
Примерный перечень анимационных произведений. (п.33.4 Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного про-

смотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в 

качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и пра-

вил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; рас-

ширения эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного 

отношения к окружающему миру.  

Полнометражные анимационные фильмы ДОО рекомендует только для семейного 

просмотра и они не включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребен-

ком цифрового и медиа контента регулируется родителями (законными представителями) 

обучающихся и соответствуют его возрастным возможностям. Некоторые анимационные 

произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не ре-

комендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка.  

Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев пове-

дения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и 

последующего обсуждения с детьми. Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том 

числе анимационных фильмов, осуществляется в соответствии с нормами, регулирующи-

ми защиту детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Рос-

сийской Федерации. 

Для детей дошкольного возраста 

(с пяти лет) 

 

Для детей старшего дошкольного 

возраста (7- 8 лет) 

 
Анимационный сериал «Тима и То-

ма», студия «Рики», реж. А.Борисова, 

A. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 

2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», 

студия Союзмультфильм, реж. 

B. Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели 

Полнометражный анимационный 

фильм «Снежная королева», студия «Союз-

мультфильм», режиссѐр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный 

фильм «Аленький цветочек», студия «Со-

юзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 

1952. 

Полнометражный анимационный 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%
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песню», студия Союзмультфильм, режиссер 

И. Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», сту-

дия «Союзмультфильм», режиссер О. Чур-

кин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союз-

мультфильм», режиссѐр И. Ковалевская, 

1970. Фильм «Мешок яблок», студия «Со-

юзмультфильм», режиссер В. Бордзилов-

ский, 1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», 

режиссер О. Чуркин, 1974. Фильм «Гадкий 

утенок», студия «Союзмультфильм», ре-

жиссер В. Дегтярев. Фильм «Котенок по 

имени Гав», студия Союзмультфильм, ре-

жиссер JI. Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмульт-

фильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. Фильм 

«Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер 

А. Резников, 1975 - 1987. Фильм «Рикки-

Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», 

режиссер 

A. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Со-

юзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 

1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО 

«Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 

1965. 

Фильм «Последний лепесток», сту-

дия «Союзмультфильм», режиссер Р. Кача-

нов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», 

студия «Союзмультфильм», режиссер 

B. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на ѐлке», студия «Со-

юзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 

2019. 

Фильм «Сладкая сказка», студия 

Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 

1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и кроко-

дил Гена», студия «Союзмультфильм», ре-

жиссер Р. Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия 

«Союзмультфильм», режиссер И.У фимцев, 

1976-91. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 

1969 - 1972. 

фильм «Сказка о царе Салтане», студия 

«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-

Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный 

фильм «Белка и Стрелка. Звѐздные собаки», 

киностудия «Центр национального фильма» 

и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, 

И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный 

фильм «Суворов: великое путешествие» 

(6+), студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный 

фильм «Бемби», студия Walt Disney, режис-

сер Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный 

фильм «Король Лев», студия Walt Disney, 

режиссер Р. Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный 

фильм «Мой сосед Тоторо», студия 

«Ghibli», режиссер X. Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный 

фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия 

«Ghibli», режиссер X. Миядзаки, 2008. 
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Фильм «Серая шейка», студия «Со-

юзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союз-

мультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Со-

юзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 

1972. 

Фильм «Серебряное копытце», сту-

дия Союзмультфильм, режиссер Г. Соколь-

ский, 1977. 

Фильм «Щелкунчик», сту-

дия «Союзмультфильм», режиссер 

Б. Степанцев, 1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союз-

мультфильм, режиссеры И. Иванов- Вано, 

А. Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Не-

знайки и его друзей», студия «ТО Экран», 

режиссер коллектив авторов, 1971-1973. 

33.4.2. Для детей старшего дошколь-

ного возраста (6-7 лет). Фильм «Малыш и 

Карлсон», студия «Союзмультфильм», ре-

жиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», 

студия «Союзмультфильм», режиссеры В. 

Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союз-

мультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм «Честное слово», студия «Экран», 

режиссер М. Новогрудская, 1978. Фильм 

«Вовка в тридевятом царстве», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Б. Степан-

цев, 1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», 

студия «Союзмультфильм», режиссер 

A. Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 

1954. 

Фильм «Бременские музыканты», 

студия «Союзмультфильм», режиссер И. 

Ковалевская, 1969. 

Фильм «Двенадцать месяцев», сту-

дия «Союзмультфильм», режиссер И. Ива-

нов-Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм «Ёжик в тумане», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Ю. Нор-

штейн, 

1975. 

Фильм «Девочка и дельфин», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 



205 

 

1979. 

Фильм «Верните Рекса», студия 

«Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, 

B. Попов. 1975. 

Фильм «Сказка сказок», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Ю. Нор-

штейн, 

1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино» и 

«Возвращение в Простоквашино» (2 сезо-

на), студия «Союзмультфильм», режиссеры: 

коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Пе-

тербург», «Мастерфильм», коллектив авто-

ров, 2004. 

Сериал «Малышарики», студии «Пе-

тербург», «Мастерфильм», коллектив авто-

ров, 2015. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия 

ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000-

2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Со-

юзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 

1969. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), ком-

пания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 

2010. 

Сериал «Оранжевая корова» (1 се-

зон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. 

Ернова. 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия 

«Рики», режиссер А. Бахурин. 
Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», 

студия «Рики», режиссѐры: Р. Соколов, А. 

Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), 

студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Зо-

лотарева, 2020. 

 

 

 

3.7  Календарный план воспитательной работы ( п. 36 Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 
Календарный план воспитательной работы 

План воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по следующим 

этапам: 

 - погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, про-

смотр, экскурсии и пр.);  

- разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие про-

дукты; - организация события, которое формирует ценности. 
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 Данная последовательность является циклом, который при необходимости может 

повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте неогра-

ниченное количество раз.  

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с яркого 

события, после которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному 

содержанию на основе ценности.  

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть 

интегративными.  

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательно-

го цикла. В ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм действия взрос-

лых, а также задачи и виды деятельности детей в каждой из форм работы. В течение всего 

года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на основе наблюдения за по-

ведением детей. В фокусе педагогической диагностики находится понимание ребенком 

смысла конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 

 План воспитательной работы составляется на каждый учебный год и утверждается 

заведующим ДОУ. В нем конкретизируется заявленная в программе воспитания работа 

применительно к конкретному учебному году.  

План воспитательной работы может корректироваться в течение года в связи с 

происходящими в работе ДОУ изменениями: организационными, кадровыми, и т.п. 

 План является единым для ДОО. ДОО вправе наряду с Планом проводить иные 

мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и 

дополнительного образования детей. 

Ответственными за то или иное мероприятие могут быть как представители адми-

нистрации, так и воспитатели, и специалисты МДОБУ «Детский сад № 25». Ответствен-

ные назначаются в соответствии с уровнем мероприятия:  

- Заведующий ДОУ – мероприятия, предполагающие участие родителей (законных 

представителей) воспитанников, социальных партнеров, приглашенных гостей;  

- Старший воспитатель, воспитатель, специалисты – мероприятия, предполагающие 

участие воспитанников и (или) их родителей (законных представителей) одной или не-

скольких возрастных групп;  

- Музыкальный руководитель – мероприятия, обеспечивающие реализацию музы-

кальной деятельности воспитанников на любом уровне;  

          Календарный план воспитательной работы МДОБУ «Детский сад №25» ут-

верждается ежегодно на педагогическом совете. Форма календарного плана воспитатель-

ной работы представлена. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Календарный план воспитательной работы  

МДОБУ «Детский сад № 25» а 2024-2025 год 
Федеральный календарный план воспитательной работы   (п.36 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 но-

ября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

Еженедельно в понедельник проводится  – церемония поднятия (внесения) Государственного флага и церемония исполнения Государ-

ственного гимна, «Разговор о важном» в форме бесед. 

месяц  Государственный и 

народный празд-

ник/Памятная дата  

мероприятие  Дата проведе-

ния  

Возраст детей  направления  

воспитания/ ценность  

Сентябрь 1сентября: День знаний  Музыкальное развлечение «1 сентября – 

День знаний»  

02.09.2024  6-7 лет   
- патриотическое,  

-  познавательное,  

-  социально  

-  этико-эстетическое  

-  физкультурно-

оздоровительное  

 

27 сентября: День вос-

питателя и всех дошко-

льных работников  

Фотовыставка «Один день из жизни 

детского сада», приуроченная к празд-

нику День воспитателя и всех дошколь-

ных работников 

27.09.2024  5-6 лет  

6-7 лет  
 
-  социально  

-  этико-эстетическое  

 

1 неделя  

2 неделя 

 3 неделя  

4 неделя  

Музыкальные развлечения: 

 - «Музыкальный сундучок»;  

- «Путешествие в страну музыки»;  

- «Звуки осени»; 

 - «Игровая карусель» 

6.09.2024 

13.09.2024 

20.09.2024 

26.09.2024 

3-4 года 

4-5 лет  

5-6 лет  

6-7 лет 

-  познавательное,  

-  социально  

- этико-эстетическое  

-  физкультурно-

оздоровительное  

 

Октябрь 1 октября: Междуна-

родный день пожилых 

людей; Международный 

день музыки  

 

Вернисаж совместного творчества 

взрослых и детей «Мы с бабушкой и де-

душкой лучшие друзья!», приурочен-

ный к Международному дню пожилых 

людей 

01.10.2024  4-5 лет  

5-6 лет  

6-7 лет  

 
-  социально  

- этико-эстетическое  

 

День защиты живот- Осенний кинозал, приуроченный к 04.10.2024 Все группы -  социально  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=36.-,%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B


 

ных празднованию Дня защиты животных - этико-эстетическое  

 

Третье воскресенье ок-

тября: День отца в Рос-

сии  

Тематическое развлечение с папами (в 

группах)  

Фотовернисаж «Папа, дедушка и я – 

лучшие друзья!», приуроченный к 

празднику «День отца в России» 

18.10.2024  4-5 лет  

5-6 лет  

6-7 лет  

 
-  патриотическое,  

-  познавательное,  

-  социально  

- этико-эстетическое  

-  физкультурно-

оздоровительное  

 

 2 неделя  

3 неделя  

4 неделя 

Музыкальные развлечения:  

 «Загадки с овощной грядки». 

- «Осенние старты»;  

11.10.2024 

11.10.2024 

18.10.2024 

25.10.2024 

3-4 года 

4-5 лет  

5-6 лет  

6-7 лет 

-  познавательное,  

-  социально  

- этико-эстетическое  

-  физкультурно-

оздоровительное  

 

ноябрь  4 ноября: День народно-

го единства  

Тематическая выставка «Сила России – в 

единстве»  

01.11.2024-

30.11.2024  

5-7 лет   
-  социально  

- этико-эстетическое  

 

Последнее воскресенье 

ноября: День матери в 

России  

 

Конкурс чтецов, посвященный Дню ма-

тери в России «Самая любимая мамочка 

моя» 

22.11.2024  4-5 лет  

5-6 лет  

6-7 лет  

 
- патриотическое,  

-  социальное  

- этико-эстетическое  

 

Продуктивная деятельность «Подарок 

маме»  

21.11.2024-

22.11.2024  

2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет  

5-6 лет  

6-7 лет  

 
-  социальное  

-  этико--эстетическое 

 

18 ноября  

День рождения Деда 

Мороза  

Тематические беседы  

Продуктивная деятельность  

18.11.2024  2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет  

5-6 лет  

 
-  социальное  

- этико-эстетическое  

 



 

6-7 лет  

ноябрь 30 ноября: День Госу-

дарственного  

Тематические беседы с презентацией 

«Государственные символы России»,  

29.11.2024  5-6 лет  

6-7 лет  
-патриотическое; 

- познавательное,  

 

Декабрь 5 декабря: День добро-

вольца (волонтера) в 

России  

Тематическое занятие «Жизнь дана на 

добрые дела!», приуроченная к памят-

ному дню «День добровольца (волонте-

ра) в России»   

05.12.2024  6-7 лет   
-  патриотическое,  

-  познавательное  

 

9 декабря: День Героев 

Отечества  

Тематические беседы с презентацией 

«Герои отечества»  

09.12.2024  6-7 лет   
- патриотическое,  

- познавательное,  

 

Продуктивная деятельность «Рисунок 

солдату»  

Декабрь 2024  5-6 лет  

6-7 лет  
 
- патриотическое,  

- этико-эстетическое  

 

Акция «Своих не бросаем» (посылка сол-

датам)  

Декабрь 2024  5-6 лет  

6-7 лет  
 
- патриотическое,  

- социальное  

- этико-эстетическое  

 

12 декабря: День Кон-

ституции Российской 

Федерации  

Тематическая беседа с презентаций 

«Главный документ страны»  

12.12.2024  6-7 лет   
- патриотическое,  

- познавательное  

 

3 неделя 

Спортивное развлечение  
 «Хорошо зимой в саду! 
«Наши зимние забавы» 
«Зимние старты с Дедом Морозом!» 
«Зимние забавы» 

16.12.2024 
16.12.2024 
17.12.2024 
17.12.2024 

 

3-4 года  

4-5 лет  

5-6 лет  

6-7 лет 

 
- познавательное,  

- социально  

- этико-эстетическое  

 

31 декабря: Новый год  Новогодние утренники  23.12.2024-

26.12.2024  

2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет  

5-6 лет  

 
- патриотическое,  

- познавательное,  

- социально  



 

6-7 лет  - этико-эстетическое  

 

  Конкурс «Лучшее новогоднее окно»  19.12.2024-

20.12.2024  

2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет  

5-6 лет  

6-7 лет  

 
- социально  

- этико-эстетическое  

 

  Экологическая акция  «Покормите птиц 

зимой!» 

В течение месяца Сотрудники, 

родители (за-

конные пред-

ставители) 

обучающихся 

об и дети всех 

групп 

- патриотическое,  

- социальное  

- этико-эстетическое 

- познавательное 

Январь 7 января Рождество Христово 10.01.2025г 6-7 лет - патриотическое,  

- социальное  

- этико-эстетическое 

- познавательное 

 27 января День снятия 

блокады Ленинграда  

Беседа с презентациями «900 дней блока-

ды», «Дети блокадного Ленинграда», 

«Дорога жизни»  

27.01.2025  6-7 лет   
-  патриотическое,  

- познавательное,  

-  социальное  

 
  Знакомство с художественной литерату-

рой и музыкальными произведениями по 

теме  

27.01.2025  5-6 лет  

6-7 лет  

Февраль 02 февраля  

День разгрома совет-

скими войсками немец-

ко-фашистских войск в 

Сталинградской битве  

Беседа с презентациями «Сталинградская 

битва»  

31.01.2025  6-7 лет  

21 февраля Междуна-

родный день родного 

языка  

Знакомство с художественной литерату-

рой и музыкальными произведениями 

русских, башкирских и казахских народов  

21.02.2025  5-6 лет  

6-7 лет  
 
- патриотическое,  

- познавательное,  

- социальное  

- этико-эстетическое  



 

 

 23 февраля День защит-

ника Отечества.  

 

Физкультурный досуг «Летчики, танки-

сты» Военно-патриотическая игра «Зар-

ничка» 

Развлечение «День защитников Отече-

ства» 

21.02.2025  6-7 лет   
- патриотическое,  

- познавательное,  

- социально  

- этико-эстетическое  

- физкультурно-

оздоровительное  

 

 Тематическое занятие «День защитника 

отечества»  

20.02.2025  2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет  

5-6 лет  

6-7 лет  

 Народный праздник 

«Масленица»  

 

Развлечение «Масленица» 28.02.2025  

 
2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет  

5-6 лет  

6-7 лет 

- патриотическое,  

- познавательное,  

- социально  

- этико-эстетическое  

- физкультурно-

оздоровительное  

 

Март  Весенние музыкальные праздники, по-

священные Международному женскому 

дню 

03.03.2025-

07.03.2025  

2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет  

5-6 лет  

6-7 лет  

 
- социально  

- этико-эстетическое  

 

 22 марта «День жаво-

ронка»  
Музыкальное развлечение «Закликание 

жаворонков» 

21.03.2025  4-5 лет   
- познавательное  

- этико-эстетическое  

- трудовое  

 

 27 марта: Всемирный 

день театра  
Театральное представление «Театр в 

гостях у дошколят», приуроченное к 

празднованию Всемирного дня театра 

27.03.2025 5-6 лет  

6-7лет  
 
- социально  

- этико-эстетическое  

 

Апрель 7 апреля   Всероссийская акция «Будь здоров» 07.04.2025 3-4 года  

4-5 лет  

- патриотическое,  

- познавательное,  



 

5-6 лет  

6-7 лет 

- социально  

- этико-эстетическое  

- физкультурно-

оздоровительное  

 

 12 апреля: День космо-

навтики  

Музыкальное развлечение «День космо-

са»  

Продуктивная деятельность на тему 

«Космос»  

 

11.04.2025  5-6 лет  

 

Все группы 

 

- патриотическое,  

- познавательное,  

- социально  

- этико-эстетическое  

 

  Музыкальные развлечения: 

  «Разноцветные лучики весны» 

09.04.-11.04 2025 Все группы 

 

- познавательное  

- этико-эстетическое  

 

  Спортивные развлечения: 

 «Ловкие, быстрые, сильные!» 

24.04.2025 Все группы 

 

- патриотическое,  

- познавательное,  

- социально  

- этико-эстетическое  

- физкультурно-

оздоровительное  

 

Май 1 мая: Праздник Весны 

и Труда  

 

Вернисаж семейного творчества 

«Праздник Весны и труда» 

Акция «Трудовой десант» 

29-30.04.2025 Родители (за-

конные пред-

ставители) 

обучающихся 

и дети всех 

групп 

- патриотическое,  

- познавательное,  

- социально  

- этико-эстетическое  

 

9 мая: День Победы;  

 
Праздник «Поклонимся великим тем 

годам» 
Фестиваль-проект «80 годовщина Побе-

ды»  

-- акция по высадке цветов «Цветы побе-

ды» 

-«Георгиевская лента - символ победы» 

-«Окна Победы»  

22.04.2025- 07.05. 

2025  

5-6 лет  

6-7 лет  

- патриотическое,  

- познавательное,  

- социально  

- этико-эстетическое  

- физкультурно-

оздоровительное  

 



 

- выставка «Наши победители»  

 

 Спортивные развлечения: 

 - «По лесной дорожке»;  

- «Школа юных спортсменов» 

20-23.05.2025 2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет  

5-6 лет  

6-7 лет 

- патриотическое,  

- познавательное,  

- социально  

- этико-эстетическое  

- физкультурно-

оздоровительное  

 

  Выпускной бал «До свидания детский 

сад» 

30.05.2025 6-7 лет - патриотическое,  

- познавательное,  

- социально  

- этико-эстетическое  

- физкультурно-

оздоровительное  

 

Июнь 1 июня: День защиты 

детей  
Спортивно-музыкальное развлечение на 

улице «Детство – счастливая пора!», 

приуроченное к празднованию Дня за-

щиты детей  

02.06.2025  2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет  

5-6 лет  

6-7 лет 

- патриотическое,  

- познавательное,  

- социально  

- этико-эстетическое  

- физкультурно-

оздоровительное  

 

 12 июня: День России  Тематическая неделя «Моя Родина-

Россия»  

02.06.2025-

11.06.2025  

2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет  

5-6 лет  

6-7 лет  

- патриотическое,  

- познавательное,  

- социально  

- этико-эстетическое  

- физкультурно-

оздоровительное  

 

 22 июня: День памяти и 

скорби  

 

Тематические беседы «Никто не забыт» 

Прослушивание музыкальных компози-

ций времен Великой отечественной вой-

ны  

20.06.2025  5-6 лет  

6-7 лет  

- патриотическое,  

- познавательное,  

- социально  

- этико-эстетическое  



 

  Акция: «Свеча памяти»  - физкультурно-

оздоровительное  

 
  Совместное рисование на темы «Чтобы 

помнили», «Я хочу, чтоб не было больше 

войны!»  

Июль 8 июля: День семьи, 

любви и верности  

Тематическая неделя «Неделя дружбы и 

доброты»  

Вернисаж семейного творчества «Мама, 

папа, я – счастливая семья!», приуро-

ченный к празднованию Дня семьи, 

любви и верности 

 

07.07.2025-

11.07.2025  

2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет  

5-6 лет  

6-7 лет  

- патриотическое,  

- познавательное,  

- социально  

- этико-эстетическое  

- физкультурно-

оздоровительное  

 

 Продуктивная деятельность «Ромашка – 

символ семьи»  

07.07.2025-

11.07.2025  

2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет  

5-6 лет  

6-7 лет  

 
- патриотическое,  

- этико-эстетическое  

 

 12 августа День физ-

культурника 

Спортивное развлечение «Солнце, воз-

дух и вода – наши лучшие друзья!», 

приуроченное к празднованию Дня физ-

культурника 

12.08.2025 2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет  

5-6 лет  

6-7 лет 

- патриотическое,  

- познавательное,  

- социально  

- этико-эстетическое  

- физкультурно-

оздоровительное  

 

Август 22 августа: День Госу-

дарственного флага 

Российской Федерации  

Тематическая беседа, слайд-

презентация, приуроченные к памятной 

дате «День Государственного флага 

РФ» 
Продуктивная деятельность (рисование, 

лепка, аппликация)  

 

22.08.2025  2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет  

5-6 лет  

6-7 лет  

 
- патриотическое,  

- этико-эстетическое  

- познавательное  

 

  Музыкальное развлечение «Прощай, 

лето!» 

29.08.2025  2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет  

5-6 лет  

 
- патриотическое,  

- этико-эстетическое  

- познавательное  



 

6-7 лет  - физкультурно-

оздоровительное  

 

 

 
 

 

Примечание: в течение учебного года педагоги, обучающиеся и их родители (законные представители) также принимают участие в 

конкурсах, акциях и др. мероприятиях различного уровня по плану МДОБУ г. Бузулука, Управления образования г. Бузулука и пр.; включа-

ют в план мероприятия с учетом возникших потребностей обучающихся, родителей, социальных партнеров. 

 
План является единым для ДОО. ДОО наряду с Планом проводит иные мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым 

направлениям воспитания и дополнительного образования детей. Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психо-эмоциональных особенностей обучающихся. Календарный план представлен в разделе «Программа 

воспитания». 



 

Расписание занятий  на 2024 – 2025  учебный год 

 2 младшая группа  Средняя группа  Старшая группа   Подготовительная  

        группа №1 

Подготовительная  

        группа  №2 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Музыкальная деятельность    9.20 – 

9.35 

Окружающий  мир 

/Природа –– 9.45-10.00 

1 н.Окружающий  мир 

2 н. Природа 

3.н Социальные отношения  

4 н. Основы гражданственности и 

патриотизма-– 9.20 – 9.35 

Музыкальная деятельность      – 9.45-

10.00 

Развитие речи (худ. литер) – 9.10.-

9.35. 

Аппликация /лепка –  9.45 – 10.10 

 

 Математические представления – 

9.10. – 9.40. 

1.н Окружающий  мир 

2 н. Природа 

3 н. Приобщение к искусству – 9.50.- 

10.20. 

Музыкальная деятельность – 10.30. – 

11.00. 

 

Развитие речи – 9.10. – 9.40. 

Рисование (1-3 неделя) 

Народное декоративное прикладное искусст-

во(4 неделя )– 9.50. – 10.20. 

Физическая культура – 10.30. – 11.00. 

в
т
о
р

н
и

к
 

 

Математические представления -

9.20.-9.35. 

Физическая культура – 9.45 – 10.00.  

 

Худ. лит-ра - 9.20. – 9.35.  

Математические представления -

9.45.-10.00. 

 

1.н Окружающий  мир 

2 н. Природа 

3 н. Социальные отношения  

4 н. Приобщение к искусству  

- 9.10. – 9.35 

1-3 неделя Рисование  

4 неделя Народное декоративное 

прикладное искусство - 9.45. – 10.10. 

Физическая культура – 15.40. – 16.05 

 

Развитие речи – 9.10. – 9.40. 

Рисование (1-3 неделя) 

Народное декоративное прикладное 

искусство(4 неделя )– 9.50. – 10.20. 

Физическая культура – 10.30. – 11.00. 

Математические представления – 9.10. – 9.40. 

1.н Окружающий  мир 

2 н. Природа 

3 н. Приобщение к искусству – 9.50.- 10.20. 

Музыкальная деятельность – 10.30. – 11.00. 

  

  
  
 с

р
ед

а
  
  
  

 

 Социальные отношения / основы  

гражданственности  и патриотизма  

– 9.20.- 9.35 

 Рисование  – 9.45 – 10.00. 

 

 

Развитие речи /грамота      – 9.20.- 

9.35 

Физическая культура – 9.45 – 10.00. 

 

 

 

Математические представления - 

9.10. – 9.35 

Музыкальная деятельность – 9.45. – 

10.10. 

Конструирование/ Художественный 

труд– 15.40. – 16.05 

 

Подготовка к обучению грамоте-9.10. 

– 9.40. 

Конструирование/ Худ. труд  -9.50.- 

10.20 

Музыкальная деятельность 10.30.-

11.00. 

 

 

1 н.Безопасность  

2н. Основы гражданственности и патриотизма 

3 н. Социальные отношения  

 -9.10. – 9.40. 

Аппликация/Лепка  - 9.50.- 10.20 

Физическая культура- 10.30-1100 

. 

 

  
 ч

ет
в

ер
г
  
  
  
  

 

Развитие речи (худ. литер)  - 9.20. – 

9.35.  

Музыкальная деятельность  – 9.45 – 

10.00.  

 

Музыкальная деятельность-9.20.-9.35. 

 

Рисование( 1-3 неделя) 

Народное декоративное прикладное 

искусство (4 неделя )- 9-45. – 10.00.  

 

Подготовка к обучению грамоте  -

9.10. – 9.35 

Физическая культура -9.45. – 10.10. 

«Исток» – 15.40 – 16.05 

 

1 н.Безопасность  

2н. Основы гражданственности и 

патриотизма 

3 н. Социальные отношения  

 -9.10. – 9.40. 

Аппликация/Лепка  - 9.50.- 10.20 

Физическая культура- 10.30-1100 

. 

 

 

 

Подготовка к обучению грамоте-9.10. – 9.40. 

Конструирование/ Худ. труд  -9.50.- 10.20 

Музыкальная деятельность 10.30.-11.00. 

     



 

п
я

т
н

и
ц

а
  

Лепка / аппликация / конструиро-

вание-9.20 – 9.35.  

Физическая культура  – 9.45. – 

10.00. 

 

 

 Лепка / аппликация / конструирова-

ние -9.20  – 9.35.  

 Физическая культура– 9.45. – 10.00. 

 

 

Музыкальная деятельность-9.10.-9.35 

Безопасность / Формирование основ 

гражданственности и патриотизма-

9.45-10.10 

 

 Чтение худ. лит-ры -9.10. – 9.40. 

«Исток» – 09.50 – 10.20 

 

 

 

Чтение худ. лит-ры -9.10. – 9.40. 

«Исток» – 09.50 – 10.20 
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Расписание занятий на 2024 – 2025  учебный год 

 

   1 младшая группа №1   1 младшая группа №2 
п

о
н

ед
ел

ь
-

н
и

к
 

 

Лепка -9.30.-9.40. (по подгруппам) 

 Физическая культура– 15.45 – 

16.15 (по подгруппам) 

 

 

Музыкальная деятельность-9.30.-9.40. 

 Лепка– 15.45 – 16.15 (по подгруппам) 

 

в
т
о
р

н
и

к
 

 

Развитие речи  - 9.30 -10.00  

Музыкальная деятельность - 15.45 – 

16.15. (по подгруппам)  

 

Развитие речи - 9.30 -10.00 (по подгруп-

пам) 

Физическая культура  - 15.45 – 16.15. (по 

подгруппам)  

  
  
 с

р
ед

а
  
  

 

 Сенсорное развитие 

/конструирование -9.30.- 10.00 (по 

подгруппам) 

Художественная литература –  

15.45 – 16.15. (по подгруппам) 

 

 

 Сенсорное развитие 

/конструирование/ -9.30.-10.00. (по под-

группам) 

Физическая культура – 15.45 – 16.15 . (по 

подгруппам) 

  
  
  
  
  
 ч

ет
в

ер
г
 

 

Ознакомление с окружающим ми-

ром: природный мир  / Социальные 

отношения 

 – 9.30 -10.00 (по подгруппам) 

Физическая культура (по подгруп-

пам) 

- 15.45 – 16.15.  

 

 

Ознакомление с окружающим миром: при-

родный мир / Социальные отношения - 

9.30 – 10.00(по подгруппам) 

Музыкальная деятельность – 15.45 – 15.55 

.  

 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

Музыкальная деятельность-9.30.-

9.40. 

Рисование -15.45 – 16.15 (по под-

группам) 

 

Рисование -9.30 – 10.00. (по подгруппам) 

Художественная литература –  15.45 – 

16.15. (по подгруппам) 
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3.8  ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ (п4.1Приказа Мини-

стерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утвер-

ждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

3.8.1 Возрастные категории детей, на которых ориентирована Програм-

ма 

 Программа охватывает детей с 1,5 до 7 лет и ориентирована на категории воспи-

танников ДОУ:  

0т 1,5 до 3 лет- 1 младшая группа;  

от 3 до 4 лет – вторая младшая группа,  

от 4 до 5 лет - средняя группа;  

от 5 до 6 лет - старшая группа;  

от 6 до 7 лет - подготовительная к школе группа. 

3.8.2 Ссылка на федеральную программу 

https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma15122022.pdf 

3.8.3 Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями детей 

Одним из важных условий реализации Программы является создание содружества 

«семья – дети – педагоги», в котором все участники образовательных отношений влияют 

друг на друга, побуждая к саморазвитию, самореализации и самовоспитанию.  

Педагогическим коллективом выстроена система работы по взаимодействию с 

семьями детей. 

Основные принципы взаимодействия: целенаправленность, системность, плано-

вость, дифференцированный подход к работе с родителями с учетом многоаспектной спе-

цифике каждой семьи, доброжелательность, открытость. 

Цель: создание необходимых условий для развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы социально – педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка); создание системы психолого-педагогической поддержки семьи; 

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском 

саду и семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошколь-

ников; 

• информирование об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о воз-

можностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов 

и родителей с детьми; 

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами меро-

приятиях, организуемых в городе, области; 

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям 

ребенка, создание необходимых условий в семье. 

Методы изучения семьи: 

https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma15122022.pdf
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•Анкетирование; 

•Наблюдение за ребенком; 

•Посещение семьи ребенка; 

•Обследование семьи с помощью проективных методик; 

•Беседа с ребенком; 

•Беседа с родителями 

Формы работы с семьями детей носят как индивидуальный, так и групповой харак-

тер, при этом они интересны, разнообразны, позволяющие сблизить детей и взрослых.  

Изучая семьи наших воспитанников, педагоги детского сада используют информа-

ционно-аналитические формы сотрудничества. Целью этих форм сотрудничества является 

выявление интересов, потребностей, запросов родителей, уровня их педагогической гра-

мотности.  

Социологические срезы, опросы; интервьюирование по темам: «Каким вы хотели 

видеть вашего ребенка?», «Каким должен быть идеальный воспитатель моего ребенка?»;  

анкетирование по темам «Готов ли мой ребѐнок школьному обучению», «Почто-

вый ящик» - вопросы родителей и ответы педагогов;  

В МДОБУ «Детский сад № 25» используются досуговые формы взаимодействия с 

семьями, которые устанавливают эмоциональный контакт между педагогами, членами се-

мьи, детьми:  

- совместные досуги «Мой папа самый лучший»; праздник «День рождения детско-

го сада»;  

выставки работ родителей и детей «Домашний питомец глазами ребенка»,  

Наглядно-информационное направление взаимодействия с семьями включает раз-

личные формы просветительской деятельности, направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений вопросов, связанных с особенностями образовательного 

процесса:  день открытых дверей «Здравствуй, наш любимый детский сад»;  открытые 

просмотры занятий «В гостях к доктору Айболиту», буклеты и памятки «Как делить слова 

на слоги»,  доступны семьям, оформленные в приемной комнате стенды, книжки- раскла-

душки с материалами, подготовленными и обсужденными на родительских собраниях, 

круглых столах.  

Детский сад открыт для родителей и других членов семьи, раздвигает рамки тради-

ционных контактов (на праздниках, собраниях, и др.). Родители, члены семьи предостав-

ляется возможность участвовать в образовательной деятельности, что позволяет значи-

тельно разнообразить жизнь детей в дошкольном учреждении. В группах детей 6- 7 лет. 

привлекаются семьи к участию в детских познавательно-исследовательских и творческих 

проектах, сбору информации, подбору и оформлению вместе с ребенком наглядного мате-

риала (альбома, коллажа и пр.).  

В группах детей 3-4 лет, в рамках адаптации к условиям детского сада, организует-

ся интегрированная детско-родительская игра «Поиграем малыши» Задача данного меро-

приятия заключается в обеспечении психолого-педагогической поддержки семьи и повы-

шение компетентности родителей и педагогов в вопросах успешной адаптации к условиям 

дошкольного учреждения.  

С семьями воспитанников 4-7 лет проводятся творческие мастерские, которым вы-

бирается та или иная тематика мероприятий. Предметная совместная деятельность в твор-

ческой мастерской помогает наладить эмоциональный контакт с родителями, членами се-

мьи, улучшить детско-родительские отношения.  

В рамках творческой мастерской проходят такие мероприятия как: выставки поде-

лок, конкурсы творческих работ, выпуск стенгазет и т.д.  

Ежегодно с семьями будущих первоклассников проводится родительское собрание 

«Скоро в школу мы пойдем!», в ходе которого семьи получают полную информацию об 

общеобразовательной школе.  

Формы работы ДОУ с родителями 
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Общие, группо-

вые, 

индивидуальные 

Педагогическое  

консультирование, беседы,  

семинары, тренинги 

Совместное проведение  

занятий, досугов,  

праздников 

 

Создание и  

взаимодействие  

общественных  

родительских  

организаций 

 

Психолого- 

педагогический консилиум 

Проектная деятельность  

детей, родителей, педагогическо-

го коллектива 

Дни открытых дверей 

Сайт ДОУ 

Наглядно - информационные фор-

мы 

работы: памятки; «вопрос-ответ»; 

выставки достижений детей; 

экспресс информация для спеша-

щих родителей и т.д. 

 

           Образовательная программа дошкольного образования МДОБУ «Детский сад № 

25»  представлена на сайте Учреждения.                                          
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