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Пояснительная записка 

Учебный план к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе «По 

дороге в школу» является локальным нормативным документом, регламентирующие 

общие требования к организации учебного процесса муниципального  дошкольного 

образовательного бюджетного учреждения «Детский сад №25», разработан в соответствии 

с нормативными документами: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от29. 12. 2012 No273-

ФЗ2. 

2. Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 г.№196 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам»  

3.Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания, обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»  

4. Постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021г. 

№2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 

Программа  «По дороге в школу» социально – гуманитарной направленности. 

Разработана для детей 6 – 7 лет. Материал занятий излагается в игровой форме. Знания 

дошкольники получают с использованием развивающих игр, занимательных упражнений 

по подготовке ребенка к письму, физкультминуток и пальчиковых игр. Весь комплекс 

заданий с дидактическим материалом – это длинная интеллектуальная лестница, а сами 

игры и упражнения – ее ступеньки 

Программа направлена на развитие основных интеллектуальных качеств; создание 

условий для максимального развития логического мышления и подготовки руки к письму 

дошкольников в дальнейшем к успешному обучению в школе 

 

Учебно-методическое обеспечение по дополнительной общеразвивающей программе 

«По дороге в школу» 

1. К.В.Шевелев «Прописи по математике. Считаем  до 20». Рабочая тетрадь. 

2. С.Е. Гаврина, Н.Л. Кутявина «Школа для дошколят. Логика».  Рабочая тетрадь.  

3. Н.В. Овсяник «Занимательные упражнения по подготовке ребенка к письму.  

Знакомимся с буквами». Рабочая тетрадь. 

4. Круги Эйлера,  

5. Круги Луллия.  

6. Карточки по лексическим темам. 

7. Картотека пальчиковой гимнастики.  

8. Картотека физминуток 

 

Литература для организации педагогического процесса 

. 

1.Овсяник Н.В., Занимательные упражнения по подготовке ребенка к письму. Знакомимся 

с буквами /Н.В.Овсяник, Минск; Издательство: «Аверсэв» 2003 год. 

2.Шевелев К.В. Прописи по математике. Считаем до 20. Рабочая тетрадь./Константин 

Шевелев.- Москва: Издательство АСТ, 2017год 

3. Гаврина С.Е.,Кутявина Н.Л., Логика. Проверяем готовность  к школе. Москва, 

Издательство: ЗАО «Росмен» 2015г. 

1.А. Антонова «Развитие графических навыков дошкольников». 

2.Т.С.Комарова «Формирование графических навыков у дошкольников», М.,1980г. 



3.С.Е.Гаврина, И.Г.Топоркова «Развиваем руки, чтобы учиться писать и красиво 

рисовать». 

5.Н.Чивикова «Как подготовить ребѐнка к школе». 

Объѐм образовательной деятельности 

Количество занятий/минут в неделю 

Название программы Форма образовательного 

процесса 

Продолжительность занятий 

«По дороге в школу» Занятие 1 раз в неделю  

Занятие 6-7 лет- 30 минут. 

 

Занятия с детьми дошкольного возраста  осуществляются   после дневного сна с 15.30 до 

18.00, согласно расписания. 

Расписание занятий 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «По дороге в школу» 

реализуется за рамками освоения образовательной программы дошкольного образования 

МДОБУ «Детский сад №25». Деятельность по реализации дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы «По дороге в школу» в группе детей 

5 – 7  лет планируется с 1 сентября 2024 года по 31 мая 2025 года. Платная 

образовательная услуга реализуется в ДОО в течение учебного года, согласно 

утвержденного календарного учебного графика и составляет 36 академических часов. 
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По дороге в 

школу 

6 – 7 

лет 

01.09.24

г – 

31.05.20

25г 

1 4 36 очная 30 минут Группа 

10 – 15 

человек 

 

Формы, порядок и периодичность проведения промежуточной аттестации учащих 

Итоговая диагностика по завершении обучения проходит в форме итогового 

развлечения или праздника. 

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: грамоты, 

дипломы, выполнение игровых заданий в индивидуальных карточках, аналитическая 

справка, журнал посещаемости, фото, отзывы детей и родителей. 

Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов: 

аналитический материал по итогам педагогических наблюдений, индивидуальные 

карточки, открытое занятие, праздник. 

Периодичность проведения промежуточной аттестации. 

Периодичность аттестация обучающихся проводится по завершению полугодия 

или учебного года в формах предусмотренных конкретной дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программой. 

 

№ Возрастная 

группа 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1 Дети 6 – 7 

лет 
  16.00-

16.30 
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